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ORGANIZATION OF PEDAGOGICAL ACTIVITY OF A PHYSICAL 

EDUCATION TEACHER ACCORDING TO COGNITIVE VALUES 

 

Анотація. В статті висвітлюються положення, за якими вчитель 

з фізичної культури вводиться в системно-теоретичний світ педагогічної 

діяльності постіндустріального суспільства. Рух до педагогічного розвитку 

підкорюється моделі професійної комунікації. Пошук продуктивних технологій 

рекомендується вести за концептуалізацією пофакторних основ. Визнаються 

критерій загального сприйняття інтересів людства і критерій синхронної 

спрямованості дії. 

Ключові слова: когнітивні цінності, вчитель, фізична культура, педагогіка, 

розвиток, професія, комунікація. 

 

Annotation. The article highlights the provisions according to which the 

teacher of physical culture is introduced into the system-theoretical world of 

pedagogical activity of post-industrial society. This satisfies the need to revise 

outdated forms of ideological and cognitive education of youth, education of features 

of critical perception of transient processes of probability, branching and artificial 

qualities of life. The movement to pedagogical development is subject to the real 

model of professional communication, created according to the educational and 

pedagogical dogmas of the integration processes of interaction of educational and 

pedagogical subjects. The search for productive technologies of labor efficiency is 

recommended to be based on the conceptualization of factor-based. The criteria that   
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determine the appropriateness of the movement are the criterion of the general 

perception of the interests of mankind and the criterion of synchronous direction of 

action. 

Key words: cognitive values, teacher, physical culture, pedagogy, development, 

profession, communication. 

 

Постановка проблеми. Індустріальне суспільство в постіндустріальне, 

якості якого освоюються сучасним середовищем, передає застарілі форми 

ідеолого-когнітивного виховання молоді, із-за чого виникають проблеми 

розумового та фізичного розвитку, пристосування до нових стандартів 

життєдіяльності та працевлаштування людини. Більшість з таких проблем 

очікують наукового обґрунтування доцільності існування, що є можливим 

виконати на засадах врахування характеристик швидкого сприйняття 

підприємницького середовища та швидкоплинності змін в оточенні, які 

збурюються вірогідністю та штучністю сприйняття якості змін у складі 

соціально-педагогічних явищ. Процеси розвитку у людини тих рис, які повинні 

відповідати потребам сучасності і щоб набути ефективності, очікують 

перегляду не тільки педагогічних засобів та методів удосконалення особистості 

і впровадженням перехідних засобів та інструментарію логістики, маркетингу і 

менеджменту. Таке підсилює актуальність пошуку факторів, які були б 

інформативними і дієвими у просторі ефективних варіантів багатошарового 

впливу на стабільність руху розвиваючої системи на когнітивних началах. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Аналіз педагогічного надбання, 

наприклад того, що наведене у джерелах [1, 24, 30] та ін., дозволяє формувати 

рух і елементи активізації творчого ресурсу працівників педагогічних 

колективів загальноосвітньої школи, окремих фахових викладачів та учнівської 

молоді, тобто там, де зберігається тяга до творчості. Загальний засіб пошуку 

феноменів руху для більшості колективів та особистостей за змістом 

когнітивної цінності мало в чому відрізняється від існуючих, бо 

персоніфікатори за класифікацією стратифікації педагогічної та виховної праці 

складають однорідний рівень в суспільних відносинах. Таке дозволяє 

формулювати без штучно надуманих умовностей загальні стартові позиції 

пошуку засобів розвинення думки. Відповідний пошук ведеться за трьома 

методичними напрямками:  

1) формування схеми глобалізації освіти, дотримуючись якої держава 

спроможна плідно вирішувати коло проблем з культури, педагогіки та 

психології за методикою професійно-педагогічної і інтелектуально-ціннісної 

підготовки людини до праці та творчості на засадах когнітивної рухливості 

думки; 
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2) поширення процесів розвитку просторового соціально-економічного 

навчання, яке підкорюється інформаційному середовищу, у якому відносини 

безперервно ускладнюються за рахунок перебудови соціально-господарчого 

устрою держави, владно-управлінської системи розподілу багатства та його 

примноження завдяки підключенню ресурсу осередків бізнесу. Підприємництва 

та сервісу;  

3) розвинення інструментарію поглиблення світогляду педагогічного 

працівника, який зберігає стійкі нахили до конструювання особистої системи 

доведення до учнів цілеспрямованих знань, навичок та умінь, використання як 

національного коріння, так і світових культурологічних підходів.  

Підґрунтям для виконання дослідження слугують особисті доробки, у яких 

висвітлюється досвід поширення знань у просторі [5, 6, 18, 32], інформація про 

розвиток людини [3, 13, 25], дані про розвиток середовища існування людини 

[26, 29, 31], методичні програми [7, 8, 15, 17, 27, 28] навчальні посібники [4, 20-

23], засоби сприйняття соціального існування в педагогічному і суспільному 

просторі [2, 34-38], рекомендації поліпшення суспільного благоустрою [16, 19, 

33]. 

Мета дослідження. Пошук міцної основи формування компетентності 

особистості учителя з фізичної культури, готової до вирішення проблеми 

формування когнітивних цінностей молоді упродовж навчального процесу, 

притаманного загальноосвітній школі. У якості методів пошуку достовірних 

знань з предмету дослідження прийняті критичний аналіз змісту педагогічного 

та суспільного середовища, євроцентричних трансформацій української освіти і 

концептуалізації інтелектуально‐ціннісного компонента фізичної культури, 

інструментарію культуротворення за складовими когнітивної складової людини 

та витривалості свідомості. 

Завдання дослідження. Пропонується розібратися з акцептами сучасної 

педагогічної сутності вчителя з фізичної культури за умови руху до 

налагодження відносин в постіндустріальному просторовому суспільстві, яке 

знаходиться у перехідній фазі щодо свого становлення. Множина руху ідей і 

засобів педагогічного розвитку підкорюється усвідомленню сприйняття 

можливостей:  

реальної моделі професійної комунікації, що сприймається як складне 

лінгво-психологічне явище. Інструментарій забезпечення руху пов’язується з 

удосконаленням комунікативно-пізнавальних програм, засобів навчання 

професійному дискурсу, методів формування вторинної мовної особистості та з 

використанням інформації, у якій відтворюються процеси дії дидактичних, 

дедуктивних та соціокультурних факторів; 

поточних виховних та економічних догм, настанов та уподобань, що 

розвивають у людині здібність до прагматичного, критичного та креативного 

мислення за питаннями примірки до особистих нахилів технологій бізнесу, 
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логістики, маркетингу, менеджменту та підприємництва. Інструментарій 

забезпечення руху пов’язується з удосконаленням організаційної структури 

європейського розвитку, теоретико-методологічних засад збереження 

національної культури тощо; 

інтеграційних процесів взаємодії суб’єктів навчально-педагогічної 

діяльності. Інструментарій забезпечення руху пов’язується з освітніми 

новаціями та ємністю метафоричного мислення, навчальною інформацією та 

засобами засвоєння знання, професійно-етичними характеристиками та якістю 

сутності педагогічного працівника, природними здібностями вихованця та 

штучними умовами здійснення педагогічного процесу, психологічною 

сумісністю та настроєністю на дію учасників взаємини. 

Виклад основного матеріалу. Старовинні філософії та професійні 

настанови сприйняття як природного, так і штучного оточення спрямовують 

людину на пошук більш продуктивних і ефективних технологій поліпшення 

праці за концептуалізацією пофакторних основ. Такі технології описуються, 

наприклад, джерело [9].  

Сучасність переходить до втілення вимог постіндустріального суспільства, 

що розповсюджується також і на трансформацію технологій навчання, вчень, 

тлумачень, технологій навчання, їх модулів та адаптивних систем імітації подій, 

які бувають інформаційними, дистанційними, евристичними, модульними та 

розвиваючими, а після цього ще й засобів інтегративного виховання фізичної 

здатності молоді до руху за диференціаціями і їх розподілу за вимогами, що 

висуваються до медичних груп, фізіології рухової активності, стану фізичного 

розвитку та інтелекту. За думкою дослідника [30, С. 199] «вказана 

концептуалізація здійснюється на основі антропологічно‐ціннісної рефлексії та 

рецепції значущих елліністичних концептів розуму, а також методологічного 

потенціалу когнітивної, феноменологічної й екзистенційної педагогіки, утіленої 

когнітивістики, концепції аутопоезісу, енактивізму та теорії тілесного розуму». 

Узагальнення дослідника вказує на наявність багатофакторності і множинно-

функціональності досліджуваного явища руху, підтверджує його 

феноменологічну сутність, яка знову ж, за його висновком включає в себе масу 

варіантів доцільності руху. 

Виходячи з сутності такого виклику і щоб враховувати масу таких 

варіантів доцільності руху, треба предмет дослідження звужувати за 

вирішуваними завданнями і доносити його до носія педагогічних знань, навичок 

і умінь з фаху фізичної культури та виховання у людині спектру позицій, які 

через деякий час через набуття твердих переконань спрямовуються на 

збереження гідності українського народу і розвитку бажання і жаги рухатися до 

прогресу. Керуючись наведеним, педагогічний працівник у відповідності до 

свого професійного фаху повинний розвивати в собі здатність критично 

сприймати і опрацьовувати всі без винятку педагогічно-виховні і суспільно-
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визнані явища і події, якими наповнюється навколишнє середовище. 

Критеріями, що визначають доцільність руху є – а) критерій загального 

сприйняття інтересів людства і б) критерій синхронної спрямованості дії. 

Кожний з цих критеріїв є спрямованим на розвинення блага людини на умовах 

активного втручанням її в вирішення нових проблем, які виникають перед 

системно-теоретичним світом педагогічної діяльності. Таке може бути 

досяжним при підтримці позиції розвинення у фахівця, яким є учитель з 

фізичної культури, більш дійового світогляду.  

Системно-теоретичний світ педагогічної діяльності втягує у себе 

сукупності найбільш загальних поглядів на сутність оточення і місто людини у 

ньому. Знання формуються у процесі освіти чи під дією соціально-обмінного 

оточення та науково-технічних досягнень. Інших варіантів не існує, бо досвід 

ґрунтується на минулому. До того ж, взаємодія різноманітних варіантів 

підготовки людини до дії визнається діалектичною чи взаємодоповнюючою, що 

привносить в життя людини завжди щось змінне, в той час як формування 

творчої особистості на початковому рівні під силу обраній у державі системі 

освіти, але вона тільки в окремих наукових центрах визнається зразковою. 

Треба нагадати про те, що система освіти є прогресивною у тому разі, коли її 

цілеполягання зламує застарілі уяви, щоб останні не превалювали над: 

реакцією над носіями знання, а змінювали б форми подання інформації; 

консерватизмом мислення, а руйнували б усталений образ формування 

думки; 

рисами сучасного суспільного устрою, а удосконалювали б засоби 

перебудови системи. 

За таким цілеполяганням, у постіндустріальному суспільстві залишається 

відновити індивідуальне сприйняття педагогічної дійсності, підкорюючи рух до 

змін елементів сучасного суспільного устрою, щоб знову і знову з’явилася 

основа об’єктивності, за якою криється процес пролонгації нової інноваційної 

моделі соціально-економічного розвитку. Тоді треба, знову ж, звертати увагу на 

активацію процесів і явищ, що наповнюють штучне середовище взаємодії. 

Серед них: процеси і явища з глобалізації, інтеграції, інформатизації, 

комп’ютеризації, модернізації та цифровізації. Саме такі процеси, що наведені, 

мають те загальне, що викликає у людини позов до задоволення когнітивної 

потреби, тобто безперервно навчатися та перенавчатися, орієнтуючись на 

оновлені знання. Науково-технічний прогрес у цьому русі відіграє посилюючу 

роль. Тобто, сила суспільства поєднується з об’єктивним рухом розвиваючих 

процесів у результуючу, що дозволяє стратегічну перспективу освіти 

пов’язувати з інноваційними технологіями та інформатизацією процесів 

забезпечення дії. Завдяки здійсненню названої стратегії суспільство отримує 

особистість, яка буде в змозі мобілізовувати професійну здатність до створення 

та сприйняття змін і нововведень, що мають назву «інновація», виходячи на 
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рівень продуктивної сили. На перехідних етапах руху суспільства концепція 

педагогічного знання трансформується саме на інноваційній платформі, і саме 

під запити на продуктивну силу. 

Висновки. Все те, що наведене поки що у загальній формі, відтворити на 

застарілій освітній парадигмі не є можливим. Застосування орієнтації 

навчального процесу на середньостатистичний рівень знань учня є виправданим 

і може застосовуватися у відповідності до таких наук, які відтворюються за 

предметами стандартної шкільної програми. Йдеться мова щодо тих предметів, 

в яких існує системна можливість контролю і закріплення знання. Але у 

програмах розвинення людини з’являються такі науки, якими є бізнес-

проектування, логістика, маркетинг, менеджмент, підприємництво тощо, що 

засновані і на особистому, і на суспільному досвіді. Це означає, що освітня 

парадигма повинна теж перебудовуватися і враховувати педагогічні засоби і 

основи розвитку потреби того, хто навчається, до самостійності здобуття знань, 

до самостійності удосконалення розумових та фізичних здатностей, 

до самостійності життєзабезпечення. Ефективність перебудови свідомості 

педагогічного фахівця, яким є вчитель з фізичної культури, на перехідних 

етапах перебудови забезпечувальних процесів, залежить від низки чинників 

педагогічної комунікації.  

Перспективи подальших розробок. Надалі треба звертати увагу на 

наступне. Педагогічна реальність сьогодення вказує на співіснування розмаїття 

педагогічних парадигм і підходів. Така їх множина дозволяє поєднати 

теоретичний аналіз і практичний досвід, щоб насамперед виділити базові ідеї, 

які становлять основу викладання педагогічних дисциплін майбутнім фахівцям 

з фізичної культури. Єдиним підходом до розробки відповідних дидактичних 

рекомендацій, що є інформативними у перехідних середовищах, виступає 

феноменологічний засіб відображення конгломератів, концептів та явищ, за 

зверненням до якого з’являється можливість вести мову про те, що ще не 

здійснилося, але знаходиться на шляху підтвердження основи, розвитку, 

становлення та утворення конструкції. Підґрунтям для розвинення дослідження 

слугують авторські розробки, що викладені у джерелах [10-12, 14]. 
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та бізнесу ДДМА». 

Сігова Ануш Геннадіївна, канд. пед. наук, доцент, завідувач кафедри 

фізичної терапії, ерготерапії та здоров’я людини Донбаського інституту техніки 

та менеджменту Міжнародного науково-технічного університету імені 

академіка Ю. Бугая. 

Скрипник Михайло Андрійович, студент групи 405 ГМБ-17 ВСП 

«Краматорського фахового коледжу промисловості, інформаційних технологій 

та бізнесу ДДМА». 

Соболь Родіон Ігорович, студент групи 405 ГМБ-17 ВСП 

«Краматорського фахового коледжу промисловості, інформаційних технологій 

та бізнесу». 

Солис Оксана Володимирівна, аспірантка ІІ курсу Кременецької 

обласної гуманітарно-педагогічної академії ім. Т.Г. Шевченка. 

Сорокін Юрій Сергійович, старший викладач кафедри фізичного 

виховання Донбаської державної машинобудівної академії. 

Срибнік Наталя Михайлівна, студентка гр. ФКС-18-1т Донбаської 

державної машинобудівної академії. 

Стрєлков Корній Олегович, студент гр. ФКС-18-1 Донбаської державної 

машинобудівної академії. 

Тесленко Артем Олександрович, студент гр. ФКС-18-1 Донбаської 

державної машинобудівної академії.   
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Толчєва Ганна Вікторівна, канд. пед. наук, доцент кафедри 

олімпійського та професійного спорту навчально-наукового інституту 

фізичного виховання і спорту Луганського національного університету імені 

Тараса Шевченко (м. Старобільськ). 

Файзулаева Олена Дмитрівна, кандидат психолог. наук, доцент 

Томського педагогічного університету. 

Філінков Володимир Ілліч, канд. наук з фізичного виховання і спорту, 

професор кафедри фізичного виховання та спорту Донбаської державної 

машинобудівної академії. 

Фоміченко Інна Петрівна, канд. економ. наук, доцент кафедри 

менеджменту Донбаської державної машинобудівної академії.  

Халайджі Світлана Владиславівна, канд. наук з фіз. вих. і спорту, 

доцент кафедри фізичного виховання і спорту Одеської національної академії 

харчових технологій. 

Цимбалюк Олена Анатоліївна, канд. пед. наук, доцент кафедри 

філософії і історії Закладу освіти «Білоруського державного університету 

фізичної культури». 

Чередниченко Анастасія Миколаївна, студентка гр. 281 – Публічне 

управління и адміністрування –19 Міжнародного науково-технічного 

університету імені академіка Юрія Бугая. 

Черненко Сергій Олександрович, канд. наук з фізичного виховання і 

спорту, доцент кафедри фізичного виховання та спорту Донбаської державної 

машинобудівної академії. 

Шеремет Олена Олександрівна, асистент кафедри фізичної терапії, 

ерготерапії та здоров’я людини Луганського національного університету імені 

Тараса Шевченко (Кремінна). 

Шипiлова Наталія Вікторівна, студентка ІІ курсу (магістерського) рівня 

(227 Фізична терапія, ерготерапія) Луганського національного університету 

імені Тараса Шевченко (Кремінна). 

Якушевський Валентин Олександрович, старший викладач кафедри 

фізичного виховання Донецького Національного медичного університету. 
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