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БАЗОВА ЗАГАЛЬНОВІЙСЬКОВА ПІДГОТОВКА ЯК ІНТЕГРОВАНИЙ 
ПЕДАГОГІЧНИЙ ФЕНОМЕН: СУТНІСТЬ ТА СТРУКТУРНІ КОМПОНЕНТИ

Постановка проблеми. В умовах екзистенційного протистояння України питання підго-
товки громадян до збройного захисту набуває статусу стратегічної проблеми. Традиційне розу-
міння базової загальновійськової підготовки (далі – БЗВП) виключно як сукупності технічних 
навичок є застарілим. Сучасна війна вимагає від захисника розвиненого тактичного мислення, 
психологічної стійкості та ціннісної мотивації. Це зумовлює необхідність переосмислити 
БЗВП як цілісний педагогічний феномен, що інтегрує навчання, виховання та психологічний 
розвиток.

Суперечності. Для об’єктивізації актуальності нашого дослідження необхідно детально 
проаналізувати структуру запитів, що сформувалися в українському соціумі на тлі перманент-
ної загрози: 

−	 між потребою у формуванні резильєнтного захисника та домінуванням репродуктивних 
методів навчання;

−	 між стрімким оновленням змісту (БпЛА, стандарти NATO) та методичною неготовністю 
інструкторів;

−	 між задекларованими цінностями та відсутністю дієвих механізмів їх інтеріоризації.
Мета статті – обґрунтувати сутність БЗВП як інтегрованого педагогічного феномену, визна-

чити його структуру та проаналізувати еволюцію навчально-методичного забезпечення. 
Для досягнення мети поставлено такі завдання:
1.	 Проаналізувати джерельну базу та класифікувати наукові підходи до розуміння БЗВП.
2.	 Обґрунтувати структуру БЗВП як єдність дидактичного, аксіологічного та психологічно-

розвивального компонентів.
3.	 Визначити вектори еволюційного шляху від репродуктивної моделі навчання до компе-

тентнісної.
Методи дослідження. У процесі дослідження використано комплекс загальнонаукових 

методів: аналіз та синтез наукової літератури для з’ясування стану розробленості проблеми; 
систематизація і класифікація джерел за компонентами підготовки; порівняльний аналіз 
вітчизняного та зарубіжного досвіду; історико-педагогічний аналіз навчальної літератури для 
виявлення динаміки зміни освітніх парадигм; узагальнення для формулювання висновків щодо 
статусу БЗВП як педагогічної категорії.
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Дискусія. Критичний огляд наукового доробку за останнє десятиліття підтверджує тезу про 
недостатню концептуалізацію БЗВП у педагогічній площині, в якій проблема визначення ста-
тусу та змісту військової підготовки в системі освіти є предметом наукових дискусій. Наявний 
науковий доробок класифіковано відповідно до трьох визначених системних компонентів, що 
вможливлює чітке окреслення внеску вчених у розвиток кожного з напрямів.

1. Дидактичний компонент. Базується на компетентнісному підході (Діденко, Желавський, 
Сніца, 2024), що передбачає орієнтацію на результат. В. Рахманов (2024) визначає БЗВП як 
перший рівень професійної освіти, пропонуючи модель SAT (системний підхід до навчання). 
Технологічний аспект модернізації передбачає створення спеціальних навчальних середовищ 
(Бородай, 2021) та моніторинг фізичного стану (Бесарабчук, 2020). Практичний складник 
посилюється інтеграцією стрілецьких та фізичних вправ, зокрема, через систему «Стрілецький 
хортинг» (Мазін та ін., 2025). Міжнародний досвід (фінська та польська моделі) підтверджує 
необхідність адаптації змісту до гібридних загроз (The Security Committee, 2017; Chmielecki, 
2016). О.  Скрабач наголошує на формуванні поведінкових звичок безпеки (Skrabacz, 2019), 
а польські нормативні зміни (Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki, 2022) повертають пріо-
ритет військово-прикладним навичкам.

2. Аксіологічний компонент. Спрямований на формування національної ідентичності (Отра-
венко, Діхтяренко, Ганчева, Єрьоменко, 2024). Маркером змін стала назва предмета «Захист 
України» (Про внесення змін до деяких постанов, 2020), що змістила акцент на захист кон-
кретних цінностей. С. Мотика визначає стрижнем підготовки мотиваційно-ціннісний критерій 
(Мотика, 2019). І. Бех, Г. Коломоєць, Д. Трейтяк, С. Федоренко, І. Шкільна, К. Журба (2025) 
розглядають національну солідарність як основу оборонної свідомості. Важливу роль відіграє 
педагогічна культура інструктора (Васищев, 2021). Аналіз програми JROTC (Meyer & Rinn, 
2022; Barry, 2024) доводить її ефективність у вихованні лідерства, хоча П. Барбер застерігає від 
розриву між деклараціями та реальністю (Barber, 2022).

3. Психолого-розвивальний компонент. Забезпечує формування резильєнтності. В. Мороз 
інтерпретує стійкість як динамічний процес, що потребує тренування (досвід США) (Мороз, 
2022). Науковці О. Отравенко, О. Дубовой, В. Гончаренко розглянули стресостійкість як про-
фесійно значущу рису майбутнього фахівця фізичного виховання і спорту в умовах сучасних 
змін (Отравенко, Дубовой, Гончаренко, 2023). З. Балпінар на прикладі ізраїльської Gadna дово-
дить, що імерсивний метод (занурення в середовище) ефективно знижує тривожність (Balpinar, 
2016). Хань Чжаньлянь обґрунтовує важливість менторства ветеранів (Khan, 2021). Методичне 
оновлення передбачає впровадження кейс-тьюторингу (Дем’яненко, Пугач, 2025) та діяльніс-
них технологій (Скирда, 2024). 

4. Еволюція моделей підготовки. Аналіз літератури дав змогу виокремити три етапи:
1.	 Авторитарно-репродуктивний (1991–2005): домінування формалізму та «муштри».
2.	 Ситуативної адаптації (2014–2019): фрагментарне впровадження досвіду АТО  

(тактична медицина) в застарілу систему.
3.	 Компетентнісний (з 2022): системна інтеграція стандартів НАТО та фокус на резильєнтності.
Висновки. Підсумовуючи результати аналізу наукової джерельної бази, маємо підстави 

стверджувати, що в сучасному педагогічному дискурсі відбулася докорінна зміна в сприйнятті 
сутності БЗВП. Вона трансформувалася з вузькопрофільного технічного вишколу в багато-
вимірний педагогічний феномен. Доведено, що БЗВП є інтегрованим феноменом, що гармо-
нійно поєднує навчання (дидактика), виховання (аксіологія) та розвиток стійкості (психологія). 
Однак систематизація аналітичних матеріалів дозволила ідентифікувати низку критичних про-
блем, вирішення яких є пріоритетним.

1. Термінологічна неврегульованість: відсутність у науковому обігу чітко детермінованої 
дефініції БЗВП як самостійної педагогічної категорії.
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2. Кадрова криза: нагальна потреба в спеціальній підготовці педагогів нової формації та 
офіційному підтвердженні (сертифікації) їх інструкторської кваліфікації.

3. Методична трансформація: необхідність залучення фахівців-практиків з бойовим досві-
дом до розробки навчального контенту та адаптації військових протоколів до вікових пси-
хофізіологічних можливостей учнів (прикладом ефективного підходу є авторська програма 
О. Шила та С. Єліна) (Шило, Єлін, 2024).

Зважаючи на виявлену багатогранність досліджуваного явища, пріоритетом наших наступ-
них наукових розвідок визначено теоретичне обґрунтування змістових та структурних харак-
теристик БЗВП безпосередньо в освітньому середовищі ліцеїв безпекового спрямування та 
національно-патріотичного виховання. Зазначені навчальні заклади, завдяки особливостям 
кадрового забезпечення, наявності спеціалізованої матеріально-технічної бази та сталим 
зв’язкам із бойовими підрозділами сектору безпеки і оборони, формують найбільш сприятливе 
підґрунтя для конструювання та практичної імплементації ефективної моделі базової загаль-
новійськової підготовки.
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Долідзе К. А. Базова загальновійськова підготовка як інтегрований педагогічний 
феномен: сутність та структурні компоненти

У статті здійснено комплексний теоретико-методологічний аналіз сутності та змісту базо-
вої загальновійськової підготовки (БЗВП) в умовах повномасштабної збройної агресії та доко-
рінної трансформації безпекового середовища України. Актуальність дослідження зумовлена 
необхідністю подолання інерції радянської освітньої парадигми та переходу до новітньої 
моделі, що відповідає стандартам НАТО та запитам сучасного суспільства. Метою роботи 
є теоретичне обґрунтування БЗВП як інтегрованого педагогічного феномену, що системно 
поєднує процеси навчання, виховання та розвитку. Методологічну основу розвідки становлять 
системний, діяльнісний, аксіологічний і компетентнісний підходи.

На основі структурно-функціонального аналізу визначено архітектоніку БЗВП, що містить 
три нерозривні компоненти: дидактичного (набуття спеціальних компетентностей з тактики, 
вогневої підготовки, тактичної медицини за протоколами TCCC, основ керування БпЛА та 
топографії); аксіологічного (формування ціннісного стрижня особистості, оборонної свідо-
мості, національної ідентичності та громадянської відповідальності); психолого-розвиваль-
ного (забезпечення бойової резильєнтності, стресостійкості, емоційно-вольової регуляції та 
готовності діяти в екстремальних умовах).

У роботі систематизовано науковий дискурс проблеми за п’ятьма векторами: стратегічні 
засади, організаційно-педагогічні умови, методика прикладної підготовки, психологічний 
супровід та зарубіжний досвід. Виявлено ключові суперечності імплементації оновленого 
змісту освіти: між високим соціальним замовленням на вмотивованого захисника й недо-
статньою методичною готовністю кадрів; між потребою у відпрацюванні практичних нави-
чок та обмеженою матеріально-технічною базою закладів освіти. Обґрунтовано нагальну 
потребу в інституалізації нової професійної кваліфікації «вчитель-інструктор», який поєд-
нує педагогічну майстерність з реальним бойовим досвідом. Перспективою подальших 
наукових розвідок визначено розробку методики реалізації БЗВП в освітньому процесі 
ліцеїв безпекового спрямування як ключових осередків формування професійного резерву 
сил оборони.

Ключові слова: базова загальновійськова підготовка, педагогічний феномен, дидактичний 
компонент, аксіологічний компонент, обороноздатність, учитель-інструктор.

Dolidze K. А. Basic Combined Arms Training as an integrated pedagogical phenomenon: 
essence and structural components

The article presents a comprehensive theoretical analysis of the essence of Basic Combined Arms 
Training (BCAT) in the context of full-scale armed aggression and the transformation of Ukraine’s 
security environment. The study addresses the urgent need to transition from the Soviet educational 
paradigm to a modern model meeting NATO standards. Using systemic and competency-based 
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approaches, BCAT is substantiated as an integrated pedagogical phenomenon combining education, 
upbringing, and development.

Based on structural-functional analysis, the architectonics of BCAT is defined as three inseparable 
components: didactic (acquisition of competencies in tactics, marksmanship, TCCC protocols, UAV 
operation); axiological (formation of defense consciousness, national identity, and civic responsibility); 
and psychological-developmental (ensuring combat resilience, stress resistance, and readiness to 
act in extreme conditions). The scientific discourse is systematized across five vectors: strategic 
foundations, organizational-pedagogical conditions, applied training methodology, psychological 
support, and foreign experience.

Key contradictions in implementing updated content are identified: between the high social demand 
for a motivated defender and the insufficient methodological readiness of teaching staff; between the 
need for practical skills and the limited material base. The urgent need for the institutionalization of 
a new professional qualification “teacher-instructor”, combining pedagogical mastery with combat 
experience, is substantiated. The prospect for further research is defined as developing a methodology 
for implementing BCAT in security-oriented lyceums as key centers for forming the professional 
reserve of the defense forces.

Key words: basic combined arms training, pedagogical phenomenon, didactic component, 
axiological component, defense capability, teacher-instructor.
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