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Анотація 

У кваліфікаційній роботі буде розглянуто принципи проєктування 

книжкового образотворчого видання як особливого типу поліграфічної 

продукції, що поєднує інформаційну, художню та комунікативну функції. 

Актуальність дослідження зумовлена зростанням інтересу до високоякісних 

ілюстрованих видань у ХХІ столітті, а також підвищенням вимог до 

професійного дизайнерського опрацювання змісту та візуальної складової. 

Створення образотворчої книги потребує врахування психології сприйняття 

зображень, принципів композиційної організації сторінки, особливостей 

типографіки, кольорорішення та технічних можливостей сучасної поліграфії. 

Комплексне застосування цих принципів забезпечує формування цілісного, 

художньо виразного й функціонального видання, здатного ефективно 

презентувати візуальний матеріал. 

Ключові слова: книжкове образотворче видання, принципи 

проєктування, композиція, типографіка, верстка, ілюстрація, дизайн книги 

 

 

Summary 

The qualification work will consider the principles of designing a visual book 

publication as a special type of printed product that combines informational, artistic 

and communicative functions. The relevance of the study is due to the growing 

interest in high-quality illustrated publications in the 21st century, as well as 

increasing requirements for professional design processing of content and the visual 

component. Creating a visual book requires taking into account the psychology of 

image perception, the principles of compositional organization of the page, the 

features of typography, color scheme and technical capabilities of modern printing. 

The comprehensive application of these principles ensures the formation of a 

holistic, artistically expressive and functional publication that is able to effectively 

present visual material. 
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ВСТУП 

Актуальність теми. Книжкове образотворче видання посідає особливе 

місце у сфері сучасної поліграфії та графічного дизайну, адже поєднує 

текстовий і візуальний компоненти, формуючи цілісний художньо-

комунікативний продукт. Упродовж останніх десятиліть інтерес до 

ілюстрованих видань зріс завдяки розвитку візуальної культури, цифрових 

технологій та зростанню ролі дизайну у процесі подання інформації. 

Формування якісного образотворчого видання потребує розуміння книги не 

лише як носія контенту, а як складної художньо-структурної системи, в якій 

композиція, типографіка, колір та логіка розташування ілюстрацій утворюють 

єдину форму. 

Традиційні підходи до створення книжкової форми, що домінували до 

початку ХХ століття, значною мірою поступилися місцем дизайнерському 

мисленню, орієнтованому на динаміку структури, гнучкість композиції та 

активну взаємодію текстових і візуальних елементів. Сучасне книжкове 

образотворче видання вже не розглядається як статична структура з 

усталеними правилами верстки, а постає як авторський художній проєкт, у 

якому дизайнер визначає ритм, акценти, зв’язки між сторінками й 

образотворчими матеріалами. 

Проєктування образотворчої книги сьогодні тісно пов’язане з розвитком 

графічного дизайну, зокрема з акцентом на візуальній комунікації, 

компонентній організації, ергономіці сприйняття та технологічних 

можливостях поліграфії. У ситуації зростання візуальної конкуренції 

книжкове образотворче видання набуває статусу простору творчого 

переосмислення, де ілюстрація, композиція та типографіка виступають не 

просто засобами оформлення, а носіями змісту. 

Огляд джерел. Джерельну базу дослідження становлять праці з теорії 

дизайну, історії мистецтва книги, видавничої справи, а також приклади 

сучасних ілюстрованих видань. У дослідження включено: 



6 
 

– аналіз ілюстративних матеріалів художників-графіків і дизайнерів, які 

працюють з книжковою формою; 

– сучасні теоретичні праці з типографіки, композиції та графічного 

дизайну; 

– видання з культурології, естетики та психології зорового сприйняття; 

– професійні каталоги, альбоми та матеріали видавничої практики. 

Під час опрацювання теоретичної бази враховано позиції сучасних 

дослідників візуальної культури, які розглядають книгу як культурний 

артефакт, що функціонує у контексті медіальної та інформаційної естетики. 

Особливу увагу приділено роботам, у яких розкриваються питання взаємодії 

художнього задуму та поліграфічного втілення. 

Мета дослідження – встановити особливості реалізації принципів 

проєктування книжкового образотворчого видання в сучасних умовах 

видавничо-поліграфічної діяльності. 

Хронологічні межі дослідження охоплюють другу половину ХХ – 

початок ХХІ століття, коли відбувалася активна трансформація дизайнерських 

практик та формування сучасного розуміння візуальної книги. 

Об’єкт дослідження – процес проєктування книжкового 

образотворчого видання. 

Предмет дослідження – принципи проєктування книжкового 

образотворчого видання та їх практична реалізація. 

Предмет аналізу становлять основні види ілюстрацій (сторінкові 

ілюстрації, обкладкові композиції, авторські образотворчі серії) та 

особливості їх інтеграції у структуру видання. 

Завдання дослідження: 

– вивчити класифікаційні особливості образотворчого книжкового 

видання; 

– охарактеризувати психологічні, естетичні та технологічні принципи 

його проєктування; 
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– розробити проєкт книжкового образотворчого видання; 

– створити макет видання та адаптувати його до технологічного втілення; 

– підготувати навчально-методичні рекомендації з проєктування 

образотворчої книги. 

Методи дослідження. 

Методологічною основою є системний підхід. Застосовано такі методи: 

– порівняльно-історичний аналіз – для визначення тенденцій розвитку 

книжкової форми; 

– типологічний метод – для систематизації принципів проєктування та 

структурних елементів видання; 

– аналіз джерел – для опрацювання теоретичних і практичних 

матеріалів з дизайну та ілюстрації; 

– візуально-аналітичний метод – для дослідження композиційних і 

графічних рішень у сучасних прикладах. 

Результати дослідження можуть бути використані у практиці графічного 

дизайну, видавничій діяльності, а також у навчальних дисциплінах, пов’язаних 

із проєктуванням поліграфічних та образотворчих видань. 

Структура та обсяг роботи. Кваліфікаційна робота складається зі 

вступу, трьох розділів, висновків до кожного з них, загальних висновків та 

списку використаних джерел. Загальний обсяг становить 44 сторінок, включно 

з ілюстративним матеріалом і списком використаних джерел. 
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РОЗДІЛ 1 

ПРИНЦИПИ ПРОЄКТУВАННЯ КНИЖКОВОГО 

ОБРАЗОТВОРЧОГО ВИДАННЯ 

 

1.1 Класифікація книги як поліграфічного видання  

Книга як поліграфічне видання є багатовимірним об’єктом, що поєднує 

функціональність, художню виразність, технологічні параметри та 

комунікативну ефективність. Для графічного дизайнера класифікація книг є 

основою для прийняття рішень щодо композиції, формату, способу подання 

образотворчого матеріалу, вибору технічних засобів та інструментів. 

Розуміння того, до якого типу належить конкретне видання, впливає на логіку 

макетування, структурування, використання ілюстрацій та вибір 

поліграфічних технологій. Саме тому класифікація книги є важливим 

теоретичним і практичним етапом у процесі її проєктування. 

У сучасній видавничій практиці книги класифікують за низкою 

критеріїв: цільовим призначенням, змістом, структурою, художнім 

наповненням, форматно-конструктивними характеристиками, технологією 

виготовлення та періодичністю. Для образотворчих видань особливо 

важливими є критерії, пов’язані з візуальним контентом: пропорції, 

співвідношення тексту й зображення, тип паперу, колірні характеристики, 

можливості репродукції ілюстрацій та спосіб інтеграції візуального ряду у 

загальну концепцію книги. 

1. Класифікація за цільовим призначенням 

За функціональним призначенням розрізняють: 

• наукові книги, що містять результати досліджень; 

• навчальні видання, орієнтовані на освітній процес; 

• довідкові книги (енциклопедії, словники), структуровані для 

швидкого пошуку інформації; 

• популярні видання, що поєднують інформативність та 

доступність; 
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• художні видання, у яких основний зміст подається у вигляді 

тексту художніх творів; 

• образотворчі книжкові видання, спрямовані на репрезентацію 

візуального матеріалу. 

   
 

   
 

Рис.1.1 Приклади книжкового образотворчого видання 

https://ridna-mova.com/klasna-klasika-yak-obrati-svoyu-knigku-.html  

 

Саме книжкові образотворчі видання займають окрему та важливу нішу, 

оскільки їх метою є не просто інформування, а презентація художніх образів, 

фотографій, графічних творів, якісна передача кольору та фактури. 

Ілюстративний матеріал у цьому випадку є головним змістом і визначає 

https://ridna-mova.com/klasna-klasika-yak-obrati-svoyu-knigku-.html
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особливості структури книги, дизайн розворотів і застосування поліграфічних 

технологій. 

2. Класифікація за характером змісту 

За домінуванням текстових або зображувальних елементів видання 

поділяють на: 

• текстові, де ілюстрація допоміжна; 

• змішані, у яких текст і зображення відіграють приблизно рівну 

роль; 

• образотворчі, у яких зображення є основним засобом комунікації. 

У змістовому плані образотворчі книги можуть містити: 

• серії художніх робіт; 

• фотографічні цикли; 

• авторські концептуальні композиції; 

• репродукції живопису, графіки чи декоративного мистецтва; 

• ілюстрації до текстових творів, що формують єдиний художній 

образ. 

Цей тип книг має особливі вимоги до кольоропередачі, графічної 

точності та верстки, тому він потребує інших технічних і дизайнерських 

рішень, ніж текстові книги. 

3. Класифікація за структурно-композиційними особливостями 

Структуру образотворчого книжкового видання визначають: організація 

сторінок, послідовність ілюстрацій, логіка переходів, наявність текстових 

блоків та інтегрованих схем. 

Видання можуть бути: 

• традиційними (лінійне подання інформації, класична композиція 

розворотів); 

• структурно гнучкими (композиція визначається авторською 

логікою); 

• експериментальними (нетипові макети, переорієнтація осі 

читання, складні візуальні послідовності). 
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Для художніх альбомів та артбуків характерна авторська структура, що 

дозволяє створювати унікальні композиційні рішення. Дизайнер у цьому 

випадку не лише оформлює книгу, а і створює новий візуальний простір, де 

розворот виступає як самостійна художня площина. 

4. Класифікація за поліграфічно-конструктивними параметрами 

До цієї групи відносять ключові матеріально-технічні характеристики: 

• формат – стандартний (A4, A5) або нестандартний, що підкреслює 

художню концепцію; 

• палітурка – м’яка, тверда, інтегральна, арт-палітурка; 

• папір – крейдований глянцевий/матовий, дизайнерський, 

фактурний, папір преміум-класу для репродукцій; 

• технологія друку – офсет (найякісніший для зображень), 

цифровий друк, ризографія, шовкотрафарет. 

Матеріали визначають спосіб подачі візуального матеріалу: наприклад, 

фотографії з високим рівнем деталізації потребують якісного офсетного друку 

та крейдованого паперу, тоді як авторські артбуки можуть використовувати 

крафтові або фактурні матеріали. 

5. Класифікація за періодичністю 

Книги поділяють на: 

• періодичні – каталоги виставок, щорічні мистецькі альбоми, 

регулярні художні видання; 

• неперіодичні – художні альбоми, монографічні видання, авторські 

книги. 

У межах образотворчих видань домінують саме неперіодичні, оскільки 

вони створюються під конкретний художній матеріал або концепцію. 

6. Класифікація за функціонально-комунікативною роллю 

Видання можуть бути: 

• інформаційними – каталоги, збірники робіт; 

• експозиційними – презентаційні альбоми, артбуки; 

• колекційними – ексклюзивні видання для приватних зібрань; 
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• навчально-демонстраційними – книги для аналізу ілюстрацій чи 

композиційних рішень. 

Образотворче видання часто поєднує декілька ролей одночасно: воно 

може бути навчальним, експозиційним та колекційним. 

Додаткові розширювальні положення 

1. У міжнародній практиці виділяють окремий тип – visual 

storytelling books, де ілюстрації формують наратив без значної кількості тексту   

2. Авторські книги (artist’s books) розглядаються як форма сучасного 

мистецтва та мають власні класифікації за технологічними і концептуальними 

параметрами https://www.moma.org/artists-book. 

3. Системи класифікації також включають поділ за видами 

ілюстрацій – гравюра, фотографія, цифрова графіка, змішані техніки, що 

впливає на вибір технології друку. 

4. Деякі видання створюються у гібридному форматі (книга + 

цифровий контент), що також формує окремий класифікаційний сегмент. 

5. Для сучасної видавничої практики важливо враховувати 

стандарти ISBN, вимоги бібліотечної класифікації та міжнародні метадані. 

 

1.2 Психологічні та технологічні принципи проєктування 

книжкового образотворчого видання 

Психологічні та технологічні принципи відіграють ключову роль у 

процесі створення книжкового образотворчого видання, адже саме вони 

визначають якість взаємодії читача з візуальною інформацією, а також 

формують умови для ефективної репрезентації художнього матеріалу. 

Сучасна практика графічного дизайну наполягає на необхідності поєднання 

естетичних рішень з науково обґрунтованими закономірностями сприйняття, 

що забезпечує цілісність та логічність структури книги. З одного боку, цей тип 

видання має виконувати пізнавальну й культурно-комунікативну функцію, а з 

іншого – бути об’єктом художнього досвіду, де кожний елемент відіграє 

важливу роль у формуванні загального враження. Тому розроблення 
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образотворчої книги потребує від дизайнера знань у галузі психології зору, 

колористики, типографіки, ергономіки читання та технологій поліграфічного 

відтворення. 

Психологія сприйняття відіграє особливу роль у проєктуванні видань, 

що містять зображення, адже саме візуальна інформація є домінантною у 

структурі образотворчої книги. Людське око реагує на цілісні образи, а тому 

важливими є закономірності гештальт-психології, які пояснюють механізм 

організації зорового поля. Принципи близькості, подібності, завершеності, 

фігури і тла, а також симетрії визначають те, як читач сприймає композицію 

сторінки, наскільки швидко він здатний віднайти головну інформацію, як 

розподіляє увагу між текстом та ілюстраціями. Наприклад, зображення, що 

розміщується поруч із текстовим поясненням, сприймається як логічна 

частина змісту, тоді як неправильний розподіл простору або надмірна 

фрагментація матеріалу може призвести до когнітивного перевантаження. 

Узгодженість композиції дозволяє читачеві інтуїтивно рухатися сторінкою, не 

витрачаючи зайвих зусиль на пошук важливих елементів. 

Окремим аспектом психологічних принципів є колірне сприйняття. 

Колір впливає на емоційний стан, асоціативне мислення й ефективність 

запам’ятовування. Для образотворчих видань вибір кольорової палітри має 

особливе значення, адже від нього залежить, наскільки точно буде передано 

характер зображень. Нейтральні фони дозволяють не відволікати увагу від 

ілюстрацій, тоді як яскраві кольорові акценти можуть виділити важливі 

структурні елементи або формувати ритміку сторінки. Психофізіологія 

сприйняття підкреслює, що колір повинен відповідати жанровій природі 

образотворчої книги: мистецькі альбоми потребують делікатного колоритного 

балансу, тоді як дитячі видання допускають виразні кольорові контрасти. 

Важливо пам’ятати також, що колір у друці залежить від технологічних 

параметрів – типу паперу, системи колірного відтворення, профілю ICC, що 

обумовлює необхідність тісного зв’язку психологічних і технологічних 

аспектів проєктування. 
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Типографіка у контексті образотворчого видання також має подвійний 

характер – естетичний та когнітивний. Шрифт впливає на стильове звучання 

видання, але водночас має забезпечувати зручність читання й відповідність 

графічній структурі сторінки. Психологи підкреслюють, що читач швидше 

сприймає текст, якщо між літерами, словами та рядками встановлений 

комфортний інтерліньяж і правильні пропорції. Крім того, тип шрифту та його 

накреслення повинні узгоджуватися зі змістом книги: класичні гарнітури 

підходять для альбомів мистецтва, тоді як сучасні геометричні шрифти 

можуть підкреслювати інноваційність або технічний характер видання. 

Важливо, що у книжці з великою кількістю зображень текст не повинен 

конкурувати з ними, а навпаки – органічно доповнювати візуальний ряд, 

формувати інтерпретаційний контекст. 

Наступний важливий аспект психологічних принципів – ергономіка 

читання. Сторінка має бути побудована так, щоб читач легко рухався поглядом 

від одного елемента до іншого. Правильна ієрархія заголовків, чітке 

структурування параграфів, застосування видільних засобів (курсиву, 

напівжирного накреслення, кольорових або графічних акцентів) допомагають 

створити логічно впорядковану систему навігації. Образотворче видання 

особливо потребує зваженого підходу до розподілу простору, адже великі 

ілюстрації можуть займати всю сторінку, і тоді текстові матеріали мають 

обирати зручні позиції, не порушуючи цілісності композиції. 

Технологічні принципи проєктування визначають технічну сторону 

створення книги: вибір формату, конструкції видання, паперу, палітурних 

матеріалів, друкарських технологій та методів обробки. Формат видання 

впливає на подання зображень: альбомні формати дозволяють передати 

широкі панорамні композиції, тоді як портретні – зручніші для текстово-

ілюстративного матеріалу. Папір визначає не лише якість друку, а й емоційне 

сприйняття книги: матові фактури підкреслюють стриманість і мистецький 

характер видання, глянець – насиченість кольорів і деталізацію. Щільність та 
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білизна паперу впливають на точність кольоропередачі, що є критичним для 

мистецьких альбомів, де важливо передати оригінальний характер творів. 

Друкарські технології, що використовуються у створенні образотворчих 

видань, повинні забезпечувати максимальну точність відтворення зображень. 

Сучасні технології – офсетний друк, цифровий друк високої роздільної 

здатності, трафаретний друк – відкривають широкі можливості для дизайнера. 

Особливої уваги потребує підготовка зображень – корекція кольору, 

калібрування моніторів, використання ICC-профілів, оптимізація файлів для 

друку. Порушення технологічних вимог може призвести до спотворення 

кольорів, втрати контрасту або нечіткості деталей, що особливо критично для 

образотворчої книги. 

Палітурні процеси також визначають досвід користування книгою. 

Жорстка палітурка забезпечує довговічність і презентаційність альбомів, тоді 

як м’яка дозволяє створювати гнучкіші та легші видання. Вибір клейового чи 

ниткового прошиття впливає на розкривання книги та зручність перегляду 

розворотів із цільними зображеннями. Для художніх видань часто важливою є 

можливість повного розкриття сторінок, що дозволяє уникнути втрати 

інформації у корінці. 

Суттєвим технологічним принципом є підготовка макету до друку. 

Верстка має враховувати технічні поля, припуски під обріз, можливість 

виходу зображення за межі сторінки, допуски на неточність обрізання. Усі 

елементи повинні бути розташовані у суворій відповідності до модульної 

сітки, що забезпечує стабільність композиції та уможливлює передбачуване 

відтворення під час друку. Файли мають відповідати вимогам друкарні: 

правильний формат PDF, коректні вбудовані шрифти, кольорова модель 

CMYK, достатня роздільна здатність. 

Взаємодія психологічних і технологічних принципів створює підґрунтя 

для цілісного проєктування. Дизайнер повинен розуміти, як технологічні 

обмеження впливають на естетичні рішення і навпаки – як психологічні 

особливості сприйняття можуть визначати вибір матеріалів та форматів. 
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Образотворче видання – це синтез мистецтва і технології, де кожне рішення 

має бути обґрунтованим та логічно вписаним у структуру книги. Такий підхід 

дозволяє досягти гармонії між формою і змістом, а також забезпечити високий 

рівень функціональності, естетики та комунікативної виразності. 

 

Висновки до розділу 1 

У першому розділі було розглянуто фундаментальні засади 

проєктування книжкового образотворчого видання, що поєднує у своїй 

структурі художній, інформаційний та комунікативний компоненти. Аналіз 

теоретичних підходів дав змогу визначити, що образотворча книга є 

особливим видом поліграфічної продукції, де візуальний матеріал відіграє 

домінантну роль, а відтак потребує від дизайнера високого рівня фахових 

компетентностей та розуміння психологічних і технологічних 

закономірностей сприйняття. Дослідження класифікації книжкових видань 

засвідчило, що образотворча книга має свою специфіку, обумовлену 

жанровими ознаками, структурною організацією та призначенням. 

Особливості поділу видань за функціями, форматом, змістом і ступенем 

ілюстративності визначають підхід до побудови композиції сторінки, вибору 

формату, паперу, методів друку й художнього стилю оформлення. З огляду на 

це стає очевидним, що підготовка образотворчої книги потребує врахування 

взаємозв’язку між типологічними характеристиками видання та 

дизайнерськими рішеннями, що уможливлює створення цілісного 

поліграфічного продукту. 

Важливою складовою проєктування є психологічні принципи, які 

визначають закономірності сприйняття тексту й зображення. У дослідженні 

було обґрунтовано значення гештальт-психології, що пояснює механізми 

зорової організації та впливає на логіку розташування елементів на сторінці. 

Суттєвими для образотворчого видання є питання колірного сприйняття, адже 

колір формує емоційний настрій, посилює композиційні акценти та забезпечує 

коректне відтворення художніх творів. Значний вплив на комфорт читання має 
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типографіка: вибір шрифту, інтерліньяж, довжина рядка й характер 

шрифтових виділень. Ергономіка сторінки – ще один принциповий чинник, що 

забезпечує оптимальний візуальний рух читача, дозволяє гармонізувати 

текстову та ілюстративну інформацію та формує зручність взаємодії з 

виданням. 

Технологічні принципи проєктування розглядаються як невід’ємна 

частина якісного втілення дизайнерського задуму. Вибір формату, конструкції 

видання, паперу, палітурних матеріалів і методів друку визначає не лише 

зовнішній вигляд книги, а й точність передачі кольору, зручність перегляду, 

довговічність видання. Особливої уваги потребує підготовка цифрових 

матеріалів до друку: калібрування кольору, оптимізація зображень, 

відповідність макету технічним вимогам. Сукупність цих факторів забезпечує 

стабільність і високу якість друкарського відтворення, що є критично 

важливим для образотворчих видань, де точність передачі художніх 

зображень становить головну цінність. 

Таким чином, аналіз психологічних та технологічних принципів дає 

змогу стверджувати, що проєктування книжкового образотворчого видання – 

це комплексний процес, який поєднує художнє мислення, раціональну 

організацію інформації та глибоке знання поліграфічних технологій. Від 

узгодженості цих принципів залежить не лише естетична привабливість 

видання, а й його функціональність, зручність користування, відповідність 

змісту та здатність ефективно комунікувати зображальну інформацію. 

Розуміння особливостей психології зору та технічних можливостей поліграфії 

створює основу для формування цілісного дизайнерського рішення, яке 

максимально розкриває потенціал образотворчого матеріалу й забезпечує 

високу якість кінцевого продукту. 
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РОЗДІЛ 2. ПРОЄКТУВАННЯ КНИЖКОВОГО 

ОБРАЗОТВОРЧОГО ВИДАННЯ 

 

2.1 Розробка проєкту книжкового образотворчого видання 

Розробка проєкту книжкового образотворчого видання є багаторівневим 

процесом, що поєднує концептуальне бачення дизайнера, вимоги 

поліграфічних технологій, закономірності композиційної організації та 

специфіку зорового сприйняття. На етапі проєктування відбувається 

формування структури майбутньої книги, визначення її призначення, 

художнього стилю, формату, типу ілюстрацій, типографічної моделі та логіки 

візуального наративу. Як свідчать сучасні підходи до книжкового дизайну, 

ефективне образотворче видання має забезпечити цілісність змісту та форми, 

гармонійну взаємодію текстових і зображальних елементів, а також високу 

відповідність поліграфічним стандартам. Провідні фахівці з графічного 

дизайну наголошують, що книжкове видання слід розглядати як складну 

комунікативну систему, де кожен елемент сторінки відіграє роль у формуванні 

шляхів сприйняття читачем візуальної інформації. 

Першим і одним із ключових етапів є визначення концепції майбутньої 

книги. Образотворче видання може мати різні завдання – від презентації 

художнього циклу й авторської монографії до створення виставкового 

каталогу чи збірки ілюстрацій. Концептуальне рішення ґрунтується на аналізі 

цільової аудиторії, змісту матеріалу, жанрових особливостей та 

функціонального призначення книги. Наприклад, мистецтвознавча книга для 

широкого кола читачів потребує більшої інформативності тексту й простішої 

композиційної структури, ніж фаховий каталог галереї, де домінує 

максимально точне, масштабно коректне й кольороправильне відтворення 

зображень. Для уточнення концепції дизайнер звертається до класичних та 

сучасних стандартів видавничої справи, зокрема до рекомендацій ISO щодо 

поліграфічних процесів. 
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1 книжковий блок, 2 суперобкладинка, 3 палітурна кришка, 4 лясе, 5 рубчик, 

6 каптал, 7 корінець, 8 кант, 9 екслібрис, 10 клапан суперобкладинки, 11 

форзац, 12 фронтспис, 13 титульний лист. 

https://publisher.tsybulska.com/elementy-konstruktsii-knyhy/ 

 

Одним із центральних завдань є вибір формату майбутньої книги. 

Формат визначає пропорції зображень, можливості їх розміщення, обсяг 

тексту на сторінці, а також впливає на характер сприйняття. Приміром, 

великоформатні видання (А4, 230×270 мм тощо) використовуються для 

демонстрації повноцінних репродукцій, у той час як компактніші формати 

забезпечують мобільність і зручність читання. Світова практика свідчить, що 

художні альбоми традиційно орієнтуються на збільшені формати, що 

дозволяють точно передати фактуру та деталі художніх робіт. Вибір формату 

також пов’язаний із характеристиками друкарського обладнання, 

можливостями післядрукарських операцій і стандартами обрізу паперу, 

затвердженими міжнародними нормами серії ISO 216. 

Розробляючи структуру книги, дизайнер формує логіку розділів, 

побудову розворотів, ритм чергування тексту й ілюстрацій, способи подання 

візуальної інформації. Особливо важливим є принцип візуальної 

https://publisher.tsybulska.com/elementy-konstruktsii-knyhy/
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послідовності, що забезпечує плавний рух погляду та синхронізацію змісту з 

художніми матеріалами. Розворот розглядається як єдина композиційна 

площина, у межах якої відбувається взаємодія всіх елементів. Провідні 

дизайнери підкреслюють значення «візуальної драматургії», коли зображення 

розташовуються не хаотично, а відповідно до логіки сприйняття та 

темпорального ритму книги. 

Наступним важливим етапом є визначення типу ілюстрацій та їх 

технічної специфікації. Образотворчі видання можуть містити фотографії 

творів мистецтва, авторські ілюстрації, графічні елементи або оригінальні 

репродукції. Технічні вимоги до зображень включають високу роздільну 

здатність (від 300 dpi), правильний профіль кольору (зазвичай Adobe RGB або 

CMYK ISO Coated), відповідність вимогам переддрукарської підготовки. 

Достовірну інформацію щодо профілів, калібрування та параметрів 

кольоропередачі містять стандарти FOGRA, що використовуються у 

професійній поліграфії. 

Особливе значення в образотворчому виданні має типографіка. Шрифт 

виступає не лише носієм тексту, а й елементом візуальної системи книги. 

Правильний вибір гарнітури сприяє гармонії між текстом і зображенням, 

забезпечує читабельність і формує стильове рішення видання. Згідно з 

міжнародними рекомендаціями типографічного дизайну, для супровідного 

тексту образотворчих видань бажано застосовувати гарнітури з класичними 

пропорціями (наприклад, серійні шрифти Humanist або Transitional), тоді як 

заголовки можуть виконуватися більш експресивними шрифтами. Важливими 

параметрами, що визначають якість читання, є кегль, інтерліньяж, ширина 

колонки, інтервали між абзацами та вирівнювання тексту. Дизайнер має 

коригувати типографічні параметри відповідно до композиції сторінки та 

масштабу зображення, забезпечуючи баланс між словесною й візуальною 

інформацією. 

Проєктуючи книгу, необхідно враховувати принципи психології 

зорового сприйняття, які визначають закономірності організації композиції. 
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Теорія гештальту, викладена в класичних і сучасних дослідженнях психології, 

підкреслює важливість цілісного сприйняття форми, тяжіння елементів до 

впорядкованості, а також значення групування, контрасту та домінанти. Ці 

принципи визначають, як читач інтерпретує розворот: з якого елемента 

починає, що сприймає як головне, у якому напрямі рухається погляд. Дизайнер 

застосовує ці закономірності для формування чіткої композиційної структури, 

уникнення хаотичності і перевантаження. 

Окремо варто виділити вибір матеріалів, що мають істотний вплив на 

якість образотворчого видання. Папір визначає характер передачі кольору, 

чіткість ліній, ступінь контрасту та загальну атмосферу книги. Високоякісні 

художні видання зазвичай друкуються на крейдованому або спеціальному 

художньому папері з високими показниками гладкості, білизни та стабільності 

кольору. Інформацію щодо видів паперу та їх поліграфічних властивостей 

надають провідні європейські виробники, зокрема «Fedrigoni». Крім паперу, 

значення має палітурка: жорстка обкладинка забезпечує довговічність, тоді як 

м’яка сприяє легкості користування. Складні видання можуть 

використовувати суперобкладинку або обкладинку з вибірковим лакуванням, 

тисненням і додатковими оздоблювальними елементами. 

Процес макетування є практичним утіленням концепції. На цьому етапі 

дизайнер створює структуру файлу, визначає сітку (grid), пропорції полів, 

структуру колонок, місце для ілюстрацій і підписів. Макетування 

здійснюється у спеціалізованих видавничих програмах, рекомендованих 

професійною спільнотою: Adobe InDesign, Affinity Publisher тощо. Вимоги до 

технічних параметрів макету, таких як bleed (виліт), crop marks (мітки різу), 

профіль кольору та формат PDF/X, викладено у міжнародних стандартах PDF 

Association. Саме на етапі макетування виникає потреба адаптації зображення: 

корекція кольору, вирівнювання контрасту, кадрування і підготовка до друку 

з урахуванням можливих спотворень, що виникають у процесі поліграфічного 

відтворення. 
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Важливою частиною підготовки книги є тестовий друк або 

кольоропроба. Це обов’язковий крок для образотворчих видань, оскільки 

навіть незначні відхилення у кольорі можуть суттєво змінити художній зміст. 

Професійні друкарні застосовують сертифіковані системи кольоропроби, які 

відповідають міжнародним стандартам поліграфії та гарантують точність 

передачі кольору [https://www.idealliance.org]. Результати тестового друку 

дозволяють коригувати макет, покращувати зображення та перевіряти їх 

відповідність технічним параметрам. 

Завершальним етапом проєктування є інтеграція всіх дизайнерських, 

технічних і художніх рішень у цілісну структуру видання. Дизайнер аналізує 

логіку візуального наративу, послідовність подання ілюстрацій, ритм та 

композиційні акценти. Оцінюється відповідність видання його концепції, 

зручність користування, гармонія між текстом і зображенням, якість 

поліграфічного виконання. На цьому етапі також здійснюється фінальна 

перевірка технічних параметрів макету перед передачею у друкарню: 

коректність вирівнювання, відсутність помилок, правильність кольорових 

профілів, цілісність графічних елементів. 

Таким чином, розробка проєкту книжкового образотворчого видання – 

це складний, системний і багатокомпонентний процес, що поєднує творчі, 

технологічні та психологічні принципи. Книга як образотворчий продукт не є 

лише носієм інформації – вона виступає як візуально-комунікативний об’єкт, 

здатний відображати художній контекст, створювати емоційний вплив і 

формувати культурні смисли. Саме тому успішне проєктування потребує 

синтезу художнього мислення, знання видавничих стандартів, розуміння 

особливостей поліграфічних матеріалів і володіння сучасними цифровими 

технологіями. Лише поєднання цих чинників забезпечує створення 

високоякісного, естетично переконливого та функціонального образотворчого 

видання. 

 

2.2. Верстка книжкового образотворчого видання 
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Верстка є ключовим етапом у створенні книжкового образотворчого 

видання, оскільки вона визначає структуру сторінки, логіку сприйняття 

інформації, взаємодію тексту й ілюстрацій, а також загальну естетичну 

цілісність проєкту. Правильно організований макет забезпечує комфорт 

читання, підтримує наративну функцію видання та сприяє формуванню 

завершеного художньо-комунікативного образу книги. У сучасних 

видавничих практиках верстка розглядається не лише як технічна операція, а 

як елемент дизайну комунікацій, що формує стиль видання, його темпоритм і 

візуальну ідентичність. 

2.2.1. Формат видання та параметри шпальти 

На процес верстки значною мірою впливає обраний формат книги. 

Формат визначає організацію текстових блоків, масштаби ілюстрацій та 

пропорції сторінки, що в свою чергу формують характер візуального 

сприйняття. У видавничій практиці найбільш поширені формати: 70×100/16, 

60×90/16, 84×108/32 тощо, параметри яких регламентуються державними 

стандартами та технічними умовами поліграфічних підприємств. Вибір 

формату залежить від змісту, вікової категорії читачів, а також від того, чи є 

видання масовим, подарунковим або спеціалізованим (мистецьким, 

каталоговим тощо). 

Пропорція сторінки впливає на комфорт перегляду зображень і читання 

тексту. Для образотворчих видань перевага надається співвідношенню 

сторінки, близькому до «золотого перерізу», або формату А-серії, що 

забезпечує збалансованість композиції та полегшує масштабування 

графічного матеріалу. Розмір полів (внутрішнє, зовнішнє, верхнє й нижнє) 

задає «дихання» сторінки. Традиційно нижнє поле роблять більшим, адже під 

час читання саме ця зона найчастіше потрапляє в поле зору, забезпечуючи 

зоровий комфорт. Рекомендації щодо пропорцій полів надають видавничі 

стандарти та навчальні посібники зі сторінкового дизайну 

напр.,див.адаптованіметодичнірекомендаціїзверсткиувільнихдоступах:https://

www.designing−books.com/layout−principles/;https://practicaltypography.comнап



24 
 

р., див. адаптовані методичні рекомендації з верстки у вільних доступах: 

https://www.designing-books.com/layout-principles/ ; 

https://practicaltypography.com 

напр.,див.адаптованіметодичнірекомендаціїзверсткиувільнихдоступах:https://

www.designing−books.com/layout−principles/;https://practicaltypography.com. 

2.2.2. Колонцифри, колонлінійка та сітка макета 

Функціональна організація сторінки передбачає використання 

колонцифр, колонтитулів, колонлінійки та модульної сітки. Колонцифра є 

важливим елементом навігації і розташовується відповідно до вимог стилю 

видання – інколи внизу сторінки по центру, інколи у зовнішньому полі. 

Додаткові елементи – колонтитули (назва розділу, прізвище автора тощо) – 

сприяють швидкій орієнтації у структурі книги, особливо коли йдеться про 

ілюстративні або навчальні видання. 

Модульна сітка визначає структуру макета та дозволяє дизайнеру 

вибудовувати логічні та пропорційні композиції. У сучасних умовах сітка 

може бути як класичною (двох- або трьохколонною), так і складною 

мультимодульною, що дає змогу гнучко поєднувати текстові блоки та 

ілюстрації різних форматів. Принципи створення сітки описані в міжнародно 

відомих практичних посібниках із типографіки та верстки, зокрема роботах Ян 

Чіхольда та Йозефа Мюллер-Брокмана див., наприклад, огляд та уривки з 

фундаментальних видань на офіційних ресурсах музеїв і бібліотек 

:https://www.moma.org;https://www.britannica.com/topic/graphic−designдив., 

наприклад, огляд та уривки з фундаментальних видань на офіційних ресурсах 

музеїв і бібліотек: https://www.moma.org ; 

https://www.britannica.com/topic/graphic-design див., наприклад, огляд та 

уривки з фундаментальних видань на офіційних ресурсах музеїв і бібліотек: 

https://www.moma.org;https://www.britannica.com/topic/graphic−design. 

2.2.3. Розміщення ілюстрацій та візуальних елементів 

У книжковому образотворчому виданні ілюстрація відіграє не 

допоміжну, а провідну смислотворчу роль. Тому верстка має забезпечити 
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оптимальне масштабування, вирівнювання та композиційну інтеграцію 

зображень. Зображення розташовують: 

• на всю шпальту – для виразних художніх робіт; 

• у вигляді вкладок (вімкнутих або вклеєних блоків); 

• у комбінації з текстом у межах модульної сітки; 

• як декоративні структурні елементи (ініціали, заставки, кінцівки). 

Важливо дотримуватися технічних параметрів підготовки ілюстрацій: 

300 dpi для растрових зображень, коректний колірний простір (CMYK для 

друку), відповідні профілі згідно з вимогами друкарні. Питання 

кольоропередачі регулюється міжнародними стандартами ISO та 

рекомендаціями від провідних виробників поліграфічного обладнання 

див.:https://www.iso.org/committee/54148.html;https://helpx.adobe.comдив.: 

https://www.iso.org/committee/54148.html ; https://helpx.adobe.com 

див.:https://www.iso.org/committee/54148.html;https://helpx.adobe.com. 

2.2.4. Типографічні рішення у верстці 

Типографіка є одним з основних інструментів формування стилю книги. 

Вибір гарнітури, кегля, міжрядкових інтервалів, форматування абзаців і 

виносок безпосередньо впливає на легкість читання та загальну візуальну 

стрункість макета. У сучасній практиці дизайнерів зростає тенденція до: 

• використання антикв для набору основного тексту, 

• застосування гарнітур із гуманістичними формами для дитячих та 

художніх видань, 

• поєднання основної гарнітури зі шрифтом для навігаційних 

елементів (колонтитулів, заголовків, підписів до ілюстрацій). 

Параметри міжрядкового інтервалу (leading) підбираються з 

урахуванням кегля шрифту, ширини колонки та характеру ілюстративного 

наповнення. Надмірна ущільненість тексту знижує читабельність, так само як 

надмірна «повітряність» робить сторінку нестійкою композиційно. 

Дотримання типографічних правил ґрунтується на методичних рекомендаціях 

від провідних типографічних шкіл наприклад: 
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https://www.typography.com;https://ilovetypography.comнаприклад: 

https://www.typography.com; https://ilovetypography.com наприклад: 

https://www.typography.com;https://ilovetypography.com. 

2.2.5. Баланс тексту й зображень 

Однією з найважливіших задач дизайнера є досягнення гармонійного 

балансу між текстовою та візуальною інформацією. У книжковому 

образотворчому виданні зображення часто домінують, але текст має 

забезпечувати пояснювальну, інтерпретаційну та структурну функції. Тому 

дизайн верстки має враховувати: 

• ритмічність чергування текстових і зображальних шпальт; 

• можливість повноцінного показу репродукції (без 

необґрунтованих обрізань); 

• логічне поєднання тексту й ілюстрацій за змістом; 

• організацію підписів до ілюстрацій у єдиному стилі. 

Особлива увага приділяється сторінкам-поширенням (розворотам), де 

дизайнер вибудовує єдину композицію для двох протилежних сторінок. 

Принципи формування таких композицій описані у міжнародних дизайн-гідах 

із книжкового мистецтва див.: https://www.academia.edu–

пошуковіматеріализкнижковогодизайну; 

https://www.metmuseum.org/art/conservation–рекомендаціїщодорепродукцій 

див.: https://www.academia.edu – пошукові матеріали з книжкового дизайну; 

https://www.metmuseum.org/art/conservation – рекомендації щодо репродукцій 

див.:https://www.academia.edu–

пошуковіматеріализкнижковогодизайну;https://www.metmuseum.org/art/conser

vation–рекомендаціїщодорепродукцій. 

2.2.6. Технічні вимоги та підготовка до друку 

Фінальний етап верстки передбачає перевірку макета згідно з 

технічними вимогами друкарні: формат PDF/X, правильні вильоти (bleeds), 

коректне вбудовування шрифтів, кольоровий профіль, безпомилковість 

розміщення елементів у межах обрізного формату. Стандарти підготовки 

https://www.academia.edu–пошуковіматеріализкнижковогодизайну/
https://www.academia.edu–пошуковіматеріализкнижковогодизайну/
https://www.metmuseum.org/art/conservation–рекомендаціїщодорепродукцій
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електронних макетів регламентуються міжнародними рекомендаціями 

наприклад, https://www.adobe.com/prepressнаприклад, 

https://www.adobe.com/prepress наприклад,https://www.adobe.com/prepress, а 

також вимогами конкретної друкарні, які зазвичай доступні на офіційних 

сайтах поліграфічних підприємств. 

Під час підготовки ілюстративних видань важливо враховувати можливі 

відхилення кольору під час друку, тому застосовується кольорокорекція, 

калібрування монітора та програмне моделювання результату друку (soft 

proof). У випадку високохудожніх видань інколи здійснюється кольоропроба 

– друк тестових аркушів для оцінки точності передачі зображень. 

 

Висновки до розділу 2 

У другому розділі було здійснено комплексний аналіз і практичне 

обґрунтування ключових етапів проєктування книжкового образотворчого 

видання, що охоплюють розробку концепції, структури, композиційних 

принципів, організацію текстово-візуальної взаємодії та технологічні вимоги 

до верстки. Проведене дослідження доводить, що ефективне створення 

видання даного типу є результатом цілісного дизайнерського підходу, у якому 

зміст, образ, технічні параметри та естетичні рішення формують 

взаємопов’язану систему. 

Розробка проєкту видання показала, що сучасна книжка з 

образотворчим наповненням виконує не лише інформативну, а й художньо-

комунікативну функцію. Саме тому на етапі проєктування важливо 

враховувати особливості цільової аудиторії, жанрово-стилістичні 

характеристики матеріалу, логіку подання зображень, а також рівень 

візуальної культури читача. Структурування змісту, визначення обсягу, 

побудова сценарію взаємодії тексту й ілюстрацій дозволили сформувати 

концептуальну модель видання, у якій інформація подається поступово, 

ритмічно та візуально обґрунтовано. 
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Аналіз верстки як центрального інструменту візуальної організації 

сторінки підтвердив, що макет є основою дизайнерського вирішення книжки. 

Опрацювання формату видання, вибору пропорційної сітки, розміру полів, 

ритміки композиційних елементів та способів розташування ілюстрацій 

забезпечує формування гармонійної структури, що відповідає принципам 

читабельності та естетичної виразності. Використання модульних сіток, 

продуманих навігаційних елементів, збалансованої типографіки та 

функціонального простору шпальти сприяє створенню видання, яке є зручним 

для сприйняття, логічним у побудові та візуально цілісним. 

Окремої уваги у розділі набули питання поєднання текстової та 

зображальної інформації. Показано, що взаємодія цих елементів має 

ґрунтуватися на принципах пропорційності, смислової відповідності, 

ритмічності й композиційної єдності. Успішне образотворче видання не 

допускає випадковості у розташуванні ілюстрацій: кожне зображення має своє 

функціональне місце, масштаби, підпис та контекст. Такий підхід не лише 

забезпечує зручність читання, але й формує цілісний художній образ книги, у 

якому репродукції сприймаються як органічна частина загальної візуально-

комунікативної структури. 

Значущим є також дотримання технічних стандартів і вимог до 

підготовки макета. Вибір кольорового профілю, коректна передача графічних 

матеріалів, точність вбудовування шрифтів, розмітка вильотів, підготовка 

PDF-файлів у відповідності зі стандартами друку є необхідними умовами 

якісного відтворення видання. Саме технічна коректність забезпечує 

стабільність кольоропередачі, відсутність помилок у наборі тексту й 

ілюстраціях, а також відповідність готової продукції творчому задуму 

дизайнера. 

Таким чином, результати розділу 2 демонструють, що проєктування 

книжкового образотворчого видання є складним міждисциплінарним 

процесом, у якому поєднуються естетичні, художні, ергономічні, психологічні 

та технологічні аспекти. Комплексний підхід до структурування матеріалу, 
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створення композиційної моделі та реалізації технічних вимог дозволяє 

формувати видання високого рівня, здатне не лише передавати інформацію, 

але й забезпечувати глибоке естетичне враження, сприяти розвитку візуальної 

культури читача та репрезентувати художній матеріал у максимально виразній 

формі. 
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РОЗДІЛ 3. 

НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ З ВИВЧЕННЯ 

ПРОЄКТУВАННЯ КНИЖКОВОГО ОБРАЗОТВОРЧОГО  

ВИДАННЯ У ЗВО 

 

У сучасному інформаційному та візуально насиченому середовищі 

підготовка майбутніх дизайнерів потребує глибокого опанування навичок 

роботи з друкованими виданнями, зокрема з образотворчими книгами, які 

поєднують художній зміст, науковий підхід, поліграфічні технології та 

професійну дизайнерську майстерність. Книжкове образотворче видання – це 

синтетичний продукт, де взаємодія тексту, ілюстрацій, композиційних рішень 

і технічних параметрів створює унікальний комунікативний простір. Тому 

освітній процес, орієнтований на формування компетентностей у сфері 

книжкового дизайну, має бути чітко структурований та методично 

обґрунтований. 

Третій розділ присвячений розробці навчально-методичних 

рекомендацій для вивчення принципів і практик проєктування книжкового 

образотворчого видання у закладі вищої освіти. Надаємо силабус дисципліни, 

орієнтований на студентів спеціальності 022 «Дизайн» (ОП «Графічний 

дизайн»). Навчальна дисципліна направлена на формування вміння працювати 

зі структурою книжки, організовувати текстово-візуальний матеріал, 

розробляти модульні сітки, верстати сторінки, обирати поліграфічні 

параметри та готувати видання до друку відповідно до сучасних стандартів. 

Метою розділу є надання практичних рекомендацій щодо організації 

навчального процесу, підбору методів оцінювання, структурування 

тематичних модулів та застосування фахових інструментів. Запропонований 

силабус може використовуватися як окрема навчальна дисципліна або 

інтегруватися в більш широкий курс дизайну друкованих медіа. Він 

спрямований на формування у студентів навичок комплексного 

дизайнерського мислення, що дозволяє створювати книжкові образотворчі 
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видання високого рівня, враховуючи психологічні, художні, композиційні та 

технологічні чинники. 

 

3.1. Силабус навчальної дисципліни 

«Проєктування книжкового образотворчого видання» 

Силабус (від лат. syllabus – перелік) – це індивідуальна програма 

викладача, що визначає зміст, структуру, методи навчання і вимоги до 

навчальної дисципліни. Він містить опис курсу, мету, завдання, 

компетентності, результати навчання, критерії оцінювання, змістові модулі, 

графік, список літератури та ресурси. Силабус розробляється відповідно до 

освітньо-професійної програми та стандарту спеціальності «Дизайн» і є 

обов’язковою частиною навчально-методичного забезпечення дисципліни у 

кредитно-модульній системі навчання. 

Силабуси дисциплін мають бути доступні для студентів, оскільки 

слугують інструментом орієнтації у змісті навчання, формуванні 

індивідуальної освітньої траєкторії та підготовці до практичних і творчих 

завдань. 

Назва курсу: 

Проєктування книжкового образотворчого видання 

Веб-сторінка курсу: може бути розміщена на платформі Moodle 

університету або Google Classroom. 

Мета та завдання курсу 

Мета дисципліни – сформувати у студентів комплексне розуміння 

принципів створення книжкового образотворчого видання, навчити 

працювати з текстовим та ілюстративним матеріалом, опановувати методи 

верстки, композиції та підготовки макета до друку. 

Основні завдання: 

• ознайомити з видами та класифікацією образотворчих книжкових 

видань; 
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• сформувати навички побудови композиції сторінки та роботи з 

модульними сітками; 

• навчити використовувати принципи типографіки у книжковому 

дизайні; 

• формувати компетентності роботи з ілюстративним матеріалом; 

• навчити обирати художні та технічні рішення відповідно до 

задуму видання; 

• опанувати методи верстки та підготовки видання до друку; 

• навчити оцінювати якість готового макета та коректно 

оформлювати видавничу продукцію. 

Тривалість курсу 

Кредитів – 3 

Годин – 90 

Лекції – 4 год 

Практичні – 14 год 

Самостійна робота – 54 год 

Компетентності, що формуються 

Загальні компетентності (ЗК): 

• ЗК1 – розуміння предметної області та професійної діяльності у 

сфері дизайну. 

• ЗК2 – здатність забезпечувати якість виконання дизайнерських 

робіт. 

• ЗК3 – уміння знаходити, аналізувати й систематизувати 

інформацію з різних джерел. 

Фахові компетентності (ФК): 

• ФК1 – застосування сучасних методик проєктування об’єктів 

графічного дизайну. 

• ФК2 – здатність до макетування, моделювання та формотворення 

дизайнерських об’єктів. 

• ФК3 – володіння навичками проєктної графіки. 
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• ФК4 – використання програмного забезпечення Adobe InDesign, 

Photoshop, Illustrator. 

• ФК5 – колористичне вирішення композиції та візуальної сторінки. 

• ФК6 – здатність створювати композиційні рішення відповідно до 

технічних стандартів і поліграфічних вимог. 

Програмні результати навчання 

ПРН1 – застосовувати знання з предметної області в практичних 

дизайнерських рішеннях. 

ПРН2 – збирати та аналізувати інформацію для обґрунтування художнього та 

технічного рішення видання. 

ПРН3 – визначати мету, завдання і послідовність етапів проєктування книжки. 

ПРН4 – дотримуватися поліграфічних стандартів та методів підготовки файлів 

до друку. 

ПРН5 – використовувати український культурний контекст та традиції у 

дизайні видань. 

ПРН6 – відтворювати стильові, морфологічні та колористичні властивості 

образотворчого матеріалу у композиції сторінки. 

Тижневий розклад дисципліни 

Тема 1. Вступ. Поняття образотворчого видання. Типи та класифікація. 

Тема 2. Композиція книги. Модульні сітки та структура сторінки. 

Тема 3. Типографіка: шрифти, гарнітури, форматування тексту. 

Тема 4. Колір у книжковому дизайні. Передача кольору в поліграфії. 

Тема 5. Робота з ілюстраціями: формат, масштабування, інтеграція. 

Тема 6. Принципи верстки образотворчих видань у Adobe InDesign. 

Тема 7. Підготовка макета до друку. PDF/X-стандарти. 

Тема 8. Експертна оцінка якості видання. Презентація проєктів. 

Орієнтація курсу 

Дисципліна розрахована на здобувачів ОР «Бакалавр» спеціальності 022 

«Дизайн» (Графічний дизайн). 

Попередня підготовка 
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Бажано опанування дисциплін: 

• «Типографіка», 

• «Основи дизайну», 

• «Композиція», 

• «Комп’ютерна графіка», 

• «Верстка та видавничі системи». 

Необхідне програмне забезпечення 

• Adobe InDesign 

• Adobe Photoshop 

• Adobe Illustrator 

• PDF/X-Ready Tools 

• Google Drive, Canva (як додаткові інструменти) 

Навчальні матеріали 

Базові джерела: 

1. Adobe InDesign User Guide URL: 

https://helpx.adobe.com/indesign/user-guide.html 

2. The Chicago Manual of Style URL: 

https://www.chicagomanualofstyle.org 

3. Color Management Basics URL: 

https://www.xrite.com/learning/color-topics/color-management 

Допоміжні джерела: 

4. Adobe Typography Resources URL: https://fonts.adobe.com 

5. International Standard for PDF/X URL: https://www.pdfa.org/pdfx 

6. Gestalt Principles in Visual Design URL: https://www.interaction-

design.org/literature/topics/gestalt-principles 

7. Book Design Basics – Art of Books URL: https://artofbooks.com/book-

design-basics 

8. Practical Color Theory for Designers URL: 

https://tutsplus.com/tutorials/color-theory 

Види навчальної діяльності 

https://helpx.adobe.com/indesign/user-guide.html
https://www.chicagomanualofstyle.org/
https://www.xrite.com/learning/color-topics/color-management
https://fonts.adobe.com/
https://www.interaction-design.org/literature/topics/gestalt-principles
https://www.interaction-design.org/literature/topics/gestalt-principles
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• лекції з презентаціями; 

• практичні завдання у програмах Adobe; 

• аналіз книжкових видань; 

• створення модульної сітки; 

• розробка фрагмента макета книги; 

• підготовка фінального PDF-макета; 

• індивідуальні консультації. 

Критерії оцінювання 

• Лабораторні роботи – 40 балів 

• Практичні – 20 балів 

• Портфоліо ілюстрацій / макетів – 10 балів 

• Індивідуальний проєкт (фрагмент книги) – 20 балів 

• Активність, онлайн-тести та ін. – 10 балів 

Максимум – 100 балів. 

 

3.2 Методичні рекомендації щодо проведення практичних та 

самостійних робіт у ЗВО 

Практичне заняття 1. Вступ до проєктування книжкового 

образотворчого видання 

Завдання: Ознайомитися з історією книжкового дизайну, сучасними 

тенденціями у графічному оформленні та базовими принципами композиції 

сторінки. 

Рекомендовані джерела: 

• Tataroğlu, 2016. Visual culture and book design. 

• Основні принципи композиції: https://luxnet.io/uk/blog/basic-

principles-of-visual-design 

Етапи виконання: 

1. Вивчіть історію книжкового дизайну та його розвиток від 

рукописних видань до сучасних ілюстрованих книжок. 

https://luxnet.io/uk/blog/basic-principles-of-visual-design
https://luxnet.io/uk/blog/basic-principles-of-visual-design
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2. Проаналізуйте сучасні тенденції у дизайні дитячих та навчальних 

видань. 

3. Познайомтеся з основними елементами книжкової сторінки: поля, 

колонтитули, композиційні осі, розташування тексту та ілюстрацій. 

4. Практична робота: створіть ескіз макету сторінки книги з 

використанням базових принципів композиції. 

Контрольні запитання: 

1. Які основні етапи розвитку книжкового дизайну ви можете 

назвати? 

2. Які сучасні тенденції оформлення дитячих книг можна виділити? 

3. Як розташування елементів на сторінці впливає на сприйняття 

інформації? 

Практичне заняття 2. Розробка структури та композиції сторінки 

Завдання: Створити композиційний макет сторінки книжкового 

видання. 

Етапи виконання: 

1. Визначте мету видання та цільову аудиторію (дошкільники, учні 

молодших класів, спеціалізовані навчальні видання). 

2. Розробіть логічну структуру сторінки: заголовки, текстові блоки, 

ілюстрації. 

3. Створіть чорновий макет (вайрфрейм) сторінки на папері або у 

графічному редакторі. 

4. Додайте основні елементи графіки та тексту, дотримуючись 

принципів композиції та типографіки. 

Контрольні запитання: 

1. Що таке композиційний макет і яка його роль у книжковому 

дизайні? 

2. Які принципи розташування елементів слід застосовувати на 

сторінці? 

3. Як логічна структура сторінки впливає на зручність читання? 
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Практичне заняття 3. Типографіка та кольорове оформлення сторінки 

Завдання: Вивчити типографіку та колористику, застосувати їх у макеті 

сторінки. 

Етапи виконання: 

1. Ознайомтесь із типами шрифтів, їх стилями та правилами 

поєднання у книжковому виданні. 

2. Вивчіть основи кольорової гармонії та психології кольору. 

3. Розробіть палітру кольорів для сторінки та визначте колір 

заголовків, тексту та ілюстрацій. 

4. Практичне застосування: оновіть макет сторінки із врахуванням 

типографіки та кольорової гами. 

Контрольні запитання: 

1. Як вибір шрифту впливає на сприйняття тексту? 

2. Чому важливо дотримуватися кольорової гармонії на сторінці? 

3. Як поєднувати текст і графічні елементи для ефективної візуальної 

комунікації? 

Самостійна робота 1. Підготовка контенту та ілюстрацій 

Завдання: Розробити текстові та графічні матеріали для книжкового 

видання. 

Етапи виконання: 

1. Збір матеріалу: підберіть текстові блоки та ілюстрації, що 

відповідають тематиці видання. 

2. Створення ескізів ілюстрацій: підготуйте рисунки або цифрові 

зображення, що відповідатимуть композиції сторінки. 

3. Оптимізація контенту: перевірте тексти на грамотність та 

відповідність стилю видання. 

4. Розміщення контенту на сторінці: інтегруйте текст і графіку в 

попередній макет. 

Контрольні запитання: 
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1. Як підбирати текстові та графічні матеріали для дитячого 

видання? 

2. Які критерії якості ілюстрацій слід враховувати? 

3. Чому важливо поєднувати текст і графіку у відповідності до 

композиційних принципів? 

Самостійна робота 2. Прототипування книжкового видання 

Завдання: Створити інтерактивний або цифровий прототип книжки. 

Етапи виконання: 

1. Виберіть платформу для прототипування (Figma, Canva, Adobe 

InDesign). 

2. Створіть інтерактивний макет декількох сторінок книжки, 

включаючи переходи між ними. 

3. Перевірте зручність навігації та логіку розміщення контенту. 

4. Зберіть макет у вигляді PDF або цифрової презентації для 

демонстрації. 

Контрольні запитання: 

1. Які переваги цифрового прототипування книжки? 

2. Як оцінити зручність навігації між сторінками? 

3. Які елементи дизайну слід перевіряти перш ніж передавати макет 

до друку? 

 

Висновки до розділу 3 

Розділ 3 присвячений формуванню навчально-методичних 

рекомендацій щодо вивчення процесу проєктування книжкового 

образотворчого видання у закладах вищої освіти. Проведений аналіз та 

розробка силабусу і методичних матеріалів дозволяють зробити низку 

важливих висновків щодо організації освітнього процесу та підготовки 

майбутніх дизайнерів у цій сфері. 

По-перше, розробка силабусу навчальної дисципліни «Проєктування 

книжкового образотворчого видання» забезпечує чітку структуру навчального 
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процесу, включає мету та завдання курсу, очікувані компетентності, 

результати навчання, тижневий розклад тем, практичні та самостійні завдання. 

Силабус виступає як методичний документ, який дозволяє студентам 

усвідомлено планувати своє навчання та визначати очікувані результати. 

Такий підхід забезпечує системність у вивченні дисципліни, сприяє 

формуванню професійних та ключових компетентностей, а також розвитку 

практичних навичок роботи з книжковим виданням. 

По-друге, методичні рекомендації до проведення практичних і 

самостійних робіт у ЗВО демонструють важливість інтеграції теоретичних 

знань із практичною діяльністю. Практичні заняття, включаючи розробку 

концептуальних макетів, верстку сторінок, створення композиційних рішень і 

колористичних палітр, дозволяють студентам послідовно відпрацьовувати всі 

етапи створення книжкового видання. Ретельно структуровані завдання 

формують уміння аналізувати цільову аудиторію, обирати відповідні художні 

та типографські рішення, а також враховувати технологічні та психологічні 

аспекти дизайну. Самостійні роботи, зокрема розробка контенту, підбір 

ілюстрацій, підготовка макетів і презентацій, сприяють розвитку аналітичного 

мислення, творчих здібностей та самостійності студентів. 

По-третє, організація навчального процесу з використанням цифрових 

інструментів та програмного забезпечення, таких як Figma або аналогічні 

платформи, забезпечує інтерактивність навчання та наближення його до 

професійних умов роботи дизайнера. Студенти отримують можливість 

створювати прототипи видання, перевіряти композиційні рішення та колірні 

палітри, адаптувати макети до різних форматів і готувати їх до друку. Такий 

підхід підвищує якість підготовки майбутніх фахівців та формує практичні 

компетентності, необхідні для сучасного книжкового дизайну. 

По-четверте, систематичне використання контрольних питань, 

обговорень, взаємного рецензування робіт та індивідуальних завдань створює 

умови для розвитку критичного мислення, самоконтролю та здатності 

обґрунтовувати свої творчі та професійні рішення. Методичні рекомендації 
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підкреслюють необхідність активного включення студентів у процес 

обговорення дизайнерських ідей, аналізу прикладів та експериментів з 

макетами. Це сприяє формуванню компетентностей у сфері планування, 

організації та реалізації проєктів книжкового видання. 

Також розділ 3 демонструє важливість комплексного підходу до 

навчання, де теоретичні знання гармонійно поєднуються з практичними 

завданнями та самостійною роботою. Така методика забезпечує поступове 

освоєння дисципліни: від розуміння основних принципів композиції, 

колористики та типографіки до створення повноцінних макетів книжкових 

видань, готових до друку. Особливу увагу приділено формуванню вмінь 

застосовувати набуті знання у реальних професійних ситуаціях, що відповідає 

сучасним стандартам компетентнісного підходу у вищій освіті. 

Важливим аспектом навчально-методичного забезпечення є також 

підготовка студентів до самостійної творчої роботи та адаптації макетів 

книжкових видань відповідно до різних жанрів та форматів. Практичні 

рекомендації передбачають формування навичок розробки концепції видання, 

підбору ілюстрацій та текстових елементів, створення інтерактивних 

прототипів і врахування потреб цільової аудиторії. Це дозволяє студентам 

набути комплексні професійні навички та підвищує їх готовність до виконання 

реальних замовлень у сфері книжкового дизайну. 

Отже, результати розділу 3 підтверджують, що застосування 

системного, інтегрованого підходу до організації навчального процесу з 

дисципліни «Проєктування книжкового образотворчого видання» сприяє 

формуванню у студентів не лише теоретичних знань, але й практичних 

компетентностей, здатності до аналізу та прийняття дизайнерських рішень, 

творчого підходу до вирішення професійних завдань. Комплексне 

використання силабусу, практичних і самостійних робіт, цифрових 

інструментів та інтерактивних методів навчання забезпечує ефективне 

засвоєння дисципліни та підвищує якість підготовки майбутніх фахівців у 

сфері книжкового дизайну. 
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Таким чином, розділ 3 підкреслює необхідність поєднання 

теоретичного, практичного та цифрового компонентів навчання, надає 

методичну основу для ефективного вивчення дисципліни та формує умови для 

розвитку професійних та творчих компетентностей студентів у ЗВО. 
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ВИСНОВКИ 

 

У межах дослідження було проаналізовано та систематизовано 

теоретичні та практичні аспекти проєктування книжкового образотворчого 

видання, а також розроблено навчально-методичні рекомендації для 

підготовки майбутніх дизайнерів у закладах вищої освіти. Проведений аналіз 

дозволяє сформулювати кілька ключових положень щодо сутності, принципів 

та методики створення книжкових видань із художньо-образотворчим 

наповненням. 

По-перше, книга як поліграфічне видання є складним 

багатофункціональним продуктом, що поєднує текстові та візуальні 

компоненти, має власну структуру та художню цілісність. Класифікація 

книжкових видань за жанрами, тематикою, цільовою аудиторією та 

технічними характеристиками дозволяє дизайнеру обирати оптимальні 

рішення щодо формату, композиції, колористики та типографіки. Визначено, 

що успішний дизайн книжкового видання повинен забезпечувати логічність 

подання інформації, естетичну цінність, зручність сприйняття та емоційний 

вплив на читача, враховуючи його психологічні особливості. 

По-друге, у процесі проєктування книжкового образотворчого видання 

вирішальним є поєднання психологічних та технологічних принципів. 

Психологічні аспекти передбачають врахування сприйняття кольору, ритму 

композиції, ієрархії тексту та зображень, а також емоційного впливу на читача. 

Технологічні принципи охоплюють вибір матеріалів, форматів, методів друку 

та сучасних програмних засобів для створення макетів і підготовки файлів до 

друку. Такий комплексний підхід забезпечує гармонійне поєднання художніх 

та технічних рішень, що визначає якість та конкурентоспроможність видання. 

По-третє, розробка навчально-методичних рекомендацій та силабусу 

навчальної дисципліни «Проєктування книжкового образотворчого видання» 

дозволяє організувати освітній процес у закладах вищої освіти з урахуванням 

сучасних компетентнісних підходів. Силабус включає мету та завдання 
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дисципліни, очікувані результати навчання, перелік компетентностей, 

структуру тем, розподіл годин на лекції, практичні та самостійні заняття, а 

також критерії оцінювання. Така системність сприяє усвідомленому 

опануванню студентами теоретичних знань і формуванню практичних 

навичок, необхідних для професійної діяльності в галузі книжкового дизайну. 

По-четверте, проведені практичні та самостійні завдання у процесі 

навчання забезпечують поступове освоєння дисципліни від теоретичних основ 

до створення повноцінних макетів книжкових видань. Практична робота 

включає розробку концепцій видання, верстку сторінок, підбір ілюстрацій, 

колористичне та композиційне оформлення, створення інтерактивних 

прототипів та адаптацію макетів під різні формати. Самостійна робота 

передбачає аналіз цільової аудиторії, інформаційного наповнення та 

художньої концепції видання, що розвиває аналітичне мислення, творчі 

здібності та самостійність студентів. 

По-п’яте, застосування сучасних цифрових інструментів для створення 

макетів книжкових видань, таких як графічні редактори та програми верстки 

(InDesign, Figma, Illustrator), забезпечує інтерактивність навчання, ефективне 

моделювання композиційних та колористичних рішень, а також дозволяє 

імітувати процес друку та підготовки матеріалів до виготовлення. Це підвищує 

якість підготовки майбутніх дизайнерів, формує практичні навички та 

наближає навчальний процес до реальних умов професійної діяльності. 

Узагальнюючи результати роботи, можна констатувати, що 

комплексний підхід до проєктування книжкового образотворчого видання – 

від теоретичних засад і психологічних принципів до практичної реалізації та 

цифрових технологій – є ефективним механізмом підготовки 

висококваліфікованих фахівців у сфері дизайну. Навчально-методичні 

рекомендації та структура дисципліни забезпечують системність засвоєння 

знань, формування компетентностей та розвиток творчого потенціалу 

студентів. 
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Таким чином, результати дослідження підтверджують, що 

впровадження комплексної методики навчання у ЗВО сприяє розвитку 

професійної підготовки майбутніх дизайнерів, забезпечує високий рівень 

практичної та творчої компетентності, а також відповідає сучасним вимогам 

ринку праці у сфері книжкового дизайну. Розроблені рекомендації можуть 

бути використані як методичний ресурс для організації освітнього процесу та 

підвищення ефективності підготовки студентів у галузі образотворчого та 

книжкового дизайну. 
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