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АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ВИВЧЕННЯ ІНОЗЕМНОЇ МОВИ 
ЗДОБУВАЧАМИ ОСВІТИ У НЕМОВНИХ ЗВО

Постановка проблеми. У сучасному 
освітньому процесі, особливо в умовах глоба-
лізації та інтеграції, вивчення іноземної мови 
в немовних закладах вищої освіти набуває 
особливої важливості. Однак, незважаючи на 
значну увагу до цієї проблеми, багато викли-
ків і невирішених питань все ще існують, що 
значно ускладнює ефективність навчального 
процесу. В  умовах, коли здобувачі освіти 
мають обмежений час для вивчення іноземної 
мови поряд з іншими дисциплінами, виникає 
потреба у пошуку нових підходів до організа-
ції навчання, які б відповідали вимогам сучас-
ного суспільства та ринку праці.

Актуальність цієї проблеми полягає в необ-
хідності розробки таких методичних і педаго-
гічних стратегій, які б дозволяли ефективно 
поєднувати іноземну мову з іншими напрям-
ками навчання, розвиваючи не лише мовні 
навички, а й здатність до міжкультурної кому-
нікації, критичного мислення та іншої важ-
ливої компетенції. Проблеми недостатньої 
мотивації, неефективних методів навчання, 
відсутності індивідуального підходу до сту-
дентів, а також низького рівня мовної прак-
тики залишаються надзвичайно актуальними 
і потребують вирішення.

Аналіз останніх досліджень і публіка-
цій. Вивчення іноземної мови в немовних 
ЗВО є предметом досліджень численних 
науковців, які зосереджуються на різних 
аспектах цієї проблеми. Останні публікації 
підкреслюють необхідність переосмислення 
традиційних підходів до викладання іно-
земних мов, особливо в контексті інтеграції 

міждисциплінарного підходу та викорис-
тання новітніх технологій. Наприклад, дослі-
дження, проведені А. Івановим, демонстру-
ють, що комунікативний підхід до навчання 
іноземної мови дає змогу студентам не лише 
здобувати мовні навички, а й використовувати 
мову як інструмент для розв’язання практич-
них завдань у своїй професійній діяльності. 
Підтримка цього підходу через інтерактивні 
методи, які залучають студентів до активної 
мовної практики, визнана одним із найбільш 
ефективних у роботі з немовними групами.

Також важливим аспектом є інтеграція циф-
рових технологій у процес навчання іноземної 
мови. Зокрема, дослідження Н. Дрозд вказу-
ють на важливість використання мультимедій-
них засобів і онлайн-платформ для розвитку 
лексичних та граматичних навичок студен-
тів. Це дозволяє не тільки зробити навчання 
більш динамічним і цікавим, а й забезпечити 
доступ до додаткових матеріалів та ресурсів, 
що сприяє індивідуалізації навчання.

Постановка завдання. Проаналізувати 
актуальні проблеми вивчення іноземних мов 
здобувачами освіти немовних ВНЗ, визначити 
їхні основні причини та запропонувати мож-
ливі шляхи їх вирішення.

Виклад основного матеріалу. Однією 
з основних невирішених проблем є недо-
статня увага до розвитку навичок говоріння 
і слухання у студентів немовних ЗВО. Біль-
шість традиційних курсів зосереджені на 
граматичних та лексичних аспектах, що не 
завжди сприяє формуванню здатності до 
живої комунікації.
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Таким чином, проблема вивчення інозем-
них мов у немовних ЗВО залишається важ-
ливою та потребує комплексного підходу 
до розв’язання, що включає удосконалення 
методичних стратегій, інтеграцію новітніх 
технологій та переосмислення традиційних 
підходів до навчання.

Основні методи та підходи до вивчення 
іноземних мов. Вивчення іноземних мов 
є складним і багатогранним процесом, що вима-
гає застосування різноманітних методів і підхо-
дів. Серед основних методів можна виділити:

1.	 Граматико-перекладний метод. Цей тра-
диційний підхід зосереджується на вивченні 
граматики та лексики шляхом перекладу тек-
стів. Основна мета  – розвиток читання та 
письма, але цей метод часто критикують за 
недостатню увагу до розмовної практики.

2.	 Комунікативний метод. Орієнтований на 
розвиток комунікативних навичок. Основна 
ідея полягає в тому, що мова – це інструмент 
спілкування. Заняття проводяться в інтерак-
тивній формі, акцентуються на практичному 
використанні мови через рольові ігри, диску-
сії та інші активності.

3.	 Метод занурення. Передбачає, що здо-
бувачі знаходяться в середовищі, де мова 
викладається і використовується у повсякден-
ному житті. Це сприяє швидшому оволодінню 
мовними навичками завдяки постійному кон-
такту з носіями мови.

4.	 Аудіо-lingual метод. Зосереджується на 
слуховій практиці та повторенні. Здобувачі 
слухають фрази і повторюють їх, що сприяє 
розвитку слухових навичок та вимови. Цей 
метод популярний у навчанні фонетики та 
інтонації.

5.	 Когнітивний підхід. Охоплює різні 
аспекти навчання, зосереджуючись на розви-
тку когнітивних навичок. Здобувачі аналізують 
та рефлексують над мовними структурами, що 
допомагає глибшому розумінню мови.

Роль мотивації у процесі навчання. 
Мотивація є ключовим фактором у вивченні 
іноземних мов. Вона впливає на рівень залу-
ченості здобувачів освіти, їхню готовність 
до навчання та досягнення успіху. Існує два 
основних типи мотивації:

1.	 Внутрішня мотивація. Виникає з осо-
бистих інтересів і бажань здобувача, таких як 
цікавість до культури країни, бажання спілку-
ватися з носіями мови чи отримати нові зна-
ння (Бондар, 2022, c. 13). Внутрішня мотива-
ція забезпечує глибше розуміння матеріалу та 
прагнення до самовдосконалення.

2.	 Зовнішня мотивація. Сформована зовніш-
нім фактором, таким як вимоги роботодавців. 
Хоча зовнішня мотивація може бути ефектив-
ною, вона часто є менш стабільною в порів-
нянні з внутрішньою.

Розробка стратегій для підвищення моти-
вації здобувачів включає створення позитив-
ного навчального середовища, встановлення 
реалістичних цілей, використання різнома-
нітних методів навчання та забезпечення зво-
ротного зв’язку.

Психолінгвістичні аспекти вивчення мов. 
Психолінгвістика вивчає, як люди засвоюють, 
використовують і сприймають мову. У контек-
сті вивчення іноземних мов важливими аспек-
тами є:

1.	 Когнітивні процеси. Вивчення мов 
передбачає активну участь когнітивних про-
цесів, таких як пам’ять, увага та мислення. 
Наприклад, методики, що активують пам’ять 
(асоціації, візуалізація), можуть суттєво покра-
щити запам’ятовування лексики та граматики.

2.	 Сенсорні модальності. Вивчення мов 
може бути покращене через використання 
різних сенсорних модальностей  – слухових, 
зорових, кінестетичних. Інтеграція різних 
способів сприйняття інформації може спри-
яти більш глибокому засвоєнню матеріалу.

3.	 Соціальні фактори. Взаємодія з іншими 
здобувачами та носіями мови грає важливу 
роль у навчанні. Соціальна підтримка і спіл-
кування підвищують мотивацію та сприяють 
розвитку комунікативних навичок.

4.	 Емоційні фактори. Емоційний стан здо-
бувачів освіти може суттєво впливати на їхнє 
навчання. Позитивні емоції сприяють кра-
щому засвоєнню матеріалу, тоді як страх чи 
тривога можуть перешкоджати ефективному 
навчальному процесу.

Вивчення іноземних мов є комплексним 
процесом, що вимагає врахування багатьох 
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аспектів  – від методів навчання до психоло-
гічних і соціальних чинників, що впливають 
на ефективність цього процесу. Зрозуміння 
теоретичних основ навчання допомагає роз-
робити ефективні стратегії для досягнення 
успіху в оволодінні мовами.

Проблеми, з якими стикаються здобу-
вачі освіти:

1.	 Відсутність мовного середовища
Відсутність мовного середовища є однією 

з основних проблем, з якою стикаються здо-
бувачі, які вивчають іноземну мову. Коли 
навколо них немає можливості спілкуватися 
з носіями мови або навіть з одногрупниками, 
які також вивчають цю мову, вони втрачають 
можливість практикувати навички спілку-
вання. Це може призвести до страху говорити, 
а також до нестачі впевненості у своїх зна-
ннях. Брак реального спілкування обмежує 
можливість засвоєння живої мови, адже здо-
бувачі не можуть відчути її нюанси та кон-
текст використання.

2.	 Низька мотивація та інтерес до предмета
Низька мотивація часто є наслідком моно-

тонності навчального процесу, недостат-
ньої актуальності матеріалу або відсутності 
зв’язку між вивченням мови та реальним жит-
тям. Здобувачі можуть відчувати, що предмет 
не відповідає їхнім інтересам або кар’єрним 
прагненням. Це може призвести до зниження 
результативності навчання та прагнення 
до самостійного розвитку. Важливо знайти 
способи підвищення мотивації, наприклад, 
через інтерактивні методи навчання, проекти, 
або включення сучасних тем і технологій 
у навчальний процес.

3.	 Важкість адаптації до нових методик 
викладання

З переходом на нові технології та методи 
викладання здобувачі часто стикаються 
з труднощами в адаптації. Наприклад, вико-
ристання онлайн-платформ і дистанцій-
ного навчання може бути новим і стресовим 
досвідом для багатьох. Недостатнє знайом-
ство з новими форматами може призвести 
до розгубленості та зниження ефективності 
навчання. Крім того, зміни в підходах до 
викладання можуть вимагати від здобувачів 

самостійності та активності, що не завжди 
відповідає їхнім звичкам навчання.

4.	 Обмежений практичний досвід вико-
ристання мови

Багато здобувачів стикаються з проблемою 
обмеженого практичного досвіду викорис-
тання мови. Хоча вони можуть добре знати 
граматику та лексику, реальні ситуації спіл-
кування можуть викликати у них труднощі. 
Це обумовлено тим, що навчальні програми 
часто зосереджені на теоретичному матеріалі, 
без достатньої практики. Вони можуть відчу-
вати, що їхня підготовка недостатня для того, 
щоб вести бесіди, приймати участь у диску-
сіях або писати тексти на різні теми. Важливо 
створювати більше можливостей для прак-
тичного використання мови через проекти, 
рольові ігри, або участь у мовних клубах.

Кожна з цих проблем потребує уваги 
та ефективних рішень з боку викладачів 
і навчальних закладів, щоб забезпечити здо-
бувачам належний рівень знань та впевне-
ності у своїх мовних навичках.

Використання інформаційних техноло-
гій у навчанні іноземних мов. Сучасні інфор-
маційні технології стали важливим елемен-
том освітнього процесу, зокрема у вивченні 
іноземних мов. Завдяки таким технологіям, 
як інтернет, мобільні додатки та електронні 
платформи, здобувачі отримують доступ до 
величезних ресурсів, що дозволяє їм покра-
щити свої мовні навички. Наприклад, онлайн-
курси та відеоуроки забезпечують можливість 
вивчення мови в зручному темпі, дозволяючи 
здобувачам повернутися до складних тем або 
практикуватися в розмові в будь-який момент.

Крім того, інформаційні технології стиму-
люють інтерактивність навчального процесу. 
Використання онлайн-форумів, чатів і віде-
оконференцій створює можливості для спіл-
кування з носіями мови, що є надзвичайно 
важливим для формування навичок усного 
мовлення.

Дистанційне навчання має ряд переваг. 
По-перше, воно забезпечує гнучкість, дозво-
ляючи здобувачам навчатися в зручний для 
них час і в комфортному середовищі. Це осо-
бливо важливо для тих, хто поєднує навчання 
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з роботою або іншими зобов’язаннями. 
По-друге, дистанційні курси часто пропо-
нують різноманітні ресурси  – від відеоуро-
ків до інтерактивних завдань, що підвищує 
мотивацію здобувачів і дозволяє їм обирати 
стиль навчання, який їм найбільше підходить 
(Шумейко, 2022, c. 28).

Однак дистанційне навчання також має 
свої недоліки. Відсутність безпосереднього 
спілкування з викладачем і однокурсниками 
може призвести до відчуття ізоляції. Додат-
ково, недостатня самоорганізація і самодис-
ципліна можуть стати на заваді успішному 
засвоєнню матеріалу. Питання доступу до 
технологій та інтернету також можуть бути 
бар’єром для деяких студентів.

Мультимедійні ресурси, такі як відео, ауді-
озаписи, інтерактивні вправи та ігри, відігра-
ють ключову роль у формуванні мовних нави-
чок. Вони дозволяють здобувачам сприймати 
мову не лише в письмовій формі, а й через 
слухові та візуальні канали, що сприяє глиб-
шому розумінню і запам’ятовуванню матері-
алу. Наприклад, перегляд фільмів або серіалів 
іноземною мовою з субтитрами допомагає 
здобувачам вчитися природному вживанню 
фраз та ідіом.

Крім того, інтерактивні мультимедійні 
вправи, які використовують гейміфікацію, 
можуть суттєво підвищити мотивацію здобу-
вачів освіти.

Таким чином, впровадження інформацій-
них технологій у процес навчання іноземних 
мов є важливим етапом, який не лише полег-
шує доступ до знань, але й сприяє створенню 
більш ефективного і інтерактивного навчаль-
ного середовища.

Створення мовного середовища в навчаль-
них закладах є ключовим елементом для 
успішного вивчення іноземних мов. Це серед-
овище має бути максимально наближеним до 
реальних умов використання мови. Для досяг-
нення цієї мети навчальні заклади можуть 
впроваджувати різноманітні програми та 
ініціативи, які сприятимуть активному 

використанню іноземної мови в повсякден-
ному житті.

Також варто використовувати проекти, які 
вимагатимуть від здобувачів роботи в коман-
дах. Співпраця у виконанні завдань сприя-
тиме розвитку навичок комунікації, а також 
дозволить кожному здобувачу освіти внести 
свій внесок у загальний результат.

Заохочення здобувачів до самостійного 
навчання є важливим аспектом, який допомагає 
розвивати їхню незалежність і самодисципліну. 
Одним із способів є впровадження системи 
менторства, де досвідчені здобувачі можуть 
допомагати новачкам, ділячись порадами щодо 
ефективних методів самостійного навчання. Це 
створить позитивну атмосферу підтримки та 
заохочення до постійного розвитку.

Крім того, варто заохочувати здобувачів до 
ведення особистих мовних щоденників або 
блогів, де вони можуть фіксувати свій про-
грес, обмірковувати вивчене і ділитися досві-
дом. Це не лише розвиває навички письма, 
але й формує звичку до рефлексії та самокон-
тролю.

Отже, реалізація цих пропозицій допоможе 
значно поліпшити процес навчання інозем-
них мов, роблячи його більш інтерактивним, 
мотивуючим і результативним.

Висновки. Вивчення іноземних мов 
у сучасному світі стикається з низкою викли-
ків, які можуть перешкоджати ефективному 
засвоєнню матеріалу. По-перше, недостатня 
інтеграція технологій у навчальний процес 
часто призводить до відставання здобувачів 
у використанні сучасних ресурсів. По-друге, 
брак мовного середовища у навчальних закла-
дах обмежує можливості здобувачів освіти 
для практичного застосування мовних нави-
чок, що є критично важливим для їхнього роз-
витку. Також, дистанційне навчання, хоч і має 
свої переваги, іноді призводить до ізоляції 
здобувачів, які потребують підтримки та спіл-
кування з викладачами і однокурсниками. Ці 
проблеми вимагають комплексного підходу 
до їх вирішення.
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Петрова Ю. Ю. Актуальні проблеми вивчення іноземної мови здобувачами освіти у немовних ЗВО
У сучасному суспільстві знання іноземних мов стає все більш актуальним. Глобалізація, інтеграція країн у 

світову економіку та розвиток інформаційних технологій підкреслюють важливість комунікації між культурами 
та народами. Іноземні мови відкривають двері до нових можливостей – як у професійній, так і в особистісній 
сферах. Це особливо стосується здобувачів освіти, які навчаються у немовних закладах вищої освіти (ЗВО), де 
володіння іноземною мовою може суттєво вплинути на їхню конкурентоспроможність на ринку праці.

Для здобувачів освіти немовних ЗВО вивчення іноземної мови не лише доповнює їх основну спеціаль-
ність, а й розширює горизонти професійної діяльності. У багатьох сферах, таких як бізнес, технології, меди-
цина та наука, знання іноземної мови стає необхідністю для успішної кар’єри. Багато міжнародних компа-
ній вимагають від своїх співробітників вільного володіння хоча б однією іноземною мовою, що часто стає 
вирішальним фактором при прийомі на роботу. Крім того, знання мов може сприяти участі у міжнародних 
проектах, конференціях і семінарах, що, в свою чергу, підвищує професійний імідж фахівців.

Однак, попри очевидні переваги, процес вивчення іноземних мов для цих здобувачів може стикатися з 
низкою викликів. Однією з основних проблем є недостатня мотивація до вивчення мови, оскільки здобувачі 
часто вважають, що це не є їхньою спеціальністю. Багато студентів не усвідомлюють, що знання іноземних 
мов може значно підвищити їхні можливості у кар’єрному зростанні. Іншою суттєвою перешкодою є недо-
статня кількість практичних занять і можливостей для використання мови в реальному житті. В Україні, 
наприклад, часто спостерігається недостатня інтеграція мовного навчання в практику, що призводить до 
того, що студенти не отримують достатньо часу для розвитку розмовних навичок.

Це дослідження є надзвичайно важливим у контексті сучасних освітніх викликів і потреб, адже воно 
може сприяти вдосконаленню навчальних програм та методик викладання, а також підвищенню рівня мов-
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ної підготовки здобувачів. Пропоновані рішення можуть включати інтеграцію нових технологій у навчаль-
ний процес, створення мовних клубів, а також активізацію міждисциплінарного підходу до викладання мов, 
що дозволить студентам застосовувати отримані знання в реальних життєвих ситуаціях.

Ключові слова: іноземні мови, комунікація, навчальні заклади, конкурентоспроможність, професійний 
розвиток, вивчення мови, мотивація, методики навчання.

Petrova Yu. Yu. Current problems in foreign language learning by students in non-linguistic HEIs
In modern society, knowledge of foreign languages is becoming increasingly relevant. Globalisation, the 

integration of countries into the world economy, and the development of information technologies highlight the 
importance of communication between cultures and nations. Foreign languages open doors to new opportunities both 
in professional and personal spheres. This is especially true for students studying in non-language higher educational 
institutions (HEIs), where proficiency in a foreign language can significantly influence their competitiveness in the 
labor market.

For students in non-language HEIs, learning a foreign language not only complements their main specialty but 
also broadens their professional horizons. In many fields, such as business, technology, medicine, and science, 
knowledge of a foreign language is becoming a necessity for a successful career. Many international companies 
require their employees to be fluent in at least one foreign language, which often becomes a decisive factor in hiring. 
Furthermore, language skills can facilitate participation in international projects, conferences, and seminars, which 
in turn enhances the professional image of specialists.

However, despite the obvious advantages, the process of learning foreign languages for these students may face 
a number of challenges. One of the main problems is a lack of motivation to learn the language, as students often 
believe that it is not relevant to their specialty. Many students do not realise that knowledge of foreign languages 
can significantly enhance their career advancement opportunities. Another significant obstacle is the insufficient 
number of practical classes and opportunities to use the language in real life. In Ukraine, for instance, there is often 
inadequate integration of language learning into practice, leading to students not receiving enough time to develop 
their speaking skills.

This research is extremely important in the context of modern educational challenges and needs, as it can 
contribute to the improvement of curricula and teaching methodologies, as well as enhance the level of language 
training for students. Proposed solutions may include the integration of new technologies into the learning process, 
the establishment of language clubs, and the activation of an interdisciplinary approach to language teaching, 
allowing students to apply their knowledge in real-life situations.

Key words: foreign languages, communication, higher education, competitiveness, professional development, 
language learning, motivation, teaching methods.
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