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АНОТАЦІЯ 

 

Предмет дослідження становлять особливості проєктування 

інформаційного видання для підлітків. Розглянуто принципи розробки та 

наведено практичні рекомендації щодо виконання макету інформаційного 

видання. Розроблено варіанти оформлення обкладинки та розроблено макет 

сторінок інформаційного видання, підібрано шрифти та кольорову гаму. 

Дизайн видання орієнтовано на допомогу підліткам у формуванні 

власного стилю. Вважаємо, що наше видання буде допомагати підліткам у 

формуванні власного стилю.  

Під час розробки проєкту інформаційного видання ми визначилися з 

основними характеристиками (специфікацією): формат, обсяг, тираж, папір 

для блоку  та обкладинки, барви, якість візуалізації текстів тощо. 

Ключові слова: поліграфічне видання, інформаційне видання, 

багатосторінкове видання, макет, проєктування, шрифт. 

 

ANNOTATION 

 

The subject of the research is the peculiarities of designing an information 

publication for teenagers. The principles of development are considered and 

practical recommendations for the implementation of the layout of the information 

publication are given. Variants of the cover design were developed and the layout of 

the pages of the information publication was developed, fonts and colors were 

selected. The design of the publication is aimed at helping teenagers to form their 

own style. We believe that our publication will help teenagers in forming their own 

style. During the development of the information publication project, we decided on 

the main characteristics (specification): format, volume, circulation, paper for the 

block and cover, colors, text visualization quality, etc. 

 

Keywords: polygraphic edition, information edition, multi-page edition, 

layout, design, font. 



ЗМІСТ 

 

 

  

ВСТУП 4 

РОЗДІЛ 1. СУЧАСНИЙ ДИЗАЙН 

БАГАТОСТОРІНКОВИХ ВИДАНЬ ДЛЯ МОЛОДІ 

1.1 Основи та особливості дизайну багатосторінкових 

видань 

7 

1.2. Загальні принципи роботи з багатосторінковими 

виданнями 

12 

Висновки до Розділу 1 24 

РОЗДІЛ 2. ДИЗАЙН-ПРОЕКТ БАГАТОСТОРІНКОВОГО 

ІНФОРМАЦІЙНОГО ВИДАННЯ 

2.1. Теоретичні основи розробки оригінал-макету 

багатосторінкового видання. 

26 

2.2 Сучасні тенденції в дизайні багатосторінкових 

інформаційних видань 

32 

Висновки до Розділу 2 42 

РОЗДІЛ 3. ВИВЧЕННЯ У ЗВО ДИЗАЙНУ 

ПОЛІГРАФІЧНОГО ВИДАННЯ ДЛЯ ПІДЛІТКІВ 

3.1. Розробка силабусу дисципліни «Проєктування 

поліграфічного видання для підлітків» 

43 

3.1. Рекомендації з впровадження результатів  дослідження 

у практику підготовки педагогів -графічних дизайнерів 

57 

Висновки до Розділу 3 61 

ВИСНОВКИ 63 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ 64 

ДОДАТКИ 68 



Вступ 

 

Актуальність теми. Наразі  в Україні існує обмежена кількість 

інформаційних видань для підлітків. Зокрема спеціалізованих видань 

про моду, які б давали поради підліткам як підкреслити власну 

індивідуальність не має. Отже існує незадоволений попит на 

бакасторінкові видання з питань моди для підлітків. 

Мода є складним і багатовимірним явищем, значення і вплив якого 

не можна недооцінювати. Довгий час мода вважалася ефемерним, 

невловимим явищем, що не піддається науковому аналізу. Її вплив і 

влада не обмежується тільки індивідами або окремими групами. Мода 

має масовий глобальний характер, учасники моди відчувають 

приналежність до якогось великого і невизначеного, універсального 

цілого. 

Огляд джерел. 

Англійське видання «GL» ( GIRLS`LIFE) Видання призначене для 

представниць прекрасної статі від 10 до 15 років. Журнал видається з 

1994 року і не втрачає своєї популярності серед юних читачок. Кожен 

номер містить інформацію про школу і секрети навчання, поради про те, 

як краще спілкуватися з однолітками, психологічні рекомендації про 

способи підвищення самооцінки, а також - цікаві матеріали про моду, 

красу, музиці, літературі, знаменитостей і розвагах. У журналі також є 

особлива рубрика «Guys». 

«Teens magazine» орієнтовано на тінейджерів обох статей. Журнал 

обіймає багато інформації про відомих людей, історії з життя, поради 

щодо стврення власного іміджу. 

В Україні зараз виходить з друку обмежена кількість журналів для 

підлітків. Цікавим для нашого дослідження є дизайн журналу 

«Однокласник». Це одне з найстаріших періодичних видань в Україні. 

Журнал виходить без перерви з 1923 року. За 90 років існування міняв 



назви і дизайн: заснований як «Червоні квіти»,  у 1940-х роках 

перейменований на «Піонерію», у 1990-х роках став «Однокласником». 

Журнал виходить на 36 сторінках. Журнал проводить різноманітні конкурси, 

заохочує читачів висловлювати власні думки на сторінках журналу. На 

сторінках видання ми бачимо багато ілюстрацій і фотографій. 

Журнал «Пригоди» орієнтовано на учнів 6-10 класів іпозиціонує себе, як 

видання, що навчить розбиратися в модних тенденціях і дасть відповіді на 

хвилюючі питання. Журнал приваблює читачів дизайном обкладинки, що 

справляє враження і від якої важко відвести погляд. На обкладинці 

розміщаються візуальні елементи, що привертають увагу. Наприклад у 2016 

році пастельні кольори були хітом у колорістичної палітрі і журнал 

відгукнувся на двох розгортках розмістивши статтю візуально оформлену у 

пастельних кольорах. 

Кваліфікаційна робота на тему «Дизайн поліграфічного видання для 

підлітків «мій стиль» ставить за мету дослідження визначити особливості 

розробки поліграфічного видання з питань моди для підлітків. 

Хронологічні межі дослідження – 2018-2022 роки. Ці межі визначені з 

огляду на аналіз сучасних українських журналів для підлітків та актуальних 

ресурсів поширення англомовних видань в Україні. 

Географічні межі визначаються межами Європи. Аналізуються видання 

України та Великої Британії. 

Об’єктом дослідження є поліграфічне видання для підлітків. 

Предметом дослідження є розробка дизайну поліграфічного видання 

для підлітків.. 

Виходячи з визначених об’єкта, предмета і мети дослідження визначено 

завдання кваліфікаційної роботи: 

1. вивчити особливості поліграфічних видань для підлітків; 

2. охарактеризувати особливості багатосторінкових видань; 

3. охарактеризувати теоретичні основи розробки оригінал-макету 

багатосторінкового видання; 



4. висвітлити сучасні тенденції в дизайні багатосторінкових 

інформаційних видань  

5. розробити силабус вибіркової навчальної дисципліни з 

урахуванням дослідженого матеріалу; 

Методи дослідження. В кваліфікаційній роботі використано методи: 

аналіз джерел, узагальнення даних, порівняльний аналіз Метод аналізу джерел 

і узагальнення даних використовується при вивчення наукових статей і 

видань, пов’язаних з темою кваліфікаційної роботи. З метою визначення 

особливостей багатострінкових видань для підлітків використано метод 

аналізу продуктів діяльності і порівняльний аналіз.  

Впровадження результатів дослідження.  

Публікації. 

Структура та обсяг роботи. Робота складається зі вступу, трьох 

розділів, висновків до кожного з них, загальних висновків, списку 

використаних джерел (37 найменувань); додатків (23 с.). Робота обіймає 90 

сторінок, з них 69 сторінок основного тексту, 13 рисунків.   



РОЗДІЛ 1. СУЧАСНИЙ ДИЗАЙН БАГАТОСТОРІНКОВИХ 

ВИДАНЬ ДЛЯ МОЛОДІ 

1.1 Основи та особливості дизайну багатосторінкових видань 

 

Бурхливий розвиток засобів масової комунікації, зумовлений 

демократичними змінами в нашій країні, лібералізацією суспільних процесів, 

відсутністю політичної цензури, висуває нагальну потребу більш глибокого 

теоретичного осмислення позиції, фахового рівня, тематичної спрямованості 

та багатьох інших чинників періодики. Наразі успішне вирішення політичних, 

економічних і соціальних завдань все більше залежить від дії такого 

суб'єктивного чинника як соціальна активність людини. 

Періодичні видання мають відповідне читацьке спрямування, 

допомагають у вивченні конкретного питання, інформують про результати 

проведених наукових досліджень чи про певні події у світі, пояснюють у 

доступній формі основи наукових знань, є невід'ємною складовою дозвілля. 

Періодичне видання являє собою серіальне видання (газета, журнал, 

альманах, бюлетень, реферативний журнал, експрес-інформація), що виходить 

через певні проміжки часу, має постійну назву і постійне число номерів 

(випусків), однотипно оформлених, пронумерованих і (або) датованих. 

Широкі можливості друкованих періодичних видань викликають 

необхідність вивчати механізми їх функціонування і розвитку, ефективність 

впливу на аудиторію. Встановлено, що при поширеності і доступності 

інформація стає необхідною умовою і засобом здійснення практично будь-якої 

соціальної діяльності: суспільно-політичної, пізнавальної, трудової та іншої. 

Проте це відбувається лише тоді, коли зміст і форма періодичних видань 

змінюється відповідно до інформаційних інтересів і потреб людей. 

У сучасному суспільстві існує багато видів багатосторінкової продукції.  

До основних видів багатосторінкової продукції зараховують: книги;  газети; 

журнал; каталоги; буклети; брошури; альбоми; навчально-методичні 

посібники, та інше. 



Видання різноманітні і розрізняються не тільки візуально, але і 

типологічно. Періодичні друковані видання - це один з 

найпопулярніших засобів масової інформації, головною відмінною 

рисою яких є регулярність з виходу. 

Характерні і головні риси періодики  - це цільове призначення, 

структура видання і матеріальна конструкція, обсяг, наявність офіційної 

реєстрації. Саме ці риси визначають особливості періодичного видання 

і його форму. Кожне періодичне видання має своє цільове призначення 

- головну ознаку, що визначає відмінні особливості конкретного 

видання. Від цільового призначення залежить обсяг, характер викладу 

матеріалу, структура та оформлення того чи іншого видання. 

Розмірковуючи про цей напрямок класифікації періодичних 

друкованих видань, іноді використовують термін жанр. Жанр 

встановлюється на етапі реєстрації, коли засновники отримують дозвіл 

на його видання. 

За цільовим призначенням бувають суспільно-політичні, 

виробничо-практичні, популярні, наукові, науково-популярні, 

літературно-художні та реферативні журнали. 

За читацькою адресою періодичні видання ділять на дві великі 

групи: адресовані масовому читачеві (масові періодичні видання) і для 

читачів, які є фахівцями за профілем видання (спеціальні періодичні 

видання). 

До масових періодичних видань відносять науково-популярні, 

популярні, суспільно-політичні, літературно-художні. Читачів масової 

періодики об'єднує те, що вони не є фахівцями по відношенню до змісту 

журналу. 

До спеціальних відносять реферативні, наукові, виробничо-

практичні періодичні видання. 

Розглянуті вище основні види багатосторінкових друкованих 

видань доводять наскільки велика їх різноманітність: по 



функціональності, змісту, призначенням. Отже, кожне видання із врахуванням 

певних особливостей вимагає окремого підходу до дизайну.  

Періодичні видання мають тривалу історію розвитку: вперше з'явилися 

з метою оприлюднення указів влади і писалися від руки. З появою 

друкарського верстата періодика отримала розвиток у багатьох країнах як 

оперативний засіб оповіщення про найважливіші події. 

Періодика є сегментом вітчизняного ринку засобів масової інформації, 

який  найбільш активно розвивається. Чисельність періодики і її типологічне 

розмаїття є відмінними характеристиками вітчизняної системи видавничої 

продукції. Для того щоб преса змогла вижити при нових ринкових відносинах, 

вона повинна не тільки інформувати, а й залучати. Сьогодні редактори 

звертають увагу на те, як газети і журнали виглядають, на зовнішній вигляд, 

що представляється читачам, на її дизайн. 

Дизайн багатосторінкових видань, це - важлива складова, від якої 

переважно залежить, чи буде користуватися попитом продукція.  

Серед друкованих засобів масової інформації саме журнали є піонерами 

у впровадженні нових дизайнерських засобів і прийомів.  

Дизайн журналу - своєрідна візитна картка видання.   

Редактори та дизайнери журналів мають більше часу на планування 

випусків, ніж газетярі. У той же час оформлювальними надмірностями і 

помилками журнали грішать частіше, ніж книги. Втім, журнали хоча і мають 

більш довге життя, ніж газети, але все ж не таку довгу, як книги. Можливо, 

тому книжкові дизайнери більш консервативні. 

Хороший дизайн є більш функціональним, ніж прикрашає, і він ніколи 

не приносить в жертву журналістику і корисний зміст для того тільки, щоб 

підвищити рівень оформлення періодичного видання. Хороший дизайн 

забезпечує розумну та приємну подачу новин та іншої інформації. Дизайн-це 

процес, а не продукт, і він повинен бути непомітним. 

Дизайн (від англ. - задум, проект, креслення, малюнок) — це художнє 

конструювання. Ілюстрації, основний текст, заголовки, лінійки, прикраси є 



засобами, окремими елементами для проектування друкованої смуги як 

єдиного цілого на основі модульної верстки. Мета дизайну-представити 

читачеві матеріали таким чином, щоб вони сприймалися ним логічно та 

зрозуміло.  

Функції оформлення - це сукупність «обов'язків» оформлення, 

характер їх виконання. 

1. візуалізації інформації (утилітарна); 

2. коментування (ідеологічна); 

3. поширення культури (естетична); 

4. релаксації (рекреативна). 

Завдання оформлення: 

1. сприяти найбільш повному виявленню змісту надрукованих 

матеріалів; 

2. полегшити їх сприйняття; 

3. керувати увагою читача (допомогти швидко розібратися в 

змісті номера, знайти найважливіше і актуальне для нього як члена 

суспільства, будь-якої соціальної групи). 

У журнальному дизайні якість оформлення нічого не коштує, якщо 

вона не виражає інформацію швидко і повністю. У читачів немає ні часу, 

ні терпіння долати дизайнерські хитрощі для вилучення інформації. 

Робота дизайнерів журналів полягає в тому, щоб полегшити життя 

читачів, а не ускладнити. Добре виконаний дизайн відкриває можливість 

для сюрпризу. Незвичайним чином обрізана фотографія, свіжий 

заголовок або драматична ілюстрація можуть стати для читача 

дивовижною несподіванкою. Саме це буде повертати його знову і знову 

до нашого видання. Дизайн журналу повинен бути досить гнучким, щоб 

елемент сюрпризу часто був можливим. 

Відмінно виконаний дизайн також сприяє більш легкому читанню 

і розумінню. Найважливішим фактором у виборі шрифтів для тексту і 

заголовків, для підписів, врізок і цілих смуг є чіткість.  



Кожен журнал має свою унікальну формулу. Навіть не фіксуючи її на 

папері, редактори мають про неї досить точне уявлення. І перш за все значення 

тут має мета журналу: заробляння грошей, поширення якихось ідей, зв'язки з 

громадськістю, обслуговування певної організації або просто вихід чиєїсь 

творчої енергії. Переслідуючи певну мету, редактор будь-якого журналу 

виробляє формулу, яка найкращим чином відповідає інтересам 

передбачуваної аудиторії або увічнює його власні гарячі переконання.  

Існуючі журнали змінюють свою формулу, щоб відповідати духу часу 

або тому, що вони не можуть встигати за лідером у своїй галузі. Бути другим 

— навіть наступаючим на п'яти лідеру-часто просто згубно. Рекламодавці, 

схоже, це відчувають і при близьких розцінках на рекламне місце завжди 

вибирають номер перший. Адже часто їх бюджет не дозволяє такої розкоші, 

як реклама відразу в двох провідних виданнях.  

Деякі журнали прагнуть до того, щоб всі сторінки номера були пов'язані 

єдиним оформлювальним стилем. Інші уніфікують матеріал в межах однієї 

статті, а в рамках всього номера журналу використовують найрізноманітніші 

дизайнерські підходи.  

Зовнішній вигляд журналу визначається метою останнього. Журнал, що 

видається з метою отримання прибутку, повинен залучати і утримувати свого 

читача радують око сторінками. Журнал, покликаний поширювати ідеї, може 

випускатися в більш аскетичному форматі, якщо немає потреби балувати 

читачів оформлювальними вишукуваннями. Подібні журнали часто 

використовують простий, часом досить дешевий папір, їх сторінки не дуже 

багаті ілюстраціями.  

Навіть жорсткий формат може залишити достатньо місця для 

виробничих інновацій. Журнал, що видається заради налагодження 

громадських зв'язків, повинен мати блискуче виконання, особливо якщо він 

звертається до публіки за межами організації; якщо ж це внутрішнє видання 

— він може бути більш «домашнім». Журнал, мета якого полягає в 

обслуговуванні членів будь-якої організації, повинен пильно стежити за 



своїми витратами. Якщо члени організації платять гроші за 

приналежність до неї, навряд чи вони будуть захоплюватися 

претензійністю свого видання. 

В Україні зараз виходить з друку обмежена кількість журналів для 

підлітків. Цікавим для нашого дослідження є дизайн журналу 

«Однокласник». Це одне з найстаріших періодичних видань в Україні. 

Журнал виходить без перерви з 1923 року. За 90 років існування міняв 

назви і дизайн: заснований як «Червоні квіти»,  у 1940-х роках 

перейменований на «Піонерію», у 1990-х роках став «Однокласником». 

Журнал виходить на 36 сторінках. Журнал проводить різноманітні 

конкурси, заохочує читачів висловлювати власні думки на сторінках 

журналу. На сторінках видання ми бачимо багато ілюстрацій і 

фотографій. 

Журнал «Пригоди» орієнтовано на учнів 6-10 класів іпозиціонує 

себе, як видання, що навчить розбиратися в модних тенденціях і дасть 

відповіді на хвилюючі питання. Журнал приваблює читачів дизайном 

обкладинки, що справляє враження і від якої важко відвести погляд. На 

обкладинці розміщаються візуальні елементи, що привертають увагу. 

Наприклад у 2016 році пастельні кольори були хітом у колорістичної 

палітрі і журнал відгукнувся на двох розгортках розмістивши статтю 

візуально оформлену у пастельних кольорах. 

Багато в чому дизайн видання залежить від ретельно продуманої 

концепції. Концепція видання - це задум, який пов'язується з 

конструктивним принципом підготовки твору до друку. У концепції 

відбивається основна точка зору дизайнера на видання - його склад, 

зміст і форма всіх елементів, редакційно-технічні та поліграфічні засоби 

виконання. 

 

1.2. Загальні принципи роботи з багатосторінковими 

виданнями 



 

Передпроектна робота дизайнера пов'язана з аналізом і збором 

матеріалу, формулюванням завдань, вивченням інформації про можливі 

способи їх вирішення, про переваги та недоліки різних рішень і розробкою 

власних принципів дизайнера. 

Як сказав дизайнер Фернандо Гутьєррес: "все починається з ідеї, ви 

відповідаєте їй, використовуючи всі свої знання для того, щоб представити її 

в найпривабливішому і спокусливому світлі, наскільки це можливо». 

Дизайн-концепція-основна ідея, образ майбутнього проекту, 

формулювання його змісту. Оригінальність і виразність визначають якісний 

рівень, і свідчать про красу задуму. 

Реалізація творчої концепції - невід'ємна умова гарного дизайну 

видання. Невипадково під дизайном в широкому сенсі розуміють 

оригінальний хід думки, нову компонувальну ідею, гарний задум. 

Розробляючи концепцію видання, дизайнер подумки пов'язує твір з 

передбачуваним виданням, представляючи в їх єдності як гармонійне ціле.  

При проектуванні видання дизайнер визначається з видо-типологічними 

характеристиками, які максимально відповідають специфіці твору (виду 

літератури, жанру, змісту, авторському "я") в орієнтації на потреби і 

можливості певної читацької групи. Для того щоб переконатися в 

правильності вибору, необхідно обґрунтувати видо-типологічні 

характеристики майбутнього видання. Для такого обґрунтування потрібно, по-

перше, виявити специфіку твору і, по-друге, усвідомити місце видання в 

ретроспективному, поточному і перспективному інформаційному потоці. 

Визначення концепції, загальної ідеї багатосторінкового видання - це 

першорядне завдання при розробці дизайну будь-якого проекту. Слід 

пам'ятати, що концепція проекту багато в чому визначається смаком і 

потребами потенційних читачів. 

Завдання дизайнера на початковому етапі проектування видання 

представляє вивчення змісту і продумування, як воно буде виглядати і 



відчуватися по відношенню до повідомлення. Кожен аспект друкованого 

документа — його розмір, шрифти, кількість тексту, взаємне 

розташування елементів-виступає в якості носія змісту. Перш ніж 

приступити до проекта, дизайнеру необхідно відповісти на питання: 

- Кому адресовано багатосторінкове видання? 

- Яка головна думка, суть видання? 

Чим ясніше представляється завдання проекту і цільова аудиторія, 

тим якісніше буде отриманий результат. Важливо вирішити, чи буде 

дизайн друкованої продукції традиційний або сучасний, спокійний або 

агресивний, Індустріальний, high-tech або в стилі «ручної роботи», 

грубий або витончений, чорно-білий або кольоровий. Вибір того чи 

іншого стилю, крім своєї візуальної складової, визначає технології друку 

продукції.  

Важливі складові проектування видання-композиційне рішення, 

цілісність форми, єдність і характер всіх елементів, відповідність змісту. 

Це дозволяє вибрати найбільш оптимальний варіант проектного 

рішення. 

Структура видання представляється в системному розташуванні, 

взаємозв'язку і узгодженості всіх його матеріальних елементів, а також 

в розподілі тексту на основний і додатковий. Здійснюється пошук 

методів рішення, які дозволять використовувати нові ідеї, або 

використовувати методи, що вже зарекомендували себе, вдаючись до їх 

модернізації та вдосконалення. 

Ключові фактори в розробці друкованої продукції: 

1) цільова аудиторія — конкретна аудиторія, на яку спрямоване 

видання. 

2) вимоги до друкованої продукції: 

 -  функціональність; 

 - естетичність і кольорово-графічне рішення повинні бути 

гармонійно витриманими; 



 - легкість сприйняття інформації. 

3) властивості друкованої продукції: 

 - інформаційні; 

- споживчі; 

- естетичні, тощо. 

Оскільки, з друкованою продукцією-книгами, газетами, журналами — 

сучасна людина стикається постійно, тому дизайнеру необхідно приділяти 

пильну увагу питанням функціонального і художньо - естетичного вирішення 

друкованих видань. 

Стиль багатосторінкового друкованого видання - це сукупність 

графічних елементів, спрямованих на створення єдиного впізнаваного образу. 

Друковані видання - це середовище безпосереднього розміщення 

шрифту, де шрифт є основою текстового насичення, побудови заголовків, 

оформлення обкладинки та ін.  За рахунок використання шрифту можна і 

потрібно привертати увагу читача. 

Успішний дизайн видання залежить від правильного поєднання 

шрифтових накреслень, грамотного набору і верстки, що дотримується 

типографічні принципи. Класичні видання підносять зразки вишуканої 

простоти типографіки. Для деяких видань шрифти створюються спеціально. 

Обкладинка, виконуючи функцію ідентифікації, в той же час несе 

інформаційне навантаження. Як правило, на обкладинку виносять назви 

найцікавіших матеріалів і тим, щоб можна було з одного погляду визначити 

зміст. 

Періодичні або спеціальні часто експериментують з подачею і 

композицією шрифтової інформації. Особливо це стосується акцидентних 

шрифтів, що використовуються в заголовках, різаннях, підписах.  

Наприклад, для обкладинки журналу "& London " використаний шрифт 

із зарубками з використанням декількох кольорів в кожній букві, що привертає 

увагу читача, так як нагадує принцип колажу. 

На обкладинці журналу " HOW " домінує велика назва, що незмінно 



привертає увагу читача, коли видання красується на журнальній стойці. 

Використання на обкладинці малюнка замість традиційної фотографії 

також виділяє журнал з ряду йому подібних. 

Також, як приклад, можна привести рукописний нерівний шрифт 

на обкладинках фінського журналу мод «Trendi», розробленої графічним 

дизайнером Lotta Nieminen в 2009-2010 рр. 

Рукописний шрифт дизайнер застосувала також і на сторінках 

журналу. Створюється враження, що читач зробив ці замітки 

самостійно, гортаючи журнал. 

Цікаве рішення використано в рекламному буклеті "Mercedes-

Benz". Образ автомобіля повністю виконаний з тексту, який містить 

інформацію про автомобілі. 

Використання в одному виданні безлічі гарнітур, як правило, не 

вітається, але іноді цей метод все-таки використовується для залучення 

уваги читача. Як наприклад, в заголовках статей в газеті «Ginza News». 

Шрифт як основний інструмент відображення мови є одним з 

найважливіших і найдавніших засобів комунікації. Тому однією з 

першорядних функцій шрифту є комунікативна — функція передачі 

інформації. Шрифт дрібного кегля важко прочитати, а значить, важче 

відбувається комунікація з читачем і утруднено прочитання і сприйняття 

ним тексту. Комунікативна функція-сама універсальна, адже будь-яка 

буква є носієм інформації: як вербальної, так і візуальної. 

Наступною функцією шрифту є естетична функція. Кожен шрифт 

є твором мистецтва і призначений для залучення погляду читача. Для 

цього використовується безліч цікавих шрифтів. 

Шрифт повинен бути зручним і чітким. Чіткість має відношення 

до легкості, з якою читач відрізняє один символ від іншого. Зручність 

шрифту може відноситься, наприклад, до легкості, з якою читач 

сприймає колонку або смугу набору. Крім того, читаність пов'язана з 

написанням тексту, розташуванням і довжиною рядків, а також зі стилем 



викладу. 

При виборі основного шрифту видання слід брати до уваги особливості 

матеріалу: фактуру і колір поверхні. Можливості різних способів друку також 

не можна ігнорувати. Наприклад, деякі шрифти через дуже тонких зарубок 

погано відтворюються на грубих поверхнях або при використанні офсетного і 

трафаретного способів друку. 

Розмір шрифту повинен відповідати потребам аудиторії. У загальному 

випадку розмір шрифту повинен становити не менше 9 пунктів у великих 

блоках тексту. У навчально-методичних посібниках для учнів вузів, як 

правило, використовується шрифт розмірів 10-14 пунктів, що полегшує їм 

процес навчання. Таким текстом зручно користуватися, знаходити необхідний 

навчальний матеріал. Однак це не означає, що текст може бути представлений 

у вигляді довідника — текст повинен містити сполучні елементи, легко і з 

цікавістю читатися.  

Є певний зв'язок між кеглем (розміром шрифту), довжиною рядка і 

інтерліньяжем. Інтерліньяж-це відстань між рядками тексту. Занадто великий 

інтерліньяж зменшує читабельність, так само як і занадто маленький. Такі 

фактори, як висота малих літер, формат рядка і вага шрифту, впливають на 

розмір інтерліньяжу. Чим більше кегль, тим більше повинен бути інтерліньяж. 

Чим довше рядок, тим більше повинен бути інтерліньяж. При наборі в кілька 

колонок міжрядковий пробіл ні в якому разі не повинен бути більше відстані 

між колонками. Універсальних відносин кегля і інтерліньяжу не існує. 

Значення інтерліньяжу при використанні різних гарнітур має визначатися 

індивідуально. На всьому протязі одного і того ж тексту інтерліньяж не може 

змінюватися. 

Оптимальна кількість знаків в рядку приблизно від 60 до 72. Якщо їх 

більше, то у ока виникають проблеми з переходом на наступний рядок. Якщо 

ж рядки занадто короткі, то читач дратується через те, що постійно доводиться 

повертатися до початку нового рядка. 

Збільшені великі літери, — це прийом, який використовує кегль, як 



елемент дизайну. Це ще один спосіб привернути увагу читача до початку 

тексту. 

Вирівнювання рядків абзацу називається вимикання. Для досить 

великих текстів підходять два типи вимикання: за форматом і вліво. При 

виключенні за форматом (рядки вирівнюються як по правому, так і по 

лівому краю) інтервал між словами в різних рядках буде різним. При 

вимиканні вліво надмірні інтервали між словами зникають. Переноси 

допоможуть частково зняти занадто великі прогалини між словами. 

Всі шрифти володіють відмінними характеристиками і різними 

засобами виразності, що дає великі можливості при складанні макета 

сторінки багатосторінкового друкованого видання. Одним з важливих 

факторів шрифту є реальні розміри і форма готового, віддрукованого 

видання і тип паперу, на якому воно буде друкуватися. 

Колір є одним з основних засобів організації інформації в 

друкованому виданні, а також сильним виразним засобом. Як сказав 

Василь Кандинський: "колір-це засіб прямого впливу на людину". 

Сучасні видавничі та поліграфічні технології практично повністю 

зняли технічні обмеження для використання кольору і тону в дизайні 

друкованої продукції. 

Колір виконує в друкованих виданнях (книжкових, рекламних і 

періодичних) наступні функції: комунікативну, символічну 

(пізнавальну) і виразну (емоційну і естетичну). 

Всі матеріали повинні бути зручними для читання, вони повинні 

розділятися, а не зливатися в один великий текстовий блок — в цьому 

полягає розділова функція. Щоб читач не загубився у великій кількості 

тексту, найбільш цікавий матеріал необхідно виділити (видільна 

функція). Якщо заголовки, новини, довідкові відомості й тощо будуть 

об'єднані однаковою кольоровою гамою, читачеві буде легше 

орієнтуватися у виданні (об'єднуюча функція). 

Наприклад, на сторінці одного з друкованих видань «Креативна 



майстерня» автор виділяє цитати кольоровою підкладкою, щоб привернути 

увагу читача. А текст завдання для читача автор оформляє в яскраву рамку і 

позначає кольоровим знаком оклику. 

Наступна функція кольору - символічна. В основному в друкованих 

виданнях символічність кольору асоціативна. Для очей і мозку людини 

властиво фізичне, розумове і емоційне сприйняття кольору. Відповідно, 

кольори мають значення.  

Наприклад, на обкладинці каталогу Каліфорнійського університету в 

Лос - Анджелесі зображений вид на пляж, що читач відразу розуміє по яскраво 

блакитному небу і жовтому піску. Точність кольору не дотримується, зате 

виразно підкреслюється яскравість світла в цю пору року. 

У прояві виразної функції поєднуються асоціативне значення, 

фізіологічний і психологічний вплив кольору. 

Компанія United Airlines замовила компанії Morla Design обкладинку для 

свого журналу "Hemispheres". Вийшла ігрова комбінація еліпсів і кіл в 

стилістиці модерну. Це був перший випуск журналу після трагедії 11 вересня, 

і Морла спеціально підібрала оптимістичні тони і пастельні фарби. 

Серія багатосторінкових видань, об'єднується однією темою і при цьому 

єдиним оформленням. 

Творчий проект Appleton Paper - серія книг невеликого формату в чорній 

коробці, над якими працювали різні дизайнери. При цьому всі книги видані на 

одну тему і в одній колірній гамі, що відразу дає зрозуміти читачеві, що всі ці 

видання відносяться до єдиної серії. Основні кольори видань-чорний і 

червоний. Існує велика різниця між тим, як колір виглядає на крейдованому і 

некрейдованому папері. Це одна з обставин, з якими стикаються дизайнери. 

Проектування і підготовку видання треба вести з урахуванням типу 

паперу, щоб вибрані кольори виглядали краще. 

У процесі підготовки проекту і в процесі друку доцільно тісно 

співпрацювати з друкарем і завчасно повідомити, який папір буде потрібно: 

крейдований або некрейдований. 



При подібних відчуттях щільності і товщини, крейдований на 20-

25 г/м легше крейдованого паперу. Особливість некрейдованого паперу 

відчувається при тактильному контакті. Різниця пояснюється 

властивостями паперу вбирати фарбу. Це не означає, що на 

некрейдованому папері неможливо отримати яскравих кольорів, це 

означає, що зображення буде менш контрастним і трохи менш яскравим 

в порівнянні з крейдованим папером. 

Порядок розташування сторінок і структура розділів публікації 

відіграє важливу роль при проектуванні багатосторінкового видання. 

При створенні друкованого видання необхідно зосередитися на таких 

деталях як читаність тексту, ясність інформації, форма подачі. Саме ці 

фактори в сукупності і залучають читача. 

Структура може бути основою для організації та об'єднання 

матеріалу. Кожен переворот сторінки видання повинен давати нове 

враження, залишаючись при цьому візуально, концептуально пов'язаним 

з попередніми і наступними сторінками. 

Візуально схожі між собою елементи, наприклад, рубрики і 

колонтитули, підписи до ілюстрацій і невеликі, відірвані від основного 

тексту фрагменти, повинні бути організовані так, щоб не ускладнювати 

сприйняття тексту книги. 

З цієї позиції корисні: 

-  спеціальні зони розміщення ілюстрацій, підписів до них, 

приміток та ін. (на смугах набору і розворотах); 

 - концентрація приміток, ілюстрацій і підписів до них в одному 

місці на розвороті; 

 - винесення приміток, ілюстрацій, таблиць з основного тексту в 

спеціальні секції, розташовані в кінці книги; 

 - застосування лінійок, рамок або спеціальних графічних знаків 

для кращого візуального відокремлення окремих елементів, наприклад 

приміток, колон елементів. 



Незалежно від типу будь-яке видання складається з безлічі аркушів 

скріплених разом, і його базова структура завжди залишається однаковою: 

обкладинка, титульні аркуші, вступні сторінки (Зміст, Вступ), основний зміст 

(текст або зображення, та довідковий апарат). 

Дизайн основних сторінок дуже важливо правильно і красиво 

вибудувати, оскільки від цього складається загальне враження читача.  

Верстка - це процес, який формує сторінки шляхом компонування 

ілюстрацій і тексту з урахуванням певного дизайну друкованого видання: 

книг, газет, журналів в одну цілісну картину. 

Також верстка - це розташування складових елементів (тексту, 

заголовків, зображень, таблиць) на сторінці документа.  

Верстка ілюстрацій може бути умовно розділена на декілька типів: 

- відкрита. Малюнок розміщується біля краю смуги, примикаючи до 

двох або до трьох полів сторінки. 

- закрита. Малюнок поміщається всередині тексту, двома або однією 

стороною до бічних полях.   

- смугова. Малюнок повністю займає всю смугу з виходом на поля. 

Ілюстрація частково виходить на поля.  

Розмітку колонок, полів, а також областей тексту та ілюстрацій зазвичай 

називають сіткою — це інструмент, який вносить в дизайнерське рішення 

порядок і жорстку структуру. 

Сітка - це невидима структура ліній, яка використовується для побудови 

макета смуги або композиції друкованого видання. Вона задає сторінки і 

допомагає підтримувати однаковість у всьому документі. Сітки можуть 

охоплювати цілий розворот і рівномірно ділити його на осередки. Розмір і 

кількість осередків в сітці вибирається залежно від вимог проекту. Чим більше 

комірок у сітці, тим більше можливостей у дизайнера. 

Сітка ділить простір на ряд відповідних секцій. Це - візуальна структура, 

на якій буде заснований дизайн видання. Параметри сітки потрібно вибирати 

виходячи з легкості читання. 



Прикладом вдалого розташування матеріалу на сторінці 

багатосторінкових видань є розумне використання білого простору і 

полів. 

Горизонтальна сітка використовується для роботи з більш 

складним матеріалом, в якому потрібно пов'язати малюнки, схеми, текст 

і заставки. Чим більше в сітці частин, тим більше простору для маневру: 

можна інтегрувати невеликі шматки інформації (наприклад, підписи до 

малюнків), довгі рядки (наприклад, відкривають розділ тексти) і бокси з 

матеріалом. 

Модульна сітка визначає дизайн майбутнього макета і задає місця 

розміщення колонцифр, тексту, ілюстрацій, заголовків і рядків з 

прізвищем автора на початку або кінці статті тощо. 

Сітки іноді називають шаблонами або трафаретами. 

При розробці дизайну журналу необхідно створити впізнаваний 

образ, витримувати його протягом довгого часу, при цьому 

використовуючи нові несподівані рішення, що зацікавлюють читача 

знову і знову. Основними елементами дизайну видань є: типографіка, 

просторове розташування елементів, колір і зображення. 

Основні принципи багатосторінкової верстки: 

1. Однаковість. Заголовки однакової значущості 

оформляються в одному стилі, ілюстрації заверстиваются або 

відкритим, або закритим способом, кегль шрифту основного тексту 

незмінний і т.д.). 

2. Гармонійність. Відчуття дисгармонії створять мініатюрні 

ілюстрації, розміщені по сусідству з смуговими, Тексти, набрані сильно 

відрізняються за розміром і по малюнку шрифтами. 

3. Легкість для читання. Дотримання цього принципу 

проявляється в чіткому дотриманні стандартів, що надають рекомендації 

щодо формату видання, формату смуги набору, кегля шрифту, 

інтерліньяжу, розмірів полів. 



На всіх обкладинках журналів присутні певні стандарти, назва журналу, 

штрих код, номер, місяць випуску, текстові блоки, зображення. Важливо 

відзначити, що при розробці єдиного стилю оформлення обкладинки, потрібно 

враховувати композиційні особливості розташування всіх елементів, у 

кожного становить повинні бути певні параметри, колірне рішення 

обкладинки повинно бути виконано в єдиному стилі, потрібно враховувати 

психологічне сприйняття як композиції, так і кольору, важливу роль 

відіграють текстові блоки, що несуть в собі коротку, але дуже чітко 

сформульовану інформацію, шрифт, кегль, фотографія або ілюстрація, яка б 

приваблювала публіку. Розглядаючи обкладинки можна відзначити великий 

перевантаження інформацією в текстових блоках, це відлякує солідну публіку, 

але привертає маси.  

Обкладинка це особа журналу, людина вибирає журнал, дивлячись на 

його обличчя, оцінюючи його по всі параметри.  

Якість видання визначається не тільки змістом, а й поліграфічним 

виконанням, яке багато в чому залежить від використовуваного паперу. 

Особливо це стосується глянцевого журналу (glossymagazine, що в 

перекладі з англійської означає «журнал, надрукований на глянцевому 

папері»). Саме такий папір вибирається для друку в тих випадках, коли 

характер видання має на увазі наявність на його сторінках репродукцій, 

високоякісних ілюстрацій, реклами дорогих товарів, тобто коли точність 

передачі кольору і якість зображення важливі. Причому якість глянцевих 

журналів в цьому відношенні наближається до ідеального, кількість 

збільшується, а конкуренція їх тільки шліфує. 

Обкладинка журналу - це обличчя видання, тому до її оформлення 

видавці підходять дуже відповідально. Зацікавити, залучити, справити 

сприятливе враження – основне завдання обкладинки. Вона частково виконує 

таку функцію як знайомство з тематикою номера (тема номера; назви 

найбільш цікавих статей із зазначенням номерів сторінок). 



Головна складова обкладинки - ілюстративний та інформативний 

блоки. Інформативний блок включає в себе дату випуску, логотип, 

порядковий номер, цільове призначення журналу. Основна вимога до 

його виконання: стильове і шрифтове єдність, а також цілісність. 

Титульний лист журнального видання істотно відрізняється від 

книжкового. На ньому розташовується назва журналу і вихідні 

відомості, а також зміст (рубрики; назви статей; нерідко зміст, анотації 

до статей) і забезпечений ілюстраціями. Причому текстові та 

ілюстраційні блоки знаходяться в тісному взаємозв'язку. Текст та 

ілюстрації можуть накладатися один на одного. 

Титульний лист журналу незважаючи на велику кількість іноді 

різноманітних елементів являє собою єдине ціле композиційно, графічно 

за колірним і цільовим рішенням. Він, як і обкладинка, яскравий, 

виразний. 

 

Висновки до Розділу 1 

Основне завдання періодичних видань-формувати громадську 

думку. Всі ці функції реалізуються, але в різному ступені, і через газети, 

і через журнали. Вони можуть поєднуватися в одному виданні. 

Форми періодичної преси різноманітні, а значить, актуальні для 

різних цільових аудиторій. 

Успішний дизайн видання залежить від правильного поєднання 

шрифтових накреслень, грамотного набору і верстки, що дотримується 

типографічні принципи. Тому в главі були розглянуті роль шрифту в 

друкованому виданні і його основні функції, зв'язок між кеглем 

(розміром шрифту), довжиною рядка і інтерліньяжем, яка впливає на 

читабельність тексту. 

Основними завданнями журнального дизайну є: створення 

привабливого, постійного образу для читача, звернення уваги на важливі 

матеріали, напрямок погляду читача і посилення значення змісту за 



допомогою акцентуації елементів. 

 

  



РОЗДІЛ 2. ДИЗАЙН-ПРОЕКТ БАГАТОСТОРІНКОВОГО 

ІНФОРМАЦІЙНОГО ВИДАННЯ 

 

2.1. Теоретичні основи розробки оригінал-макету 

багатосторінкового видання. 

 

При створенні багатосторінкового видання надзвичайно важливим є 

дизайн обкладинки, оскільки саме обкладинка перше, що привертає 

споживача чи, навпаки, відштовхує. Обкладинка - це "обличчя" видання, вона 

формує попередню думку про нього. Тому до її розробки варто підходити 

виважено. Щоб викликати інтерес і привернути увагу, в концепції дизайну 

обкладинки повинна бути закладена унікальна або креативна ідея, яка тісно 

переплітається з атрибутами фірмового стилю або стилю аудиторії, на яку 

розраховано видання. Зазначимо, що небажано перевантажувати обкладинку 

зайвою інформацією, щоб вона легко сприймалася. Залежно від призначення 

дизайн обкладинки видання може бути як помітним і яскравим, так і 

стриманим 

 

 

 

Рис.2.1. Приклади стриманого (а) дизайну обкладинки та яскравого (б) 



Щоб створити обкладинку журналу, потрібно в чомусь відзначитися. 

Навіть в епоху онлайнових публікацій достовірність вмісту журналів не 

викликає сумнівів. І саме на обкладинці, що привертає найбільше уваги, 

можна відтворити основні тези свого повідомлення. Кожен знає — головне 

всередині. Та якщо ви самі виконуєте всю роботу з публікації журналу, вам 

часто доводиться чимось жертвувати: вмістом або обкладинкою. 

Інформаційне видання має привертати увагу як у паперовому, так і в 

цифровому форматі. Саме тому на обкладинках модних глянців під 

заголовком завжди розміщують якусь знаменитість. Якщо зірка Голлівуду не 

може прикрасити обкладинку вашого журналу, розмістіть візуальні елементи, 

що привертають увагу. Передайте приголомшливі фотографії або власні 

дизайни, щоб зробити їх головною окрасою своїх дивовижних обкладинок. 

Обкладинка журналу має бути сміливою, гармонійною, доступною для 

широкого кола читачів та барвистою. У ній раціонально використовують 

вільний простір, фотографії, текст і заголовки. Обкладинка обіймаєосновне 

зображення або фотографію, а також логотип журналу та номер випуску. 

Сюди можна додати заголовки або фрагменти іншого тексту.[8] Наповнення 

інформаційного видання, на відміну від обкладинки, спрямоване не лише на 

те, щоб привернути увагу тимчасово. Інформація, розміщена у виданні, тоді 

буде сприйматися, коли чітко прослідковується її ієрархія, правильно 

розставлені акценти, правильно підібрані шрифти та ілюстрації відповідають 

тексту.[17] Починати роботу над дизайном сторінок видання рекомендується 

з систематизації візуальної інформації і розмітки. Професіонали 

використовують модульну сітку - шаблон розташування графічних елементів 

на сторінці. Залежно від ідеї дизайнера і цільового призначення видання, 

модульна сітка може бути найрізноманітнішою, але саме вона є запорукою 

цілісності композиції. Дизайн-проект видання завжди розробляється в 

фірмовому стилі компанії, якщо такий є. Завдяки цьому формується зорова та 

змістова єдність інформаціїє 

Типографіка - основа читабельності інформаційного видання і запорука 



успіху. Завдання дизайнера - підібрати стилі заголовків, шрифти і акуратно 

розмістити текстові блоки. Чим простіше і читабельніше шрифт, тим краще. 

Не рекомендується використання більше двох шрифтів в тексті. Якщо ви 

вирішили змішати шрифти, то вони повинні бути максимально контрастними, 

а висота їх малих літер приблизно однаковою. При верстці видання керуються 

розташовуваним матеріалом і поставленими на підготовчому етапі 

завданнями. Наприклад, всі ілюстрації повинні бути відмінної якості, з 

високою роздільною здатністю, переведені в колірну модель CMYK. 

 

 

 Рисунок 2.2 – Яскрава ілюстрація обкладинки  

 

При розробці макета інформаційного видання для підлітків важливо 

зберігати баланс і не перевантажувати його зайвими елементами декору, 

краще залишити більше вільного простору, навіть якщо є обмеження кількістю 

сторінок при великому обсязі тексту. 

Ілюстрація - додаткове наочне зображення (креслення, малюнок, 

малюнок тощо), що пояснює, що прикрашає або доповнює основну текстову 

інформацію; поміщається на сторінках і інших матеріальних елементах 

конструкції видання. Ілюстраційною версткою називають верстку видань, що 



містять зображення. 

 

 

 

 Рисунок 2.3 – Обкладинка з ілюстрацією 

 

Сторінкові елементи - це будівельний матеріал, доступний дизайнерові. 

Вони не є результатом роботи письменника або художника, їх не здобудеш з 

каталогу з фотографіями. Їх за необхідності створює і видаляє дизайнер. 

Уміння застосувати їх влучно становить різницю між дизайном та версткою 

документа і бездумним заливанням контенту на сторінку. Основними 

конструктивними елементами дизайну є: білий простір; спуски;  вертикальний 

білий простір; лінійки; плашки;  зовнішні рамки; внутрішні рамки; тінь; 

ілюстрації в обріз. Поняття простору в сучасному мистецтві, а значить і в 

дизайні, повністю переосмислили художники імпресіоністи, почавши 

використовувати порожній простір навколо предметів як ще один елемент. 

 



 

 

Рисунок 2.4 – Сторінки журналу з білим простором 

Білий простір не обов’язково повинен бути білого кольору, це лише 

загальна назва, що застосовується до вільної площі на сторінці незалежно від 

її забарвлення. Він має велике значення. Із часів ренесансу і в живописі, і в 

архітектурі, і в типографіці простір не тільки створює другий план, а й 

взаємодіє з об’єктом. Негативний простір - це те, що оточує об’єкт на картинці. 

Він настільки ж важливий, як і сам малюнок, тому що приносить баланс у 

композицію [3]. Тенденції кількох останніх років роблять ставку на 

концептуальне використання негативного простору та тяжіють до 

мінімалістичного зображення замість нагромадження складних елементів. 

Правильно застосовуючи можливості негативного простору, можна 

домогтися: відчуття легкості та елегантності композиції; концентрації уваги 

на найголовнішому елементі композиції; легкості сприйняття тексту; 

керування поглядом глядача; передачі додаткового сенсу роботи [4]. 

Переповнені проекти - занадто важкі для сприйняття і не забезпечують 

легкості читання. Білий простір вклинюється між елементами буфером, тому 

легше знаходити те, що потрібно, він все розділяє, дає елементам їхній 

особистий простір, самостійність, помітність, легкість для читання і взаємодії 

[5]. 



 

 

Рисунок 2.5 – Сторінки з ілюстраціями 

Спуск - додатковий вільний простір між верхнім полем сторінки і 

початком тексту - один із найпростіших способів пожвавлення публікації [1]. 

Спуски застосовуються для посилення значення заголовків та привернення 

уваги читачів до розташованих нижче текстів. Вони надають шпальті 

контрастності. Вертикальний білий простір - хороший спосіб зробити 

документ таким, який заохочує до прочитання. Вертикальне біле поле 

покликане поліпшити читабельність тексту і зробити сторінку більш 

відкритою. Також це чудове місце для розташування врізок, ілюстрацій, 

виносок, які можна вирівняти горизонтально до тих блоків тексту, до яких 

вони відносяться [14]. До основних конструктивних елементів дизайну також 

відносять лінії. У кресленні лінія – це розчерк пера або олівця, але в 

графічному дизайні - це будьякі дві з’єднані точки. Лінії можуть застосовувати 

для поділу простору. Наприклад, у дизайні періодики лінії використовуються 

для того, щоб відокремити зміст, заголовки і бічні панелі. Лінії підкреслюють 

або обрамлюють елементи сторінки. Лінії бувають різні: прості, прикрашені 



орнаментом, горизонтальні, вертикальні, товсті й тонкі, суцільні й пунктирні. 

Вертикальні лінії часто застосовують для розділення колонок. Горизонтальні 

- для розділення різних за смислом фрагментів у середині колонки або для 

привернення уваги до підзаголовків, а також оформлюють цитати [18]. На 

вибір ліній повинні впливати гармонійність із загальною тональністю шпальти 

та тематикою видання. 

 

2.2 Сучасні тенденції в дизайні багатосторінкових інформаційних 

видань 

 

Дизайн допомагає нам краще розуміти світ, а його тренди дозволяють 

йти в ногу з часом. Дизайнеру потрібно завжди бути в курсі останніх трендів. 

Один невірний крок в стилізації проекту і він буде нудним. Хороший дизайн 

привертає увагу і не дозволяє спустити погляд. Графічний дизайн в 2021 не 

стояв на місці: з'являлися нові сучасні тренди, тривали якісь тенденції 

попереднього року, розвивався веб. Тренди Графічного Дизайну в 2022 це: − 

Візуальна деформація − Градієнти − Ізометрія − Креативні засічки на шрифті 

− Зображення в просторі – Мінімалізм. Візуальна деформація. Змусити 

аудиторію розглядати всі елементи, щоб зрозуміти суть картинки. Іншими 

словами, можна пограти з оптичним сприйняттям людини. Особливість такого 

дизайну в тому, що він створює відчуття динамічності картинки, коли вона 

насправді статична. Деяким чином це додає грайливості і тягне користувача 

розглядати зображення, навіть коли вона стала зрозумілою.  

 

Рисунок 2.6 – Приклад візуальної деформації 



Градієнт. Останні кілька років все активніше розвиваються градієнти 

або ж «колірні переходи». Оскільки це досить новий тренд, він проходить 

експериментальну стадію. Тому зараз ми можемо споглядати безліч шляхів 

його втілення. Це може бути простий розподіл картинки на кілька кольорів, 

або ж плавний перехід одного кольору в інший.[20] 

 

Рисунок 2.7 – Приклад використання градієнту 

Сьогодні не важливо, які кольори поєднуються в градієнті: сумісні 

(білий з чорним / червоний з помаранчевим / синій з фіолетовим) або несумісні 

на перший погляд. Градієнти - це один з ключових трендів графічного дизайну. 

Тому сьогодні його можна використовувати практично в будь-якому 

вигляді.[22] Ізометрія. Малювання тривимірного об'єкту в двомірному вимірі 

- ще один тренд, який почав розвиватися в цьому році. 

Таким чином з'являється можливість створити цілий всесвіт в 

крихітному просторі. Картинка здається досить простий і чистою, не вимагає 

багато часу для вивчення. Але вона має глибину, з якої плоский дизайн не 

зможе конкурувати. За допомогою ізометрії можна більш наочно 

продемонструвати дію якої-небудь програми або загальний вигляд місцевості. 

 



 

Рисунок 2.8 – Приклад ізометрії Знову-таки, ізометричний дизайн 

відмінно поєднується з більшістю трендів. 

На рисунку 2.8 видно досить простий градієнт синього і фіолетового 

кольорів. Якщо ще додати трохи футуристики, наприклад, змінивши 

зовнішній вигляд будівель, то така картинка сильно привертає погляд. 

Креативні зарубки на шрифті. У простому тексті ми не звертаємо уваги 

на цей елемент. Але якщо мова йде про слогані або назві компанії, то кожна 

частинка буде оцінена. Подібний вид навіть однієї літери відразу ж створює 

асоціативний ряд, який легко запам’ятовується. 

Якщо дати візитку з таким логотипом, то людина однозначно розгляне її 

кілька секунд, перш ніж знайти номер телефону та адресу. [17] Таким чином, 

створення більш витончених шрифтів і зарубок - ще один тренд 2022 року. Він 

допоможе створювати репутацію брендів і залучати більше аудиторії. 

 



 

 

Рисунок 2.9 – Приклад зарубок шрифту Зображення в просторі. 

У цьому році будуть популярні зображення в просторі. Яскравий 

візуальний ефект, який концентрує увагу на самому об'єкті, футуристичність і 

мінімалізм дає зображенню певну легкість. Цей тренд варто використовувати 

в першу чергу виробничим компаніям, які хочуть сконцентрувати увагу на 

своїй продукції. Даний стиль добре зарекомендував себе і активно 

використовується в дизайні зовнішньої реклами.[14] Мінімалізм. Цей тренд 

триває вже багато років. Але до графічного дизайну він прийшов відносно 

недавно. Тепер це головний тренд більшості розробок. 

 

Рисунок 2.10 – Приклад мінімалізму  



Один з важливих фактів у сприйнятті дизайну - на привернення уваги є 

8 секунд. Мінімалізм спрямований на реалізацію цього принципу. Увага 

концентрується тільки на основних елементах, які дають ключовий посил 

користувачеві. Однак, є ще одне протиріччя, безпосередньо в цьому тренді. 

Стереотипно, частина мінімалізму - це обмежена кількість кольорів, а 

саме - чорний і білий. Але сьогодні навпаки все частіше додають кілька інших 

відтінків. Протягом декількох років ілюстрації були однією з найбільш 

популярних тенденцій в дизайні. Ілюстрації - це візуальна інтерпретація 

концепції, яка дозволяє користувачеві краще зрозуміти ідею, що лежить в 

основі. Крім того, що деякі хороші ілюстрації надають оригінальність 

концепції, вони швидше передають посил користувачеві. Ілюстрації і текстури 

прекрасно поєднуються один з одним і можуть створювати незабутні 

композиції. Ви можете знайти безліч ідей для додавання текстур до своїх 

ілюстрацій, від зернистих текстур до готових мазків пензля, або ви можете 

просто створити їх вручну. В останні роки ми бачили плоскі ілюстрації всюди. 

Вони все ще в тренді, але тепер є новий компонент: тонка лінія штриха, що 

застосовується до кожного елементу. Більшість художників воліють 

використовувати тонкий чорний штрих, але він також може бути 

пофарбований в більш темний відтінок, ніж у розглянутого об'єкта.[11] 

 

Рисунок 2.11 – Приклад ілюстрації 



Деякі тренди графічного дизайну 2022 роки наочно показують нам, що 

мода циклічна. Так, наприклад, зараз знову у тренді класичні шрифти із 

засічками, які використовувалися ще на початку XV століття.  

 

Рисунок 2.12– Приклад класичного шрифту 

Два в одному: текстоцентричний дизайн. Дизайн, в основі якого 

знаходиться ексцентричний шрифт. Літери незвичайної форми та кольору 

стають не лише смисловим, а й візуальним виразом ідеї. Вони самодостатньо 

заповнюють простір, замінюють картинки і дають можливість не стільки 

прочитати, скільки відчути інформаційне повідомлення. Рисунок 2.9 – 

Приклад з ексцентричним шрифтом 

 

 

Рис. 2.13. Приклад з ексцентричним шрифтом 

 



Креативний шрифтовий дизайн є ефективним у різних галузях, 

починаючи від створення логотипу до розробки етикетки на пиво, оформлення 

упаковки, каталога та журналу. Він легко пізнаваний і запам’ятовується на 

підсвідомому рівні. Ексклюзивні зображення літер можуть поєднуватися з 

традиційними шрифтами, якими доноситься необхідна споживачеві 

інформація.[14] Отже, підводячи підсумки можна зазначити що, графічний 

дизайн 2022 року використовував тренди попереднього, 2021 року, але при 

цьому подарував нові тренди, такі як активне використання блоків, починаючи 

з ілюстрацій і закінчуючи шрифтами, розвиток градієнта. 

Дизайн-проект з розробки періодичного видання для підлітків 

виконувався виходячи з наступних позицій:  

 - дизайн видань повинен відповідати всім сучасним вимогам і 

тенденціям оформлення багатосторінкових видань; 

- ілюстраційний матеріал необхідно забезпечити текстовими 

поясненнями; 

 - формат, обсяг, і оформлення видання повинен бути зручним для 

ознайомлення. 

Було запропоновано кілька варіантів верстки. У друкованому виданні 

використана як симетрична, так і асиметрична верстка. В ході верстки видань 

було організовано простір і поля, що дозволяє без напруги читати і розуміти 

представлений матеріал. При розміщенні матеріалу використовувалася сітка з 

простою структурою, що дозволило домогтися послідовності подачі змісту 

видання. Наше видання для читача повинно виконувати кілька умов. 

Відповідний формат передає певні ідеї і забезпечує функціональність видання. 

При виборі формату видання, було прийнято рішення використовувати 

формат розміром формату А5, оскільки цей формат є компактним, не дуже 

маленьким і зручним при його читанні, зберіганні і перенесенні. 

У дизайні нашого виданя використовувався один і той же шрифт. 

Головна гарнітура-Calibri Regular. 

Для набору прізвищ автора був обраний шрифт Calibri Italik гарнітура 



проста і читабельна. Курсив обраний, щоб візуально відокремити прізвище 

автора проекту від основного тексту. 

При виборі шрифту враховувалися його читаність, чіткість і легкість 

сприйняття читачем. 

Для видання спочатку було розроблено 3 варіанти оформлення 

обкладинки, але в підсумку був обраний єдиний варіант дизайну обкладинки. 

Обкладинка обіймає візуальний ряд і вирішені в яскравих кольорах при 

відносно простій графіці.  

Дизайн обкладинки був розроблений з урахуванням інтересів цільової 

аудиторії. Так, в оформленні варіантів обкладинок використовуються колаж з 

фотографі.  

Для верстки нашого виданя була обрана програма InDesign, так як 

програма розрахована на роботу з ілюстраціями. Крім того, в InDesign можна 

експортувати документ у форматі pdf. Файли pdf легко відкриваються на будь-

якому комп'ютері. Файли pdf легкі і їх можна легко друкувати, а також зручно 

пересилати електронною поштою.  

В ході підготовки друкованого видання був обраний матовий папір, так 

як він відрізняється високим ступенем білизни, на ньому не залишаються 

відбитки пальців, і він має відносно низьку вартість. 

У проекті використовувався матовий папір, ламінація була застосована 

на обкладинці, використано клейове скріплення блоків.  

Розробка обкладинки журналу почалася з вивчення його аналогів і 

з'ясування стандартів верстки журнальних видань, вивчивши велику кількість 

обкладинок, я виділила для себе початковий етап роботи. 

Композиція. Перш за все я шукала фотографії людини, яка могла би бути 

привабливою у середовищі підлітків. Мій вибір зупинився на моїй подружці 

Оленці. Її образ-образ дівчини, позитивної та веселої. Я вибрала декілька 

фотографій і в підсумку отримала 2 варіанти обкладинки. Акцент композиції 

я зробила на цікаву фотографію, і нове рішення назви журналу.  



Формат видання - невеличкий, досить приємний та зручний. Проте 

цілком є простір для створення вільних і незажатих ілюстрацій, різноманітних 

композицій. 

Обкладинка видання відноситься до 7 типу. Друк в 4 фарби.   

Ілюстрації видання створенні автором шляхом зібрання коллажів с 

фотографій, потім мінімально оброблені за допомогою сучасних 

комп'ютерних програм. Кольорове вирішення ілюстрацій, як і всього видання, 

побудоване на грі кольору. Журнал надруковано на молочного кольору папері, 

що надає м'якості зображенню. А так як в ілюстраціях домінують яскраві  

кольори, це дуже доречно. Композиції верстки різноманітні та вільні.  

Для підготовки оригінал-макету використовується наступне програмне 

забезпечення: 

1) для опрацьовування текстових масивів - Microsoft Word 2003; 

2) для обробки образотворчої інформації PhotoShop CS2 v 6.0; 

Adobe PhotoShop - це професійний інструмент для оброблення та 

ретушування фотографічних зображень, створення оригінальних ілюстрацій, 

виконання операцій високоякісного кольороподілу. 

3) Quark Xpress - це професійна програма для верстання газет, журналів, 

брошур і рекламних проспектів. Крім верстання з унікальною можливістю 

оброблення тексту можна здійснювати операцію високоякісного 

кольороподілу та виведення на принтер та фотоосвітлювальні автомати. 

Пробний друк має дві мети: перевірити, як здійснюється процес 

кольороподілу та показати споживачеві можливий кінцевий результат. 

Портрет цільової аудиторії нашого видання можна описати за кількома 

категоріями. Ядро цільової аудиторії – підлітки, їх батьки, а також 

педагогічний склад навчальних закладів. Таким чином, вік цільової аудиторії 

і коливається від 12 до 17 років - підліткова аудиторія, від 18 до 25 - основний 

педагогічний склад, і від 30 до 45 - батьки.  

У створенні видання активно брали участь підлитки, які 

виступають як у ролі спивавторів, таки фотографів. З одного боку, 



журнал виступає як педагогічний інструмент, що допомагає розвинути 

грамотну і красиву письмову мову, креативність, відійти від шаблонів 

шкільних творів. З іншого, журнал як видання с часом перетвориться на 

«друга» і «співрозмовника», стане невід'ємною часткою життя читачив. У 

журналі чергуються актуальні новини стосовно моди, що відповідають 

інтересам аудиторії.  

Основна цільова аудиторія - представники покоління Z, візуали, активні 

користувачі соціальних мереж. Тому ілюстрації займають важливе місце 

концепції журналу. Ілюстративний матеріал може займати до 70% смуги.  

Ілюстрації представлені не тільки фотографіями, але коллажами та 

малюнками. 

В журналі склався набір рубрик, частина з яких  буде з'являєтися в 

кожному номері, частина – від випадку. 

Короткі технічні характеристики нашого видання 

Формат: А5. Періодичність: раз на місяць 

Тираж: 100 екземплярів.  

Об'єм: 8, 12 або 16 смуг. Папір: для офісної техніки, 80 г/м2.  

Співвідношення ілюстративного текстового матеріалу: 40% 

ілюстративного матеріалу, 60% текстового матеріалу.  

Кольоровість видання: 4+4. Об'єм реклами: реклама відсутня. 

Журнал існує у двох варіантах – друкованому, який виходить і в .pdf 

форматі, файл викладається в соціальні мережі.  

Загальна концепція смуги побудована на модулях 82,5 х129 пунктів 

(29х45 мм). Модулі утворюють сітку з 16 фрагментів на смузі. Це поділ 

представляється зручним у вигаданого формату видання, його невеликої смуги 

і гнучкості розташування ілюстративного матеріалу в цих умовах. 

 Колонки асиметричні, ширина текстового блоку вузькій колонці – 129 

пунктів (45,5 мм), в широкій – 223 пункти (78,5 мм). Вузькій колонці міститься 

27 знаків, в широкій – 50. Середник трохи перевершувати інтерлінья 

основного набору – 11,3 пункту (4 мм) і 10 пунктів (3,5 мм) відповідно.  



Ліві і праві смуги розташовані симетрично щодо корінця. 

Симетричне розташування смуг відрізняється від зміщеного центру 

тяжіння більш легким сприйняттям розвороту видання і дозволяє не 

знижувати теми читання, як це відбувається в другому випадку.  

Завдяки симетрії композиція розвороту набуває стійкості, 

рівноваги. Крім того, зсунута ось симетрії, хоч і додає динаміку 

розвороту, але для нашого видання має істотний недолік: така верстка 

припускає, що «обличчя і оборот листа не зпадуть один з одним 

(напросвіт).  

Смуга набору визначена згідно з 47 алгоритмом, запропонованим 

Душаном Шульцем на основі гармонійного дільного канону Віллараде 

Оннекура. Цей спосіб «передбачає максимальне використання площі 

сторінки». Ми отримали 48 наступні розміри полів: верхнє – 9 мм, нижнє 

– 17,5 мм, внутрішнє (корінцеве) – 7,4 мм, зовнішнє – 12,6 мм.  

Висновки до Розділу 2 

Як основа для шрифтового розкладу була обрана Таймс (Таймс 

Нью Роман, англ. Times New Roman) — гарнітура на основі засічкового 

шрифту, створена типографом Стенлі Морісоном і художником 

Віктором Лердентом в 1932 році. Основний текст набирається в кеглем 

14, інтерліньяж 16. Вимикання по формату, кінцева рядково. Для того, 

щоб мініатюрна смуга або «розповзалася», озирнулася струнким 

блоком, ми поставили значення трекінгу -10. Це дозволяє досягти 

необхідного контрасту між «сірим» і «білим», колонка навіть при малій 

кількості знаків у рядку не виглядає «рваною» і неохайною. Початок 

абзацу виділяється відступом розміром 4 пункти. Початок тексту - 

буквицею заввишки 2 рядки, крім того, воно підтримане графічним 

прийомом - кольоровий чотирикутної плашки з непрозорістю 30%. 

Колір, співвідношення сторін, положення і кут нахилу варіюється, що 

дозволяє задати певний ритм читання і навігації по сторінці, сприяє 

структуризації читання. Для виділення певних фрагментів тексту, 



наприклад, питань інтерв'ю, використовується курсивне накреслення. Також 

курсив  застосовується в підписах до фотографій, кегль 6.  

На обкладинку зазвичай винесені важливі структурні елементи - 

логотип, ілюстрація, дата випуску.  

  



 

РОЗДІЛ 3. ВИВЧЕННЯ У ЗВО ДИЗАЙНУ ПОЛІГРАФІЧНОГО 

ВИДАННЯ ДЛЯ ПІДЛІТКІВ 

3.1. Розробка силабусу дисципліни «Проєктування поліграфічного 

видання для підлітків» 

 

В умовах кредитної технології навчання кожен викладач закладу вищої 

освіти (ЗВО) зобов’язаний розробити комплекс принципово нової навчально-

методичної документації, зокрема силабус для здобувачів вищої освіти. У 

англомовній літературі широко використовується термін «syllabus» для 

визначення документу, що є важливим елементом самоуправління 

навчальною діяльністю студентів. 

Силабус визначає філософію підготовки фахівців. Високий ступінь 

деталізації результатів навчання в силабусі робить їх зрозумілими і зручними 

для здобувачів вищої освіти. Це сприяє активізації самостійної роботи з 

використанням методів інтегрованого навчання та допомагає систематизувати 

набуття випускниками професійних, особистісних компетенцій та Hard skills і 

soft skills. 

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Назва 

дисципліни 

ПРОЄКТУВАННЯ ПОЛІГРАФІЧНОГО 

ВИДАНННЯ ДЛЯ ПІДЛІТКІВ 

Викладач  

Консультації Очні консультації: згідно графіка консультацій 

2021-2022 н. р. 

Онлайн консультації: Zoom згідно графіка 

консультацій. 

Анотація Дисципліна «Проєктування поліграфічного 

видання для підлітків» відноситься до вибіркових 



дисциплін підготовки магістрів спеціальності 022 

«Дизайн» денної та заочної форм навчання і 

спрямована на формування у здобувачів вищої освіти 

системних знань вправного підходу до проєктування 

образотворчого видання. 

Дисципліна «Проєктування поліграфічного 

видання для підлітків» обіймає теми, що розкривають 

типологію видань для підлітків і особливості 

підготовки їх до друку. 

Заплановані 

результати 

навчання 

Завдання:  

розвинути навички класифікації видань для 

підлітків; 

ознайомити з вітчизняним і світовим творчим 

досвідом проєктування поліграфічних видань для 

підлітків; 

розкрити особливості макетування 

багатострінкових видань; 

сформувати навички роботи з типографікою; 

сформувати уміння застосовувати креативні 

техніки і прийоми роботи. 

Процес вивчення дисципліни спрямований на 

формування компетенцій, а саме: 

ІК 1. Здатність розв’язувати складні задачі і 

проблеми у галузі дизайну або у процесі навчання, що 

передбачає проведення досліджень та/або здійснення 

інновацій та характеризується невизначеністю умов і 

вимог. 

ЗК 1. Здатність генерувати нові ідеї 

(креативність). 



ФК 1. Здатність здійснювати концептуальне 

проєктування об’єктів дизайну з урахуванням 

функціональних, технічних, технологічних, 

екологічних та естетичних вимог (за спеціалізацією) 

ФК 6. Здатність застосовувати у практиці 

дизайну виражальні художньо-пластичні можливості 

різних видів матеріалів, інноваційних методів і 

технологій. 

ФК 7. Здатність застосовувати засоби 

спеціального рисунка та живопису (за 

спеціалізаціями), а також методики використання 

апаратних і програмних засобів комп’ютерних 

технологій. 

У процесі засвоєння дисципліни бакалавр 

має набути таких соціальних навичок (soft-skills): 

- володіти навичками спілкування при розробці 

спільних проєктів або обговорення особливостей 

об’єкта дизайну, що проєктується в процесі 

виконання завдань дисципліни; 

- адаптувати знання з іноземної мови для 

розуміння трендів у графічному дизайні; 

- планування власної діяльності у відповідності 

до потреб проєктів, що реалізуються. 

Програмні 

результати навчання 

ІК 1. Здатність розв’язувати складні задачі і 

проблеми у галузі дизайну або у процесі навчання, що 

передбачає проведення досліджень та/або здійснення 

інновацій та характеризується невизначеністю умов і 

вимог. 

ЗН 1. Генерувати ідеї для вироблення 



креативних дизайн-пропозицій, вибудовувати якісну 

та розгалужену систему комунікацій, застосовувати 

основні концепції візуальної комунікації у мистецькій 

та культурній сферах.  

ЗН 6. Формувати проєктні складові у межах 

проєктних концепцій; володіти художніми та 

мистецькими формами соціальної відповідальності.  

ЗН 7. Критично осмислювати теорії, принципи, 

методи та поняття з різних предметних галузей для 

розв’язання завдань і проблем у галузі дизайну. 

ЗН 8. Здійснювати передпроєктний аналіз із 

урахуванням усіх вагомих чинників, що впливають на 

об’єкт проєктування; формулювати авторську 

концепцію проєкту.  

ЗН 9. Застосовувати методику 

концептуального проєктування та здійснювати 

процес проєктування з урахуванням сучасних 

технологій і конструктивних вирішень, а також 

функціональних та естетичних вимог до об’єкта 

дизайну.  

ЗН 14. Застосовувати інноваційні методи і 

технології роботи з матеріалом (за спеціалізаціями). 

ЗН 15. Представляти концептуальне вирішення 

об’єктів дизайну засобами новітніх технологій, 

застосовувати прийоми графічної подачі при 

розв’язанні художньо-проєктних завдань (за 

спеціалізаціями) 

Передумови для 

вивчення дисципліни 

Кредити з навчальних дисциплін: «Психологія 

дизайн-діяльності», «Креативна типографіка», 



«Рисунок», «Живопис», «Шрифти і типографіка». 

Ресурсне 

забезпечення 

навчальної 

дисципліни: 

Мультимедійна дошка. 

Навчальна література. Система електронного 

забезпечення навчання – Moodle, в якій розміщуються 

допоміжні матеріали до дисципліни. Методичне 

забезпечення практичних занять. Ілюстративний 

графічний матеріал. 

Політика 

дисципліни 

Усі кредити, отримані під час формальної, 

неформальної, інформальної освіти, в тому числі під 

час навчання за кордоном або віртуальної 

мобільності, зараховуються згідно «Процедури 

визнання результатів навчання» 

(http://luguniv.edu.ua/wp-content/uploads/2020/05/ 

2_1_prots_zabezp _yakist_osvita.pdf). 

Мова 

викладання Українська 

 

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Найменуванн

я показників  

Галузь знань, 

спеціальність, 

освітній рівень 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

форма 

навчання 

денна 

Кількість 

кредитів – 3 

02 «Культура 

і мистецтво» 
Вибіркова 

Спеціальніст

ь  

022 «Дизайн» 

Семест

р 
2 

Модулів – 2 
Освітній 

рівень: 

Аудиторні години: 12 год 

Лекції: Практичні:

http://luguniv.edu.ua/wp-content/uploads/2020/05/%202_1_prots_zabezp%20_yakist_osvita.pdf
http://luguniv.edu.ua/wp-content/uploads/2020/05/%202_1_prots_zabezp%20_yakist_osvita.pdf


Загальна 

кількість годин – 90 

другий 

(магістерський) 

4 год.   

8 год. 

Самостійна робота 78 год. 

Вид контролю: залік 

 

ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Модуль 1. Типологія видань для підлітків і особливості їх 

підготовки до друку. 

Тема 1. Типологія видань для підлітків. 

Образотворчі видання, образотворча продукція, графічне видання, 

друкована графіка.Інформаційні видання. 

Модуль 2. Етапи роботи з підготовки оригінал -макета. Аналіз 

оригіналу і способи обробки текстової та образотворчої інформації. 

Тема 2. Підготовка оригінал-макету. 

Оригінал – плоске стаціонарне в часі зображення, виготовлене різними 

способами. Введення текстової і зображальної інформації. Першим етапом 

обробки імпортованих зображень є визначення їх розмірів і колірних схем. 

Наступним етапом обробки графічної частини видання є тонова корекція 

зображень. Етап колірної корекції ілюстрацій. Кольоропроба. Верстка. 

Підготовка фотоальбомів до друку. 

СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Наз

ви 

змістових

  

мод

улів і тем 

Кількість годин Кіль

кість балів 

(max) 

Засоби 

діагностики денна форма 

усь

ого  

у тому числі 

л п С

РС 

1 2 3 4 6 7 8 

Модуль 1. Типологія для підлітків і 

особливості їх підготовки до друку 

 
Тестув

ання, 

опитування Тем

а 1. 

Типологія 

10 2 
 

1

0 

 



видань 

для 

підлітків 

Раз

ом за 

модулем 

1 

10 2 
 

1

0 

  

Модуль 2. Етапи роботи з підготовки 

оригінал -макета. Аналіз оригіналу і 

способи обробки текстової та образотворчої 

інформації. 

 
Тестув

ання, 

опитування, 

презентація 

виконаного 

завдання 
Тем

а 2. 

Підготовк

а 

оригінал-

макету. 

 
2 8 6

8 

 

Раз

ом за 

модулем 

2 

80 2 8 6

8 

  

РАЗ

ОМ 

90 4 8 7

8 

  

ТЕМАТИКА ЛЕКЦІЙНИХ ЗАНЯТЬ 

№ 

теми 

 

Назва теми, коротка 

анотація змісту 

Кількість 

годин  

Кількість 

балів 

Модуль 1. Типологія для підлітків і особливості їх підготовки до 

друку. 

1 Тема 1. Типологія 

видань для підлітків. 

Інформаційні видання України 

для підлітків. 

Книжкові, аркушеві й 

карткові образотворчі 

видання. 

2 2 

 
Разом за модулем 1 2 2 

Модуль 2. Етапи роботи з підготовки оригінал -макета. Аналіз 

оригіналу і способи обробки текстової та образотворчої інформації. 

2 Тема 2. Підготовка 

оригінал-макету альбому. 

Оригінал – плоске 

2 2 



стаціонарне в часі зображення, 

виготовлене різними 

способами. Введення 

текстової і зображальної 

інформації. Першим етапом 

обробки імпортованих 

зображень є визначення їх 

розмірів і колірних схем. 

Наступним етапом обробки 

графічної частини видання є 

тонова корекція зображень. 

Етап колірної корекції 

ілюстрацій. Кольоропроба. 

Верстка 

3 Тема 3. Підготовка 

оригінал макету 

інформаційного видання для 

підлітків 

Введення текстової і 

зображальної інформації. 

Обробка імпортованих 

зображень. Тонова корекція 

зображень. Верстка. 

2 2 

Разом за модулем 2 4 4 

РАЗОМ 6 6 

ТЕМАТИКА ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

 

№ 

теми 

 

Назва теми, коротка 

анотація змісту 

Кількість 

годин 

Кількість 

балів 

Модуль 2. Етапи роботи з підготовки 

оригінал -макета. Аналіз оригіналу і способи 

обробки текстової та образотворчої 

інформації. 

  

1 Тема1. Особливості 

композиції та підготовки до 

друку обкладинки. 

Завдання: 

проаналізувати особливості 

композиції та підготовки до 

друку обкладинки: а) 

текстової без зображення; 

2 6 

 



текстової із зображенням. 

2 Тема 2. Підготовка до 

друку альбому репродукцій. 

Завдання: 

проаналізувати особливості 

композиції та підготовки до 

друку альбому репродукцій 

одного художника 

2 6 

 

3 Тема 3.. Підготовка до 

друку фотоальбому про 

тренди моди. 

Завдання: 

проаналізувати особливості 

композиції та підготовки до 

друку фотоальбому про 

тренди моди. 

2 6 

 

4 Тема 4. Підготовка до 

друку альбому про колекцію 

одягу для підлітків. 

Завдання: 

проаналізувати макет і 

особливості підготовки до 

друку альбому про колекцію 

одягу для підлітків.. 

2 6 

 

Разом за модулем 2 8 48 

ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

№ 

теми 

 

Вид самостійної 

роботи 

Кількість 

годин 

Кількість 

балів 

Модуль 1. Типологія для 

підлітків і особливості їх підготовки 

до друку. 

10 6 

11 Підготувати реферат з 

питання типології видань 

для підлітків.  

8 5 

22 Розробити мапу думок 

(Mind map) «Типологія 

2 1 



інформаційного видання» 

Модуль 2. Етапи роботи з 

підготовки оригінал -макета. Аналіз 

оригіналу і способи обробки текстової 

та образотворчої інформації. 

68 40 

3 Аналіз видань України 

для підлітків. 

34 20 

4 Аналіз обкладинок 

видань для молоді. 

34 20 

 
ВСЬОГО 78 46 

ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ З ДИСЦИПЛІНИ ТА 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ З 

ДИСЦИПЛІНИ 

 

№ 

п/п 

ОЧІКУВАНІ 

РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

З ДИСЦИПЛІНИ 

КРИТЕРІЇ 

ОЦІНЮВАННЯ 

РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

1 Здатність розв’язувати 

складні задачі і проблеми у 

галузі дизайну, що передбачає 

проведення досліджень. 

  

Вміє обирати і 

використовувати інструментарій 

для аналізу видань. На 

мінімальному рівні здобувач 

вищої освіти може припускатися 

помилок при класифікації 

видання, але спроможний 

виправити і завершити роботу 

після консультацій викладача. 

2 Генерувати ідеї для 

вироблення креативних 

дизайн-пропозицій, 

вибудовувати якісну та 

розгалужену систему 

комунікацій, застосовувати 

основні концепції візуальної 

комунікації у мистецькій та 

культурній сферах.  

Генерує ідеї, щоб на 

підґрунті отриманих сигналів і 

типових схем розробляти 

можливі макети видання. На 

мінімальному рівні здобувач 

вищої освіти при виконанні 

завдань творчого рівня може 

припускатися помилок, але 

спроможний виправити і 

завершити роботу після 

консультацій викладача. 

3 Презентація 

дослідження у науковому та 

професійному середовищі в 

Україні та поза її межами.  

Демонструє уміння 

презентувати інформацію при 

виконанні завдань практичних та 

самостійних робіт. На 



мінімальному рівні здобувач 

вищої освіти не здатний 

самостійно працювати з 

джерелами іноземною мовою. 

4 Формувати проєктні 

складові у межах проєктних 

концепцій; володіти 

художніми та мистецькими 

формами соціальної 

відповідальності.  

Враховує вагомі чинники 

проєктної діяльності та здатний 

формулювати авторську 

концепцію проєкту. На 

мінімальному рівні здобувач 

вищої освіти формулює 

авторську концепцію проєкту 

після консультацій викладача. 

5 Здійснювати 

передпроєктний аналіз із 

урахуванням усіх вагомих 

чинників, що впливають на 

об’єкт проєктування; 

формулювати авторську 

концепцію проєкту.  

При опрацюванні брифу 

враховує вагомі чинники, шо 

впливають на об’єкт 

проєктування. На мінімальному 

рівні здобувач вищої освіти 

демонструє 

уміння  опрацьовувати бриф при 

виконанні завдань 

репродуктивного рівня. 

6 Застосовувати методику 

концептуального 

проєктування та здійснювати 

процес проєктування з 

урахуванням сучасних 

технологій і конструктивних 

вирішень, а також 

функціональних та 

естетичних вимог до об’єкта 

дизайну.  

Демонструє розуміння 

контексту при концептуальному 

проєктуванні. На мінімальному 

рівні здобувач вищої освіти 

демонструє розуміння контексту 

при виконанні завдань 

репродуктивного рівня. 

7 Критично 

опрацьовувати художньо-

проєктний доробок 

українських і зарубіжних 

фахівців, застосовувати 

сучасні методики та 

технології наукового аналізу 

для формування авторської 

концепції, пошуку 

українського національного 

стилю. 

Здатний критично 

опрацьовувати художньо-

проєктний доробок українських і 

зарубіжних фахівців у межах 

відповідного контексту. На 

мінімальному рівні здобувач 

вищої освіти демонструє 

критичне сприйняття інформації 

при виконанні завдань 

репродуктивного рівня. 

МЕТОДИ ВИКЛАДАННЯ ТА НАВЧАННЯ 

Діяльність здобувача вищої освіти передбачає: 



˗ слухання лекцій, із застосуванням комп’ютерних інформаційних 

технологій (презентацій, відео), пояснення, розповідь, бесіда; 

˗ виконання практичних робіт; 

˗ виконання творчих завдань та їх аналіз. 

ЗАСОБИ ОЦІНЮВАННЯ ТА МЕТОДИ ДЕМОНСТРУВАННЯ 

РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ  

У процесі оцінювання навчальних досягнень студента застосовуються: 

1. Індивідуальне опитування, фронтальне опитування, тестування. 

2. Самостійна робота. 

3. Презентація результатів виконаних завдань, самоаналіз. 

ФОРМИ ПЕРЕВІРКИ ТА КОНТРОЛЮ ЗНАНЬ СТУДЕНТІВ 

Контрольні заходи передбачають поточний, рубіжний і семестровий 

контроль. 

Поточний контроль під час проведення практичних занять здійснюється 

у формі усного опитування, виконання практичного завдання, індивідуальних 

презентацій. Рубіжний модульний контроль проводиться у формі презентації 

результатів навчання за модулем.  

Семестрова оцінка є арифметичною сумою балів, отриманих здобувачем 

вищої освіти впродовж семестру за всі види роботи за навчальною 

дисципліною.  

Для переведення семестрової оцінки за навчальною дисципліною в 

оцінку за національною шкалою («незадовільно», «задовільно», «добре», 

«відмінно» в разі екзамену або «зараховано», «не зараховано» в разі заліку) 

використовують шкалу, що зазначено в пункті 3.8 Положення про організацію 

освітнього процесу в ДЗ «Луганський національний університет імені Тараса 

Шевченка»  

ШКАЛА ОЦІНЮВАННЯ: НАЦІОНАЛЬНА ТА ЄКТС 

Сума 

балів за всі види 

навчальної 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, 

курсового проекту 

для заліку 



діяльності (роботи), практики 

90 – 100 А відмінно    

зараховано 83 – 89 В 
добре  

75 – 82 С 

63 – 74 D 
задовільно  

50 – 62 Е  

21 – 49 FX 

незадовільно з 

можливістю повторного 

складання 

не зараховано з 

можливістю повторного 

складання 

0 – 20 F 

незадовільно з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

 

СТОРІНКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ НА MOODLE 

 

РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

ОСНОВНА ЛІТЕРАТУРА 

1. Василишин Д. В., Василишин О. М. Технологія набору та верстки : 

навч. посіб. / за ред. О. В. Мельникова. вид. 2-ге. Львів : УАД, 2011. 272 с. 

2. Огар Е. Українсько-російський та російсько-український словник-

довідник з видавничої справи. Львів : Палітра друку, 2002. 224 с.  

3. Партико З. В. Загальне редагування: нормативні основи : навч. посіб. 

Львів : ВФ Афіша, 2006. 416 с. 

4. Словник книгознавчих термінів / уклад. В. Я. Буран та ін. Київ : 

Книжкова палата України, 2003. 159 с. 

ДОДАТКОВА ЛІТЕРАТУРА 

1. Давиденко Л. Засоби художньої виразності у книжковій графіці: 

традиції та інновації. Науковий вісник Мелітопольського державного 

педагогічного університету. 2014. С. 115-118. 



2. Сава В. І. Основи техніки творення книги : навч. посіб. Львів : 

Каменяр, 2000. 136 с. 

3. Швецова-Водка Г. М. Типологія книги : навч. посіб. Київ : 

Книжкова палата України, 1999. 68 с. 

4. Шевченко В. Художньо-технічне редагування : підручник. Київ : 

Видавець ПАЛИВОДА А. В., 2010. 516 с. 

РЕСУРСИ В МЕРЕЖІ ІНТЕРНЕТ 

1. Бібліотека українського мистецтва. URL:  

http://uartlib.org/allbooks/  

2. Посібник користувача Photoshop. URL: 

https://helpx.adobe.com/ua/photoshop/user-guide.html  

3. Посібник користувача Illustrator. URL: 

https://helpx.adobe.com/ua/illustrator/user-guide.html  

4. Посібник користувача InDesign. URL: 

https://helpx.adobe.com/ua/indesign/user-guide.html  

5. Telegraf – журнал дизайнерів. Тут відносини важливіше трафіку, 

люди – софту, а ідеї – правил. URL: https://telegraf.design/ 

 

3.1. Рекомендації з впровадження результатів  дослідження у 

практику підготовки педагогів -графічних дизайнерів 

Сучасне суспільство, схильне до частих, часто глобальних змін, змушує 

навчальні заклади готувати професіоналів з творчим інноваційним типом 

мислення, готових приймати ефективні рішення в умовах мінливого 

глобального прогресу та модернізації. Від таких фахівців потрібна здатність 

аналізу соціально-економічних прогресів, уміння приймати рішення, що 

відповідають актуальному стану справ у ринковій економіці. З цього випливає, 

що одним з найважливіших завдань вищих навчальних закладів слід вважати 

підготовку професійно компетентних фахівців, а останнім часом все більшого 

значення набуває формування професійних якостей, оскільки останні мають 

важливе значення для рівня конкурентоспроможності. 

http://uartlib.org/allbooks/
https://helpx.adobe.com/ua/photoshop/user-guide.html
https://helpx.adobe.com/ua/illustrator/user-guide.html
https://helpx.adobe.com/ua/indesign/user-guide.html
https://telegraf.design/


Основною метою навчання студентів майбутніх педагогів напрямку 

«Дизайн» є підготовка кваліфікованого спеціаліста в галузі дизайну, який 

володіє професійними компетенціями, вміє приймати самостійні рішення в 

різних ситуаціях, прогнозувати їх наслідки, здатні до конструктивної 

співпраці, постійного професійного зростання та самовдосконалення. 

Майбутні фахівці повинні знати системне та прикладне програмне 

забезпечення інформаційних технологій, особливості застосування графічних 

програмних продуктів, що вивчаються, вміти здійснювати обмін інформацією 

між різними програмними засобами, застосовувати інформаційні та Інтернет-

технології для вирішення завдань дизайну, виконувати проектні роботи 

графічного дизайну. за допомогою інформаційних систем. Все це сприятиме 

тому, що майбутні спеціалісти в галузі дизайну зможуть виконувати дизайн-

проекти за допомогою програм растрової та векторної графіки, графічних 

видавничих систем. 

Також, виконання пошукових ескізів - одне з ключових завдань, що 

характеризують рівень професіоналізму дизайнера. 

Якість кінцевої роботи у всіх галузях, у яких відбувається візуалізація, 

безпосередньо залежить від успішності підготовчих ескізів. 

      Для сучасної професійної освіти характерно те, що вона 

здійснюється на тлі глобальної зміни сучасного суспільства. В Україні її 

реформування пов'язано з соціально-економічним і політичним устроєм 

суспільства, що вимагає підготовки фахівців нового покоління. У зв'язку з цим 

склалися тенденції, створені задля підготовки професійно-компетентних 

фахівців, конкурентно здатних на ринку праці. 

Професійна діяльність студента-дизайнера багато в чому пов'язана з 

вмінням розробити інтер'єрні проекти, графічні елементи, промислові форми 

та організувати простір засобами графічного зображення, де основним 

показником компетентності є знання законів, різних видів перспектив, що 

застосовуються у розробці проектів. А також професійне володіння арсеналом 

художніх засобів - графіки та проектної графіки, композицій, світлотіні, 



кольору та колориту, пластики та динаміки. Головною метою підготовки 

фахівців з дизайну є виховання та навчання студента за принципами та 

методами художнього проектування, що відповідають комплексу сучасних 

вимог; знайомство студентів із основами художнього конструювання як 

специфічної проектної діяльності; сприяння освоєнню практичних прийомів 

та способів розробки проектів різних виробів; кваліфікованого виконання їх 

графічними засобами. 

Знання законів побудови складних форм, навички роботи з 

різноманітними художніми матеріалами, швидке реагування на вимоги 

замовника – все це потрібне у професійній діяльності майбутнього дизайнера.  

Процес проектування являє собою послідовність дій, початком яких є 

накопичення даних про роботу і вироблення вихідної цільової установки. На 

її базі визначаються напрямки подальшого пошуку рішення, оцінюються 

альтернативні варіанти і ведеться розробка обраної ідеї з подальшим 

уточненням і взаємопов'язанням під структуру моделей. 

За завданням кваліфікаційної роботи :  

1. Розглянуто основи та тенденції розвитку преси для підлітків.  

2. Вивчено структурні елементи композиційно-графічної моделі видання 

і візуальне сприйняття.  

3. Визначено особливості тематичної концепції та композиційно-

графічної моделі видань для молоді в Україні на прикладі аналізу найближчих 

аналогів. 

 4. Запропоновано на основі отриманих даних свій проект періодичного 

видання для підлітків «Мій стиль». 

Для створення проекту були використані наступні методи: творчі – 

моделювання та проектування, а також дослідні – порівняльний аналіз, аналіз 

ринкових сегментів, аналізу аудиторії, кількісний аналіз. Практична 

значущість дослідження полягає у створенні композиційно-графічної і 

тематичної моделі видання для підлітків на основі оцінки інформаційно-

аналітичних потреб даної аудиторії, а також виявлених в підході підготовки 



теоретичної частини роботи особливостей моделі видання для підлітків. 

Друковані видання створюються для того, щоб: інформувати і навчати, 

розважати.  

Усі ЗМІ  розглядаються одночасно у кількох іпостасях: 

- засіб спілкування, з допомогою якого відбувається передача 

(поширення) суспільно значимих відомостей масам людей; 

- Засіб передачі історичного досвіду, знань, традицій; 

- Засіб вираження думок, поглядів; 

- Інструмент впливу на громадську думку; 

- Засіб формування споживчого попиту. 

Інформаційна ніша підліткових ЗМІ практично порожня, що 

породжує ряд соціально-моральних проблем молодого покоління, і це не 

можна не помітити.  

Людина, особливо у молодому віці, завжди шукає свою 

приналежність, намагається ідентифікувати себе із соціальною групою, 

референтною йому. Звичка, наслідування зразка і наслідування – це 

основа самовизначення, яка забезпечує ритуальність культури та 

механізми її розвитку та відтворення. 

 Мода сприяє збереженню культурної традиції, є символом 

соціального статусу, спрямовує поведінку та встановлює межі 

дозволеного та бажаного, виступає засобом досягнення суспільного 

визнання. Феномен моди інтерпретується як особливе соціокультурне 

явище, що грає важливу економічну, культурну і політичну роль 

суспільстві. 

Мода формує смаки, впроваджує певні цінності та зразки 

поведінки та керує ними. Мода, зрештою, один із засобів соціалізації. 

Мода звертається до широкого кола, вона апелює до низинних та 

примітивних уподобань, задовольняє нижчі потреби. Поступово вона 

підпорядкувала собі багато сфер сучасної життєдіяльності. Будь-яка 

людина суспільства в наш час відчуває на собі впливом моди. Але не 



слід обмежитися тільки одягом, треба піддавати аналізу цього феномену так, 

як він впливає на всі інші сфери споживання, брати до уваги факт, що логіка 

моди виявляється і в мистецтві, і в політиці, і в політиці, і в політиці, і в 

політиці. 

 

Висновки до Розділу 3 

Підсумовуючи, слід зазначити, що мода у суспільстві завоювала досить 

сильні позиції. Вона може впливати на багато сфер людського життя, іноді 

навіть грати в них визначальну роль, перетворюючи повсякденне життя 

соціуму відповідно до своєї логіки. Будучи однією з найважливіших форм 

залучення індивіда до соціального та культурного досвіду, самоідентифікації 

людей у колективі, мода виконує функції соціалізації та ідентифікації 

особистості. Можна стверджувати, що мода пронизує всі сфери життя 

суспільства, формуючи стандарти споживання (економічна функція), 

здійснюючи знакову трансляцію модних зразків (комунікативна функція), 

формуючи ідеали краси (естетична функція), виступаючи засобом 

психологічної розрядки (компенсаторна функція). 

Всі друковані видання мають різну цільову аудиторію і певні функції, 

тому кожне з них вимагає індивідуального підходу і унікального 

дизайнерського рішення. Залежно від кількості інформації та запитів 

аудиторії, дизайнер повинен створювати такий формат видання, який 

зацікавить аудиторію і допоможе читачам у спосіб сприймати зміст.  

Головною метою дизайн-освіти стає розвиток творчого потенціалу 

особистості, реалізація унікальних людські можливості, підготовка до 

постійних змін. Для освітніх організацій професійного та додаткової освіти 

необхідні кваліфіковані педагоги, спеціалісти в галузі дизайн. Серед 

спеціалізацій та профілів у цьому напрямі підготовки. 

Таким чином, процес навчання необхідно орієнтувати на розвиток 

творчої особистості та індивідуальності, формування професійних знань та 

умінь, навичок самостійної творчої діяльності. Дизайн освіта має 



спрямовувати, регулювати, удосконалювати об'єктивні процеси 

розвитку студента найбільш популярними є: дизайн одягу (костюму), 

графічний дизайн, текстильний дизайн, дизайн середовища, дизайн 

елементів інтер'єру,дизайн художньої продукції (арт-дизайн), 

дидактичний або освітній дизайн, фолкдизайн, виставковий дизайн (арт-

дизайн),дизайн елементів промислового обладнання. 

Навчальне проектування слід розглядати як навчально-

виробничий експеримент, який зв'язує дві дуже важливі сторони 

процесу пізнання: в одному випадку проектна діяльність є методом 

навчання, в іншому – засобом практичного застосування засвоєних 

знань та вмінь. 

  



ВИСНОВКИ 

Під час роботи ми ознайомилися з видовою та типологічною 

класифікацією періодичних видань та визначили їх основні види, визначили 

та засвоїли основні терміни і поняття. 

Визначені основні види  та особливості дизайну періодичних видань.  

Також вивчена технологія створення періодичного видання.  

Журнали висвітлюють досить обмежене коло тем, але не втрачають 

своєї аудиторії, оскільки теми (мода, культура, краса) актуальні для людей 

завжди.  

В даній роботі ми створили макет видання, що відповідає цим вимогам. 

Для цього були розглянуті тенденції розвитку дитячого дизайну у ЗМІ.  

В ході проведених досліджень ми з'ясували, що процес створення 

сучасного періодичного видання є досить трудомістким і вимагає залучення 

фахівців різних профілів. Вивчаючи феномен популярності fashion-журналів, 

ми з'ясували, що глянець адресований цілком конкретної аудиторії і має на 

меті формування особливого стилю та образу сучасних жінок, через 

освітлення різних тем із встановленням на світ високої моди та краси, 

орієнтації своїх читачок на досягнення успіхів у кар'єри та особистої життя. 

Основною метою професійного виду діяльності педагогів -дизайнерів є 

розробка об'єктів та систем візуальної інформації, ідентифікації та комунікації 

відповідно до поставлених завдань та потребами цільової аудиторії. 

Практична значимість даної роботи полягає в застосуванні отриманих 

знань для самостійної розробки журналу, також робота може бути 

використана в інформаційних цілях для зацікавлених осіб. 

Отже, були вирішені всі поставлені завдання і досягнута мета 

дослідження. 
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