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Екзистенційний образ жінки у творчості Кобо Абе  
та Валерія Шевчука: порівняльний аспект

Постановка проблеми. Філософія екзистенціалізму демонструє інтерес до проблеми 
осмислення ролі жінки у світі. Мистецькі зацікавлення обумовлені самою сутністю світоба-
чення авторів, які для вивчення вибирали теми, що сприяють осмисленню особистості: сво-
бода, самотність, ідентичність, вибір. Образ жінки в традиціях екзистенціалізму демонструє 
боротьбу за свободу, самовираження й автентичність. Це не лише питання філософії, а й гли-
бока соціальна проблема, яка залишається актуальною і сьогодні. Жінки, як і чоловіки, шука-
ють сенс у своєму житті, намагаючись подолати обмеження, накладені суспільством. 

Образ жінки в екзистенціалізмі має кілька важливих аспектів, які можна розглядати через 
призму філософських і літературних творів. Важливими елементами є свобода і відповідаль-
ність, на яких акцентує увагу екзистенціалізм. У творах письменників жінки мають право 
визначати свою ідентичність, але суспільні стереотипи можуть обмежувати цю свободу.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. С. де Бовуар в есе «Друга стать» з логічного 
погляду розглядає жінку як «іншого», порівнюючи її становище із чоловічим. Вона підкрес-
лює, що соціальні закони формують роль жінки в суспільстві, і закликає до деконструкції цих 
норм. У творах А. Камю та Ж.-П. Сартра жінки намагаються знайти своє місце у світі, підда-
ючись тиску суспільства, та мають власний внутрішній конфлікт. У романі С. де Бовуар «Спо-
гади молодої дівчини» жінки – складні, багатогранні особистості, які виборюють свою іден-
тичність. Твори цих класиків світової літератури засвідчують, що екзистенціалісти вважають 
цінним прагнення до автентичності. Для них важливе й те, що жінки, намагаючись знайти своє 
місце у світі, стикаються з викликами, пов’язаними із соціальними очікуваннями. Епічні твори 
Кобо Абе та В. Шевчука розкривають екзистенційні маркери репрезентації жіночих образів. 

У сучасних наукових розвідках до вивчення різних аспектів творчості В. Шевчука та Кобо 
Абе зверталися І. Бикова, Л. Тарнашинська, Я. Мороз, М. Нестелєєв, М. Хороб, А. Lewandowska 
й інші. Констатуємо, що майже немає досліджень, у яких з позиції порівняльного літерату-
рознавства розглядаються жіночі екзистенційні образи у творчості Кобо Абе та В. Шевчука. 
Це обумовлює актуальність нашого дослідження. 

Постановка завдання. Мету та завдання наукової розвідки вбачаємо в дослідженні ключо-
вих екзистенційних маркерів репрезентації жіночих образів у творчості Кобо Абе та В. Шев-
чука. Методологія дослідження базується на компаративному підході, який дає змогу висвіт-
лити літературні зв’язки української та японської літератур.

Виклад основного матеріалу. Образ жінки у творчості Кобо Абе часто відображає теми 
екзистенціалізму, абсурду та сюреалізму. Кобо Абе створює багатогранний образ жінки, яка 
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є не лише жертвою, але й активною учасницею боротьби за автентичність, що підкреслює гли-
бокі екзистенціальні питання в його творчості (Нестелєєв, 2013).

У його творах жінки часто представлені як персонажі, які борються за ідентичність і сво-
боду. Вони відчувають безвихідь у суспільстві, яке нав’язує жорсткі ролі, прагнуть знайти свій 
шлях і сенс у житті. Так, ключовий роман автора «Жінка в пісках» (Абе Кобо, 1988) пред-
ставляє читачеві образ самотньої жінки яка сидить у пісочній ямі й тільки і знає, що відгрібає 
пісок, щоб не загинути. Її сім’я загинула, але вона сама продовжує робити те, що їй сказали 
робити, те, що є ключовим елементом для «життя» в тому селі. Слово «життя» не просто так 
в лапках, бо назвати той образ існування життям доволі складно, і жінка, попри бездумне слі-
дування правилам, шукає новий образ мислення й намагається не просто виживати із цим 
новим чоловіком, а по-справжньому жити. І можна сказати, що наприкінці роману, як чоловік 
знайшов свій сенс у цій ямі і не втік, коли була можливість, так і жінка, нарешті, знайшла свій 
сенс, який виражається в появі дитини.

Також Абе використовує абсурд, щоб підкреслити абсурдність людського існування. Жінки 
у його творах можуть бути жертвами ситуацій, у яких вони втрачають контроль над власним 
життям, тож автор відображає безглуздість їхнього існування (Тарнашинська, 2010). Так, 
у романі Абе Кобо «Чуже обличчя» (1988 рік) дружина головного героя пана Окуяма є лише 
каталізатором для тривожних і навіть жахаючих подій, коли її чоловік починає підозрювати 
дружину в зраді і сам стає цим зрадником. Пані Окуяма виступає тут як безвольна істота, 
навіть не зовсім людина. Автор майстерно створює образ загубленої жінки, яка нічого не може 
вирішити і яка лише пливе за течією, і саме тому фінал виявляється настільки потужним і кар-
коломним – виявляється, пані Окуяма все знала від самого початку, знала, що той незнайомець, 
з яким вона зраджувала чоловікові, і є її чоловіком і що вона в такий спосіб вирішила лише 
підіграти фантазіям чоловіка. Отже, ми можемо спостерігати неймовірну еволюцію персонажа 
від безвольної істоти до справжньої людини, яка сама вибирає свою долю, свободу і шлях.

Не менш важливими є сюрреалістичні елементи у його творчості, які дають змогу дослі-
дити підсвідомі страхи й бажання (Мороз, 2018). Образи жінок часто переплітаються з фан-
тастичними мотивами, що підкреслює їхню складність і неоднозначність, розмиваючи межі 
між реальністю та ілюзією. У романі «Зовсім як людина» (安部公房, 1964) образ жінки є бага-
тогранним і складним. Вона представлена через героїню, яка називається у творі просто як 
«дружина чоловіка» (тобто головного героя, автора радіошоу «Привіт, Марс»), яка є важливою 
фігурою в житті головного героя. Відображаючи різні аспекти жіночої природи, жінка стає 
символом як людського бажання, так і болючої незадоволеності. Для головного героя жінка 
уособлює ту частину людськості, яку він прагне зрозуміти. Її наявність у його житті викликає 
запитання про ідентичність, кохання й емоційні прив’язаності. З одного боку, жінка є симво-
лом зв’язку з людьми, але з іншого – вона також відображає ізоляцію і труднощі в спілкуванні. 
Це підкреслює загальну тематику роману про відчуження та складність стосунків у сучасному 
світі (高橋康也, 1977).

Так само, як і у Кобо Абе, образ жінки у творчості Валерія Шевчука є складним і багато-
гранним, що відображає теми екзистенціалізму, абсурду та сюрреалізму (Хороб, 2010). Образ 
жінки у творчості Валерія Шевчука є яскравим прикладом дослідження глибоких екзистенці-
альних питань. Він зображує жінок як складних, багатогранних особистостей, які стикаються 
з абсурдністю життя, намагаючись знайти своє місце у світі, де реальність і фантазія переплі-
таються. Цей підхід відкриває нові перспективи для розуміння жіночої ідентичності та люд-
ських переживань загалом.

У романах і повістях Шевчука жінки часто представлені як особистості, які переживають 
кризу ідентичності (Lewandowska, 2018). Вони борються з питаннями сенсу життя, свободи 
й відповідальності. Шевчук підкреслює, що жінки не є лише об’єктами чи жертвами, а є актив-
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ними учасниками своїх життів, які шукають автентичність у світі, наповненому абсурдом. 
Зокрема, одна з героїнь роману Валерія Шевчука «Дім на горі» (2011 рік) Галина уособлює 
собою цілий жіночий рід, який переживає справжню кризу самоусвідомлення, кризу існу-
вання – такі жінки ні на що не владні, можуть лише «чекати принца на білому коні». Галина 
показана як слабкодуха дівчина на самому початку, але з рештою її образ еволюціонує до жінки, 
яка шукає свою свободу, спокій та шлях.

З іншого боку, використання абсурду у творчості Шевчука дає змогу показати безглуздість 
існування та парадокси людських відносин. Жінки у його творах часто опиняються в ситуаціях, 
коли їхні прагнення та мрії стають жертвами абсурдних обставин. Це створює відчуття безви-
ході й ізоляції, але й водночас відкриває простір для нових можливостей і переосмислення. 
Наприклад, у творі Валерія Шевчука «На полі смиренному» (2013 рік) про життя в монастирі 
одна з героїнь – дружина карлика, теж карлик, увесь час являє собою образ занепалої жінки – 
вона, попри суворі релігійні та монастирські заборони, веде розпусне життя, бреше, нажира-
ється, ліниться (її також можна інтерпретувати як прояв семи смертних гріхів). Її поведінка 
зображена напрочуд абсурдно й дивакувато.

Один із найулюбленіших елементів автора – сюрреалізм. Сюрреалістичні елементи у творах 
Шевчука підкреслюють складність жіночого образу через змішання реальності та фантазії. 
Жінки можуть з’являтися в дивних, майже магічних контекстах, що відображає їх внутрішній 
світ, переживання й бажання. Це дає можливість читачеві зануритися в їхні думки і почуття, 
розмиваючи межі між реальним і уявним. Яскравим прикладом є твір «Птахи з невидимого 
острова» (2012 рік), головний герой якого опиняється в загадковому маєтку з двором, де з ним 
відбуваються таємничі, магічні, химерні події. До героя майже кожної ночі приходять доньки 
хазяїна острова для тілесної втіхи, і все б нічого, але дівчини проникають до героя в образі 
птахів і мар. 

Висновки. Отже, образ жінки у творчості Кобо Абе та Валерія Шевчука має спільні риси, 
але відрізняється в контексті культурних і філософських традицій. У творах обох авторів жінки 
часто борються за ідентичність і шукають сенс у безглуздому світі. Вони стають символами 
людських переживань і кризи. Також обидва автори використовують елементи абсурду, пока-
зуючи жінок у ситуаціях, де їхні прагнення та мрії часто зриваються об реальність, що під-
креслює безвихідь.

Відмінності також є. Кобо Абе, зокрема, через японську культурну призму, досліджує теми 
самотності та відчуження в сучасному суспільстві. Шевчук робить це в українському контек-
сті, акцентує увагу на національній ідентичності, що додає додатковий шар до жіночих обра-
зів. Так само у творчості Кобо Абе сюрреалістичні елементи можуть більше фокусуватися на 
фантастичних ситуаціях, тоді як у Шевчука вони часто відображають внутрішні переживання 
персонажів, сплітаючи реальність і уяву.

Обидва автори створюють багатогранні образи жінок, які є глибокими та складними. Їхні 
твори досліджують екзистенціальні питання, але в різних культурних і філософських контек-
стах, що робить їхні підходи унікальними.
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Козлов А. В. Екзистенційний образ жінки у творчості Кобо Абе та Валерія Шевчука: 
порівняльний аспект

Стаття присвячена поглибленому аналізу образу жінки в контексті екзистенціалізму 
й абсурду, який представлений у романах японського письменника Кобо Абе та українського 
автора Валерія Шевчука. Автори досліджують такі твори Кобо Абе, як «Жінка в пісках», «Чуже 
обличчя» та «Зовсім як людина», а також романи Шевчука «Дім на горі», «На полі смирен-
ному» та «Птахи з невидимого острову».

Дослідження акцентує увагу на тому, як екзистенційні й абсурдні аспекти виявляються 
у представленні жіночих персонажів, які стикаються з внутрішніми конфліктами, пошуком 
ідентичності та соціальними обмеженнями. Обидва автори використовують елементи сюрре-
алізму, що підсилює відчуття нереальності й абсурдності, що відображає складності жіночої 
участі в сучасному світі.

Актуальність роботи полягає в тому, що творчість Абе та Шевчука залишає значний слід 
у літературному дискурсі, відображаючи специфіку культурних контекстів Японії та України. 
Попри рідкісність порівняльних досліджень цих авторів, стаття демонструє як схожості у їхніх 
підходах до зображення жіночого образу, так і потенціал для подальшого вивчення їх твор-
чості. Дослідження відкриває нові горизонти для осмислення впливу екзистенціалізму на літе-
ратуру, підкреслюючи важливість репрезентації жінки в умовах абсурдного існування.

Ключові слова: Кобо Абе, Валерій Шевчук, філософія абсурду, образ жінки, екзистенціа-
лізм, порівняльне літературознавство, роман, герой.

Kozlov A. V. Existential image of woman in the works of Kobo Abe and Valery Shevchuk:  
a comparative aspect

The article is dedicated to a deep analysis of the image of women in the context of existentialism 
and absurdity, as presented in the novels of Japanese writer Kobo Abe and Ukrainian author Valery 
Shevchuk. The authors investigate such works by Kobo Abe as “Woman in the Dunes”, “The Face 
of Another”, and “Almost Like a Person”, as well as Shevchuk's novels “House on the Hill”, “In the 
Humble Field”, and “Birds of the Invisible Island”.

The research emphasizes how existential and absurd aspects manifest in the portrayal of female 
characters who face internal conflicts, the search for identity, and social constraints. Both authors use 
elements of surrealism to enhance the sense of unreality and absurdity, reflecting the complexities of 
women's roles in the modern world.

The relevance of the work lies in the significant impact that the works of Abe and Shevchuk leave 
on literary discourse, reflecting the specificity of cultural contexts in Japan and Ukraine. Despite 
the rarity of comparative studies of these authors, the article demonstrates both similarities in their 
approaches to the representation of female images and the potential for further exploration of their 
works. The study opens new horizons for understanding the influence of existentialism on literature, 
highlighting the importance of the representation of women in the context of absurd existence.

Key words: Kobo Abe, Valery Shevchuk, philosophy of the absurd, image of a woman, existentialism, 
comparative literature, novel, hero.
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