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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ АСПЕКТИ РОЗВИТКУ МАЛЮНКІВ  
СТАРШИХ ДОШКІЛЬНИКІВ ЗАСОБАМИ МУЗИКИ

У дошкільному дитинстві малювання є не тільки улюбленим заняттям, але й становить 
предмет психолого-педагогічних досліджень, оскільки малюнок візуалізує внутрішній світ 
дитини і має статус засобу діагностики та розвитку її особистості. Результатом досліджень 
діяльності малювання натепер є визначення її інтегрованою, поліфункціональною діяль-
ністю, яка сприяє розвитку всіх сфер особистості дитини і при цьому сама набуває власти-
востей художньо-творчого процесу за умов збагачення мистецького досвіду дитини та усві-
домлення нею себе як художника (О. Дронова, Г. Сухорукова, Л. Шульга, Л. Янцур та ін.). 

У контексті Базового компонента дошкільної освіти (2021), для педагога дитячий малю-
нок має бути предметом осмислення задля пошуку ефективних засобів його розвитку, а роз-
роблення педагогічних умов розвитку малюнка є актуальною проблемою і напрямом його 
дослідницької інноваційної діяльності. 

З огляду на акцентуацію мистецької освіти визначення мистецтва і образотворчої діяльності 
невід’ємною частиною дитячого життя (Шевчук, 2021 та ін.), проблему нашого дослідження 
ми виокремили з недостатньої визначеності потенціалу музики в розвитку малюнків старших 
дошкільників, ступеня розкриття і обґрунтування цього аспекту в наукових дослідженнях та 
практиці організації малювання в закладах дошкільної освіти. Розв’язання означеної проблеми 
є метою нашого експериментально-теоретичного дослідження (Дронова & Чередниченко, 2024).

Усвідомлення педагогом феномену образотворення в дошкільному дитинстві, розуміння ним 
психологічних аспектів діяльності малювання, його вміння знайти і застосувати в педагогічному 
процесі ефективні засоби розвитку малювання на підґрунті встановлення потрібних зв’язків між 
видами мистецтва і видами образотворчої діяльності дитини, ми, у складі авторів освітньої про-
грами «Я у Світі» (2019), визначаємо важливою передумовою розроблення концепції ефектив-
ного педагогічного супроводу процесу розвитку малюнків як показника естетичного і художньо-
творчого розвитку дитини на шляху її інтеграції в соціокультурний простір.

Наразі предмет нашого дослідження становить визначення педагогічних умов розвитку 
малюнка дитини 5–6 років засобами музики. У цьому контексті було виокремлено та розгля-
нуто психолого-педагогічні аспекти, пов’язані зі сприйманням музики, формуванням уявного 
образу, перенесенням його в малюнок та особливостями педагогічного супроводу. Висвіт-
ленню цих аспектів присвячено дану статтю.

У визначенні методології залучення музичного мистецтва як педагогічного засобу розвитку 
малюнків старших дошкільників ми суголосні з позицією концептуального філософського під-
ходу (Г. Васянович, І.  Зязюн, М. Каган, О. Отич та ін.), який сьогодні полягає в перенесенні 
акцентів у педагогічному процесі з гедоністично-рекреаційної, компенсаторної функції музики 
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на сигнікативну, евристичну, образоутворювальну, реалізація яких сприяє пізнаванню її гли-
бинного смислу (Тарапата, 1998, 2004; Гомілко, 2012). Цей аспект набув розвитку в досліджен-
нях проблеми професійної підготовки вихователів закладів дошкільної освіти до використання 
музики в педагогічному процесі (Васянович, 2021; Красовська, 2021; Мкртічян, 2021 та ін.).

У дослідженнях особливостей сприймання музичного твору та осягання його художнього 
смислу науковцями запропоновано психологічну модель розуміння музичних творів у компо-
нентах: когнітивному, операціональному, регулятивно-особистісному і зроблено висновок, що 
зміст музичного твору є також продуктом творчості слухача (Весельська, 2016).

На цій основі визначено психологічний механізм музичного сприймання, а саме: емоційний від-
гук, музичний слух, мислення, пам’ять, здатність до співтворчості. Встановлено, що структуру сприй-
мання музичного твору визначає, окрім емоційного, когнітивного, операційного, й образотворчий 
компонент, який зумовлений роботою уяви, образного мислення, а також індивідуальними особли-
востями особистості (Завалко, 2020). Висвітлено особливості інтерпретації музичного тексту дітьми 
молодшого шкільного віку та їх зумовленість особистісними детермінантами (Пономаренко, 2006).

Дослідження психологічних особливостей сприймання музики в дошкільному та молод-
шому шкільному віці відзначають емоційність і безпосередність дітей у сприйманні образної 
основи музики, оскільки уява в цьому віці ще не обмежена логікою та раціональним мислен-
ням. Дитина легко створює яскраві фантастичні та динамічні образи під час слухання музики 
(Н. Ветлугіна, Л. Виготський, Н. Горошко, М. Дроздова, Л. Коваль, С. Науменко, Я. Понома-
ренко, О. Рудницька, Б. Теплов, Г. Шевченко та ін.).

Близьку нам ідею поліфункціонального підходу в застосуванні музики в педагогічному про-
цесі обґрунтовано в психологічному та педагогічному аспектах у працях Г. Шевченко (2010), 
Ю.  Картавої (2015), Н.  Миропольської (2021). Емоційну домінанту залучення музичного 
супроводу на заняттях малюванням у закладах дошкільної освіти акцентовано в дослідженнях 
Г. Побережної (2007), Л. Шульги (2017), А. Шевчук (2021).

За результатами вивчення та аналізу наукових джерел нами встановлено, що в інтегрова-
ному вигляді психолого-педагогічні аспекти формування образу в уяві дитини 5–6 років під 
час сприймання музичного твору, свідоме перенесення його в малюнок з метою художньо-
естетичного самовираження в реалізації задуму, досягання певного ступеня виразності як 
показники розвитку малюнка не становили предмета педагогічного дослідження.

У реалізації мети нами вирішувалась низка завдань філософського, музикознавчого, пси-
хологічного і педагогічного спрямування: визначення педагогічного потенціалу музичного 
мистецтва та відбір музичних творів з обґрунтуванням їх доцільності; аналіз практики засто-
сування музики в педагогічному процесі закладів дошкільної освіти, розроблення освітньої 
програми та педагогічної технології та інші.

Методику дослідження становили методи теоретичного та контент-аналізу, спостереження, 
опитування, бесіда, педагогічне проєктування та експеримент, аналіз малюнків, якісне обро-
блення матеріалів та інші.

В організації теоретичного й експериментального дослідження ми виходили з припущення, 
що застосування музики в педагогічному процесі розвитку малювання має ґрунтуватись на 
принципах їх взаємодії, що сприяє формуванню в дитини готовності розвивати свій малюнок 
за змістом, жанром, виразністю та загальною естетикою. Умовами є свідоме набування дити-
ною потрібних їй для цього компетентностей: досвід сприймання музичного твору, розвиток 
уяви та образотворчого мислення, здатність до уявлення змісту майбутнього малюнка; досвід 
перенесення уявленого, навіяного музикою образу, в малюнок; досвід художнього винахідни-
цтва в напрямі виразності малюнка та інші.

Пошуково-експериментальна робота розгорталася в таких напрямах: зацікавлення дитини 
музичним мистецтвом та дослідницькою діяльністю в ньому; активізація механізмів сприй-
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мання дитиною музичного твору (сенсибілізація, синестезія, асоціація, ідентифікація, емпа-
тія та ін.); стимулювання та розвиток у дитини образотворчого мислення під час сприйняття 
музики різного жанру; сприяння перенесенню дитиною музичного образу для розвитку влас-
ного малюнка за жанровою різноманітністю, змістом, виразністю.

Ми виходимо з того, що в педагогічному процесі музична мова краси має стати зрозумілою 
і необхідною дитині для розвитку її малюнка. Особливістю педагогічного супроводу є допомога 
дитині «ввійти в музику», побачити образ та втілити його в малюнку мовою іншого мистецтва, 
наприклад, живопису, в якому педагогу важливо побачити основу технік дитячого малюнка.

У визначенні педагогічного потенціалу музики є специфічність цього мистецтва, предме-
том якого є внутрішнє, суб’єктивне життя людини, її емоційне ставлення до дійсності. Основу 
музики становлять природні звуки та інтонації людської мови, які досягають вищої пластич-
ності в мелодії. Слово називає явище, а інтонація змушує відчути і пережити його. 

Оскільки музичні образи відтворюють лише звукову картину світу, інші його виявлення 
можуть відбиватися лише опосередковано, шляхом асоціацій звукових вражень із враженнями 
зоровими, образними, що передбачає звернення до пам’яті відчуттів. У зв’язку з цим в аналізі 
сприймання музики старшими дошкільниками та створенні образу важливо враховувати, що 
музичні образи втілюють не сам світ, а емоцію, переживання світу.

В осмисленні нами музичного мистецтва як педагогічного засобу розвитку малюнків 
з’ясовано, що сприймання музики є формуванням її змісту у свідомості дитини як її слухача. 
Цей процес формування змісту-образу об’єднує в собі власне відчування (перцепцію), сприй-
няття музичного матеріалу і власний музичний та життєвий досвід дитини. Таке об’єднання 
забезпечує осягання, емоційне переживання, інтерпретацію дитиною музичного твору у вер-
бальній або невербальній формі. Таким чином, сутність сприймання музики дитиною 5–6 років 
полягає в пізнаванні її змісту через народжені музикою емоції, формуванні певного уявного 
образу і спрямованості на адекватне його відображення, відтворення в малюванні. 

Оскільки в образному сприйманні музики значущими є встановлення її концепції, впіз-
навання музичного факту, смислової лінії (мажорна, мінорна), ми припускаємо, що дитині 
5–6 років охопити концептуальність музичного твору допомагає її жанр. 

У констатуванні встановлено, що завдяки природній полімодальності світосприймання 
(В. Бехтєрєв, І. Павлов, В. Анохін, І. Сєченов, О. Лурія, Ж. Піаже та ін.) та поліхудожності 
у сприйманні мистецтва (Б. Юсов, Л. Савенкова та ін.) дитина здатна відчути емоцію та образ 
музики різного жанру в ритмі, настрої; побачити в музиці колір; відчути духмяність, смак; за 
певної педагогічної підтримки виявитися сміливішою в художньому винахідництві: самостій-
ному винайденні зображальних та виражальних засобів для їх втілення в малюнку. 

Образ у процесі сприймання дитиною музичного твору формується як цілісність із наступ-
них складників: слуховий образ, емоційний образ-переживання, мисленнєвий образ. Їх основу 
становлять асоціації з прижиттєвого досвіду дитини, її фантазії, пробуджені якістю музики: 
гучність, висота, тембр. Уявний образ дитина складає через пошук аналогій з досвіду, комбі-
нування реального з уявним, аглютинацію.

Відбір музичних творів здійснювався відповідно до педагогічної ідеї, цілепокладання, теми малю-
вання. Ми прагнули підібрати музику, сприймання якої збудить уяву і фантазію дитини у формуванні 
образу, який складе основу майбутнього малюнка. Експериментально вивчались можливості кожного 
музичного твору щодо пробудження та проживання дитиною емоційних станів: радість, спокій, мрій-
ливість, занепокоєння, інтерес, здивування, натхнення тощо. У кожному з них дитина зможе активно 
образотворити в уяві й у малюванні (генерувати ідею-задум, визначити зміст; уявити кольорову гаму, 
композицію, ритм, додати виразних деталей), створити оригінальний, мелодійний малюнок. 

Для освітньої програми було введено музичні твори різного жанру: класичну, фольклорну, 
естрадну, пісенну. Кожен містить певну естетику свого жанру, здатний викликати у дитини 
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широкий спектр емоцій та переживань, підказати їй шлях до реалізації властивої дошкіллю 
схильності до фантазування і створення образу в уяві й малюванні через оживлення, олюд-
нення, одухотворення сприйнятого звуку, мелодії, поетичного слова в пісні.

Визначені особливості відбору музики зумовили застосування таких форм педагогічної 
роботи, як: слухання музики під час сприймання предметів, об’єктів і явищ реального світу; роз-
глядання й обговорення творів живопису в супроводі музики, слухання й обговорення музики 
перед малюванням, цілеспрямоване малювання в супроводі музики, використання музики як 
фону для малювання, створення музично-ігрових ситуацій (музично-дидактична гра, музична 
імпровізація, образотворчі завдання та ін.). Наприклад, «Дивись, слухай, відчувай», «Вибери 
картину до музики», «Що побачив (почув) композитор», «Якого кольору музика», «Малюємо 
пісню», «Музика, настрій, колір» та ін.

Встановлено, що формування образу в сприйманні дитиною 5–6 років класичної, фоль-
клорної, пісенної музики має специфіку в характеристиках, зумовлену індивідуальними осо-
бливостями: домінантна модальність сприймання (аудіал, візуал, кінестетик), домінування 
право-лівої півкулі (художній тип, мисленнєвий), тип темпераменту, а також особливостями 
в розвитку уяви, музичного та соціального досвіду. 

Відзначимо, що виникнення образу в дошкільників під час прослуховування класичної 
музики є складним психологічним процесом, який визначають такі характеристики музики: гуч-
ність, темп, мелодія, гармонія, динаміка, тембр інструментів тощо, а також готовність, здатність 
і бажання дитини уявляти, фантазувати, візуалізувати музику. Образи, які виникають у дитини 
і які вона візуалізує в малюнку, можна умовно поділити на кілька категорій: конкретні (люди, тва-
рини, предмети, пейзажі, події); абстрактні, непредметні (емоції, настрої); предметно-динамічні 
(вітер, людина або тварина в русі, море хвилюється, дерева гнуться, птахи летять та ін.). Виник-
ненню уявного образу і розвитку малюнка сприяє і допомагає озвучена педагогом назва твору.

Образи, які виникають у дитини під час сприймання народної музики, бувають навіяні 
такими її характеристиками: простий, чіткий ритм, який легко запам’ятовується і викликає 
асоціацію, наприклад, із візерунком, квітами, птахами, національним одягом, героями казок 
тощо. Фольклорна музика використовує традиційні інструменти, які мають свій характерний 
тембр. Мелодія, зміст, конкретика образів українських народних пісень є близькими та зро-
зумілими дитині, народжує в її уяві адекватні або схожі образи, які вона залюбки візуалізує 
в сюжетно-побутовому, декоративному, ілюстративному малюнку за національними мотивами.

На формування образів під час сприймання пісенної музики впливає текст, конкретний пое-
тичний образ-історія, який допомагає дитині уявити образ й ілюструвати пісню малюнком, 
створити картину. Яскравим прикладом є живопис української мисткині Марії Приймаченко, 
який було реалізовано в педагогічній технології як засіб сприяння усвідомленню дитиною 
зв’язків між музикою і малюванням.

Урахування педагогом психологічних особливостей формування образу під час сприймання 
дитиною 5–6 років музики різного жанру зумовлюють загальну концепцію педагогічного 
супроводу процесу розвитку малюнків, зміст освітньої програми та педагогічної технології, 
їх реалізацію в такій послідовності: образ-мелодія, рух, ритм; образ-емоція, образ-предмет 
(об’єкт), образ-подія, образ-фантазія, образ-малюнок. 

Вибір методів і прийомів зумовлювався педагогічним цілепокладанням, образотворчою 
ідеєю, темою малювання і типом заняття. Їх застосування передбачало сприяння емоційному, 
цілісному усвідомленню дитиною образної основи музичного твору та мотивацію, зовнішнє та 
внутрішньо-особистісне її спрямування на візуалізацію образу засобами малювання. Такими 
були: слухання музики, музично-живописні асоціації, обговорення творів живопису, бесіда 
про музику, образотворчі асоціації, входження в музику, музично-дидактична гра, малювання 
під музику тощо.
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У висновках зазначимо, що здатність до емоційно-почуттєвого сприймання музики і готов-
ність до образотворчості, як у цьому процесі, так і в малюванні, притаманна старшим дошкіль-
никам завдяки полімодальності світосприймання та поліхудожності у ставленні до мистецтва, 
бажанню малювати.

Психологічний аспект розвитку малюнків дітей 5–6 років засобами музики полягає в моти-
вації, створенні умов сприяння з боку педагога зацікавленості дитини в особливому, обра-
зотворчому сприйманні музичного твору, створенні уявного образу, в художньо-естетичному 
саморозвитку задля набуття зображального досвіду візуалізації навіяного музикою образу 
в малюнку. 

Педагогічний аспект полягає в розробленні адекватної психологічним особливостям тех-
нології педагогічного супроводу, визначенні таких педагогічних умов розвитку малюнка засо-
бами музики, як: підготовка майбутніх вихователів та самоосвіта педагогів у галузі музичного 
мистецтва, адекватний відбір музичних творів, відбір та обґрунтування форм педагогічної 
роботи, методів інтеракції, образотворчих завдань та ін. Особливістю педагогічного супроводу 
є допомога дитині «ввійти в музику», побачити образ та втілити його мовою іншого мистецтва, 
живопису у власному малюнку.

Музика, адекватно залучена до педагогічного процесу, сприяє розвитку емоційної сфери 
дитини, пробуджує творчу уяву та утворює простір для розвитку її образотворчого мислення. 

У процесі слухацької діяльності у свідомості або в уяві дитини відбувається формування 
образу, породженого музичним матеріалом, за умови наявності в музичному творі акценту, 
знайомого для дитини (назва, ритм, подія, асоціація з досвіду; казковий, пісенний жанр, емо-
ція, настрій тощо). 

Слухацька діяльність не має бути для дитини пасивним процесом, у ньому мають бути заді-
яні психічні процеси, які зумовлюють формування образу: уява, пам’ять, мислення. Образ як 
результат сприймання, а саме його зміст, характеристики, виразність та оригінальність, зале-
жать від індивідуально-типологічних особливостей, компетенцій та досвіду дитини.

Відбір музичного твору має відбуватись на основі аналізу педагогом його жанру, а також 
доступності для сприймання, осмислення, вербального трактування образної основи і знахо-
дження дитиною шляхів перенесення уявного образу в малюнок, втілення його в нових умовах 
засобами малювання.

Особливості відбору музичних творів визначаються, з одного боку, педагогічним цілепо-
кладанням, інтересом дитини та її образотворчими запитами, а з іншого – художньою цінністю 
твору, виразними характеристиками (емоційність, образність, ритм, тембр, мелодійність та ін.).

Змінність форм та методів педагогічної роботи із застосуванням музики створює умови для 
вільного образотворення на підґрунті асоціацій, які дитина навчається встановлювати в про-
цесі запропонованих вправ. Заохочування до експериментів з різними художніми матеріалами 
та техніками допомагає дитині винайти власну оригінальну художню мову самовираження та 
розкрити свій художньо-творчий потенціал.

Взаємодія мистецтв, на прикладі зв’язку музики і живопису, в педагогічному процесі забез-
печує створення сприятливого емоційного середовища не тільки для набування дитиною 
музичних компетенцій, досвіду емоційного сприймання музичного твору, але й для розвитку 
образотворчої уяви й мислення, що створює образи, які потрібні їй для візуалізації отриманих 
вражень засобами малювання. 

Важливим є набування педагогом таких компетентностей: усвідомлення педагогічного 
потенціалу музики в розвитку малюнка (збільшення інтересу до малювання, жанрова різно-
манітність, змістовність, виразність); уміння здійснити відбір музичних творів відповідно до 
педагогічної мети і завдань (класична, фольклорна, пісенна, естрадна та ін.); уміння мотиву-
вати дитину до образотворення під час сприймання музичного твору та ін.
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В умовах взаємодії музики і малювання педагогу важливо забезпечити для дитини високий 
ступінь свободи уяви для розвитку образотворчого мислення, підтримувати її спроби в худож-
ньому винахідництві шляхом мотивації до експериментування з різними художніми матеріа-
лами, що має привести її до знаходження власної оригінальної техніки малювання.
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Дронова О. О. Психолого-педагогічні аспекти розвитку малюнків старших дошкіль-
ників засобами музики

Статтю присвячено висвітленню психологічних та педагогічних аспектів проблеми розви-
тку малюнків дітей 5–6 років засобами музики. Викладений зміст є результатом експеримен-
тального педагогічного дослідження, в якому доводиться гіпотеза, що застосування музики 
в педагогічному процесі сприяє розвитку інтересу дитини до малювання, її образотворчого 
мислення і художньої уяви, виникненню творчого задуму малюнка і збагаченню його змісту, 
впливає на виразність та загальну естетику малюнка. 

Психологічний аспект розвитку малюнків полягає у створенні умов та сприянні педагога 
розвитку дитиною власного образотворчого ставлення до сприймання музичного твору, заці-
кавленості та готовності до образотворення, створення уявного образу й бажання візуалізувати 
його засобами малювання. 

Педагогічний аспект полягає в розробленні та обґрунтуванні педагогічних умов розвитку 
малюнка засобами музики. Такими визначено: підготовка майбутніх вихователів та самоос-
віта педагогів у галузі музичного мистецтва, компетентність у галузі образотворення старших 
дошкільників; адекватний відбір музичних творів; відбір та обґрунтування форм педагогіч-
ної роботи, методів інтеракції, образотворчих завдань та ін. Головною педагогічною умовою 
є готовність педагога до сприяння формуванню в дитини здатності до перенесення уявних 
образів, навіяних музичним супроводом, у малюнок. 

Музика, адекватно залучена до педагогічного процесу, сприяє розвитку емоційної сфери 
дитини, пробуджує творчу уяву та утворює простір для розвитку її образотворчого мислення. 
Набутий дитиною досвід сприймання музики в образах, у поєднанні з досвідом художньо-
естетичного самовираження та творчого винахідництва у пошуку способів зображення та 
виражальних засобів живопису, позитивно позначається на змісті та виразності її малюнків. 
Малюнок набуває розвитку від схеми до оригінального художнього образу.
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Ключові слова: дошкільник, розвиток малюнка, музичний образ, образотворча уява, візуалі-
зація образу музики в малюнку.

Dronova O. Psychological and pedagogical aspects of the development of drawings of older 
preschoolers by means of music

The article is devoted to highlighting the psychological and pedagogical aspects of the problem 
of the development of drawings of 5–6-year-old children by means of music. The presented content 
is the result of experimental pedagogical research, which proves the hypothesis that the use of music 
in the pedagogical process contributes to the child’s interest in drawing, the development of his/her 
visual thinking and artistic imagination, the emergence of the creative idea of ​​the drawing and the 
enrichment of its content, affects the expressiveness and general aesthetics of the drawing.

The psychological aspect of the development of drawings consists of creating conditions and 
helping the educator to develop the child’s artistic attitude to the perception of a musical piece, 
interest, and readiness for image creation, creating an imaginary image, and the desire to visualize it 
by means of painting.

The pedagogical aspect consists of the development and substantiation of pedagogical conditions 
for the development of a drawing by means of music.

These are defined as follows: training of future educators and self-education of educators in the field 
of musical art, competence in the field of image formation of older preschoolers; adequate selection of 
musical works; selection and justification of forms of pedagogical work, methods of interaction, visual 
tasks, etc. The main pedagogical condition is the educator’s willingness to help the child develop the 
ability to transfer imaginary images inspired by musical accompaniment into a picture.

Music, adequately involved in the pedagogical process, contributes to the development of the 
child’s emotional sphere, awakens creative imagination, and creates space for the development of his/
her visual thinking.

The child’s experience of perceiving music in images, combined with the experience of artistic 
and aesthetic self-expression and creative invention in the search for image methods and expressive 
means of painting, has a positive effect on the content and expressiveness of his/her drawings. The 
drawing develops from a scheme to an original artistic image.

Key words: preschooler, development of picture, musical image, visual imagination, visualization 
of image of music in picture.
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