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Вступ 

Основною метою вивчення курсу «Сучасні методологічні 

підходи у політологічних дослідженнях» є формування у 

здобувачів системного розуміння сутності, специфіки та ролі 

методології в сучасній політичній науці, опанування класичних і 

новітніх підходів до аналізу політичних явищ, а також розвиток 

уміння застосовувати комплекс методів для дослідження 

політичних процесів у глобальному й національному контексті. 

Завданнями вивчення курсу «Сучасні методологічні підходи у 

політологічних дослідженнях» є: надати знання про рівні 

методології (онтологічний, гносеологічний, аксіологічний) та 

їхній взаємозв’язок; ознайомити з класичними і сучасними 

підходами; розкрити їхні можливості й обмеження для аналізу 

політичної реальності; сформувати розуміння інтеграції 

кількісних та якісних методів дослідження; ознайомити з 

використанням цифрових технологій, інструментів аналізу 

великих даних, соціальних мереж і дискурсивних практик у 

політологічних студіях. 

У результаті вивчення освітнього компонента здобувач 

повинен знати: сутність і функції методології політичної науки; 

класифікацію та особливості застосування різних методів 

політичних досліджень; основні положення системного, 

структурно-функціонального, цивілізаційного та світ-системного 

підходів; специфіку цілісно-системного підходу А. Бадера; 

напрями неоінституціоналізму; інструменти та обмеження теорії 

раціонального вибору. Вміти: аналізувати політичні інститути й 

процеси за допомогою системного й структурно-

функціонального підходів; інтерпретувати політичні явища у 

контексті цивілізаційного та світ-системного аналізу; 

застосовувати цілісно-системний підхід для врахування 

повсякденних практик і ролі особистості; використовувати 

інструменти неоінституціоналізму та теорії раціонального 

вибору у дослідженні політичної поведінки; інтегрувати кількісні 

й якісні методи дослідження; застосовувати сучасні цифрові 

інструменти політичної аналітики; критично оцінювати сильні та 

слабкі сторони різних методологій. 
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Структура курсу «Сучасні методологічні підходи у 

політологічних дослідженнях» 

 

Змістовний модуль А. 

 

1. Методологія політичної науки: поняття, рівні та 

сучасні тенденції. 

Методологія політичної науки як система принципів, підходів 

і методів дослідження політичних явищ. Визначення 

співвідношення між онтологічним, гносеологічним та 

аксіологічним рівнями методології. Класифікація методів 

політологічних досліджень: загальнонаукові, спеціальні та 

прикладні. Взаємозв’язок методології з теорією та практикою 

політики. Сучасні тенденції у методології політичної науки: 

поява міждисциплінарних підходів, поширення цифрових 

методів аналізу, інтеграція кількісних та якісних стратегій. Роль 

методології у забезпеченні наукової обґрунтованості політичних 

досліджень та формуванні інноваційних наукових парадигм. 

 

Питання для самоперевірки. 

1. У чому полягає сутність методології політичної науки? 

2. Які рівні методології виділяють у сучасних дослідженнях? 

3. Як співвідносяться методологія, теорія та практика у 

політичній науці? 

4. Які основні класифікації методів політичних досліджень 

існують? 

5. Чим відрізняються загальнонаукові, спеціальні та прикладні 

методи у політичному аналізі? 

6. Які особливості міждисциплінарного підходу у сучасній 

політології? 

7. Як поєднання кількісних і якісних методів впливає на 

результати дослідження політики? 

8. Які тенденції розвитку цифрових методів аналізу 

спостерігаються у політичній науці? 

9. Як цифрові технології (Big Data, аналіз соціальних мереж) 

трансформують методологію політичних досліджень? 
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10. Чому важливо враховувати аксіологічний рівень 

методології при аналізі політики? 

11. Які ризики та переваги несе з собою інтеграція цифрових 

технологій у політичну науку? 

12. У чому полягає значення методології для формування 

інноваційних парадигм у сучасній політичній науці? 

 

2. Класичні та сучасні підходи в політичній науці. 

Еволюція методологічних підходів у політичній науці: від 

нормативно-філософського та інституціонального до сучасних 

системних і міждисциплінарних. Характеристика класичних 

підходів: нормативний, інституціональний, біхевіоралістський. 

Перехід до сучасних дослідницьких парадигм: цивілізаційного, 

світ-системного, цілісно-системного, неоінституціонального, 

раціонального вибору, конструктивістського та мережевого. 

Взаємодія традиційних і новітніх підходів у дослідженні 

політики. Сучасні тенденції розвитку методології: інтеграція 

кількісних і якісних методів, зростання ролі цифрових 

технологій, посилення інтердисциплінарності. 

 

Питання для самоперевірки. 

1. У чому полягає відмінність між класичними та сучасними 

підходами у політичній науці? 

2. Які риси притаманні нормативному та інституціональному 

підходам у політичних дослідженнях? 

3. У чому полягала сутність біхевіоралізму та які його основні 

досягнення й обмеження? 

4. Як системний та структурно-функціональний підходи 

вплинули на розвиток політичної науки у ХХ ст.? 

5. У чому полягає значення цивілізаційного підходу для 

розуміння політичних процесів? 

6. Які ключові положення світ-системного аналізу 

І. Валлерстайна і чим він відрізняється від формаційного та 

цивілізаційного? 

7. У чому полягає новизна цілісно-системного підходу 

А. Бадера? 

8. Як неоінституціоналізм трансформував класичний 

інституціональний аналіз? 
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9. Які основні ідеї та інструменти пропонує теорія 

раціонального вибору? 

10. У чому полягає сутність конструктивістського та 

дискурсивного підходів у політичній науці? 

11. Як мережевий підхід змінив розуміння політичних 

комунікацій та взаємодії акторів? 

12. Чому сучасна політична наука тяжіє до інтеграції різних 

методологічних стратегій? 

 

3. Системний та структурно-функціональний підходи. 

Системний підхід у політичній науці як спроба розглядати 

політику як цілісну саморегульовану систему. Основні елементи 

системної моделі Д. Істона: «вхід», «вихід», «зворотний зв’язок» 

і взаємодія з оточуючим середовищем. Структурно-

функціональний підхід як інструмент аналізу політичних 

інститутів і процесів крізь призму їхніх функцій у забезпеченні 

стабільності політичної системи (Г. Алмонд, Т. Парсонс). 

Ключові функції: рекрутування еліт, політична соціалізація, 

комунікація, інтеграція, легітимація. Порівняльні можливості 

цих підходів у вивченні політичних систем різних типів. Критика 

системного та структурно-функціонального аналізу: надмірна 

абстрактність, схильність до стабілізаційної логіки, недооцінка 

конфлікту та динаміки. 

 

Питання для самоперевірки. 

1. У чому полягає сутність системного підходу в політичній 

науці? 

2. Які основні елементи системної моделі Д. Істона? 

3. Як поняття «вхід», «вихід» та «зворотний зв’язок» 

пояснюють функціонування політичної системи? 

4. Чим відрізняється системний підхід від структурно-

функціонального? 

5. Які ключові ідеї Г. Алмонда та Т. Парсонса закладено у 

структурно-функціональний аналіз? 

6. Які функції політичної системи виокремлюють у межах 

структурно-функціонального підходу? 

7. Як вказані підходи дозволяють досліджувати стабільність та 

інтеграцію політичних систем? 
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8. У чому полягають сильні сторони системного аналізу 

політики? 

9. Які обмеження та критика властиві системному підходу? 

10. Які недоліки структурно-функціонального аналізу 

виокремлюють сучасні дослідники? 

11. Як системний та структурно-функціональний підходи 

застосовуються у порівняльній політології? 

12. Чому сучасна політична наука поєднує системний аналіз з 

іншими підходами? 

 

4. Цивілізаційний підхід у політичних дослідженнях. 

Цивілізаційний підхід як методологія аналізу політики в 

контексті довготривалого розвитку культурно-історичних 

спільнот. Основні концепції О. Шпенґлера, А. Тойнбі, Ф. 

Броделя, С. Гантінґтона щодо циклів, піднесення й занепаду 

цивілізацій. Розуміння цивілізації як цілісної системи цінностей, 

норм і культурних кодів, що визначають політичні інститути та 

поведінку. Використання цивілізаційного підходу у вивченні 

міжцивілізаційних контактів, глобалізації та сучасних 

конфліктів. Сильні сторони підходу: урахування історичної 

глибини, ціннісних вимірів та культурної специфіки політики. 

Обмеження: узагальненість, ризик культурного детермінізму та 

схематизації розвитку цивілізацій. 

 

Питання для самоперевірки. 

1. У чому полягає сутність цивілізаційного підходу в 

політичній науці? 

2. Які основні концепції розвитку цивілізацій запропонували 

О. Шпенґлер та А. Тойнбі? 

3. Як Ф. Бродель трактував цивілізацію у взаємозв’язку з 

економічними та культурними процесами? 

4. У чому полягає ключова ідея С. Гантінґтона про «зіткнення 

цивілізацій»? 

5. Як цінності та культурні коди впливають на формування 

політичних інститутів? 

6. Які сильні сторони цивілізаційного підходу у дослідженні 

політики? 

7. Які обмеження та ризики несе цивілізаційний підхід? 
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8. Як цивілізаційний підхід застосовується до аналізу 

глобалізаційних процесів? 

9. У чому значення цивілізаційного підходу для розуміння 

сучасних міжнародних конфліктів? 

10. Як порівняти політичні системи різних цивілізацій у межах 

цього підходу? 

11. Чому цивілізаційний підхід залишається актуальним у XXI 

ст.? 

12. Як аналіз згідно з цивілізаційним підходом 

співвідноситься з іншими сучасними методологіями? 

 

5. Світ-системний підхід І. Валлерстайна. 

Світ-системний підхід як методологія аналізу глобальної 

політики, розроблена І. Валлерстайном. Основні положення: 

єдність сучасного світу у формі капіталістичної світ-економіки; 

поділ на «центр», «напівпериферію» та «периферію»; ротація 

гегемонів і циклічність розвитку. Політичні процеси 

розглядаються крізь призму економічних відносин, 

геополітичної конкуренції та нерівності між країнами. Значення 

світ-системного аналізу для вивчення глобальних конфліктів, 

міжнародних інститутів та трансформації світового порядку. 

Критика підходу: економоцентризм, недооцінка ролі культури, 

ідентичностей та внутрішньополітичних чинників. 

 

Питання для самоперевірки. 

1. У чому полягає сутність світ-системного підходу 

І. Валлерстайна? 

2. Як визначається структура світ-системи за 

І. Валлерстайном? 

3. Які відмінності між центром, напівпериферією та 

периферією у світ-системному підході? 

4. Що означає ротація гегемонів у межах світ-системного 

підходу? 

5. Які цикли розвитку світової економіки та політики виділяв 

І. Валлерстайн? 

6. Як світ-системний аналіз пояснює нерівність між країнами? 

7. Яке значення має поняття «світ-економіка» у роботах 

І. Валлерстайна? 



 10  

8. Як у межах цього підходу інтерпретується поява глобальних 

конфліктів? 

9. Яку роль відіграють міжнародні інститути у відтворенні 

світ-системи? 

10. У чому полягає критика світ-системного аналізу? 

11. Як світ-системний підхід можна застосувати до аналізу 

сучасних глобальних трансформацій? 

12. Чому цей підхід є важливим для розуміння міжнародних 

відносин у XXI ст.? 

 

6. Цілісно-системний підхід А. Бадера. 

Цілісно-системний підхід як авторська методологічна 

концепція, розроблена на основі світ-системного аналізу І. 

Валлерстайна. Ключова ідея – недоцільність поділу соціально-

економічних, політичних і культурних чинників, які визначають 

суспільно-політичні процеси. Важливими складовими підходу є 

врахування історичної перспективи, повсякденності та ролі 

особистості як чинників формування і відтворення світ-системи. 

Схема аналізу: «повсякдення – світ-система – людина». 

Методологічні засади: відмова від універсальних моделей 

пояснення політики, опора на принцип методологічного 

плюралізму та синтез різних підходів. Перевага підходу полягає 

у створенні цілісного бачення політичної реальності, здатного 

враховувати як об’єктивні, так і суб’єктивні фактори суспільного 

розвитку. 

 

Питання для самоперевірки. 

1. У чому полягає сутність цілісно-системного підходу 

А. Бадера? 

2. Як ідеї І. Валлерстайна вплинули на формування цього 

підходу? 

3. Чому, на думку А. Бадера, недоцільно поділяти соціально-

економічні, політичні та культурні чинники? 

4. Яке значення має історична перспектива у цілісно-

системному аналізі? 

5. Чому повсякденність вважається першопричиною 

соціально-політичних явищ? 
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6. Які чинники впливають на формування повсякденних 

практик людей? 

7. Як у цілісно-системному підході розглядається роль 

особистості у відтворенні світ-системи? 

8. У чому полягає схема аналізу «повсякдення – світ-система 

– людина»? 

9. Чим цілісно-системний підхід відрізняється від класичного 

світ-системного аналізу? 

10. Що означає методологічний плюралізм у межах цього 

підходу? 

11. Які переваги забезпечує інтеграція різних методів і 

підходів у цілісно-системному аналізі? 

12. У чому полягають сильні й слабкі сторони цілісно-

системного підходу в дослідженні політики? 

 

7. Неоінституціоналізм як сучасна методологія. 

Неоінституціоналізм як провідний напрям сучасної 

політичної науки, що поєднує вивчення формальних і 

неформальних інститутів у політичному процесі. Розширене 

трактування інститутів як «правил гри», що формують поведінку 

акторів та визначають траєкторію розвитку політичних систем. 

Основні напрями неоінституціоналізму: історичний (path 

dependence і довготривалі ефекти інституцій), раціонально-

вибірковий (інститути як інструменти стратегічної взаємодії) та 

соціологічний (інститути як носії норм і цінностей). 

Використання підходу у порівняльній політиці, аналізі 

демократичних транзитів, державної політики та міжнародних 

відносин. Сильні сторони: комплексність та поєднання 

структурних і поведінкових аспектів. Обмеження: інституційний 

детермінізм і складність врахування швидких змін у політиці. 

 

Питання для самоперевірки. 

1. У чому полягає сутність неоінституціоналізму як сучасної 

методології політичної науки? 

2. Чим неоінституціоналізм відрізняється від класичного 

інституціоналізму? 

3. Як у цьому підході розуміється поняття «інститути»? 

4. Які особливості історичного неоінституціоналізму? 
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5. Що означає концепція path dependence («залежність від 

попереднього шляху»)? 

6. У чому полягає суть раціонально-вибіркового 

неоінституціоналізму? 

7. Як соціологічний неоінституціоналізм трактує інститути? 

8. Які сильні сторони неоінституціонального аналізу 

політичних процесів? 

9. Які основні обмеження та критика цього підходу? 

10. Як неоінституціоналізм використовується у вивченні 

демократичних транзитів? 

11. Яку роль він відіграє у дослідженні державної політики та 

міжнародних відносин? 

12. Чому неоінституціоналізм вважається одним із провідних 

напрямів сучасної політичної науки? 

 

8. Теорія раціонального вибору у політичній науці. 

Теорія раціонального вибору як сучасна методологія аналізу 

політики, що ґрунтується на припущенні про раціональність 

акторів у процесі прийняття рішень. Основні засади: 

максимізація вигоди, стратегічна взаємодія, використання 

моделей ігрової теорії. Застосування підходу до аналізу виборчої 

поведінки, формування коаліцій, розробки державної політики та 

функціонування демократичних інститутів. Значення теорії у 

формуванні політичної економії та теорії публічного вибору. 

Сильні сторони: чіткість, формалізованість, здатність до 

моделювання. Обмеження: надмірна абстрактність, редукція 

складних соціально-культурних факторів до раціональної логіки, 

слабке врахування емоцій та ідентичностей. 

 

Питання для самоперевірки. 

1. У чому полягає сутність теорії раціонального вибору у 

політичній науці? 

2. Які основні припущення лежать в основі цього підходу? 

3. Як поняття «раціональність» трактується у контексті 

політичної поведінки? 

4. Які ключові ідеї представили А. Даунс і В. Райкер у межах 

цього підходу? 
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5. У чому полягає значення ігрової теорії для моделювання 

політичних процесів? 

6. Як теорія раціонального вибору пояснює виборчу поведінку 

громадян? 

7. Які чинники впливають на формування коаліцій у рамках 

цього підходу? 

8. Яке значення має теорія публічного вибору у сучасній 

політології? 

9. Які сильні сторони цього підходу виділяють дослідники? 

10. Які його основні обмеження та критика? 

11. Як застосовується теорія раціонального вибору у розробці 

державної політики? 

12. Чому, попри критику, цей підхід залишається актуальним 

у XXI ст.? 
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План семінарських занять 

 

Практичне заняття №1. Тема: Методологія політичної 

науки: поняття, рівні та сучасні тенденції 
 

План: 

1. Визначення поняття «методологія політичної науки» та її 

місце в системі політологічних знань. 

2. Рівні методології: онтологічний, гносеологічний, 

аксіологічний. 

3. Класифікація методів політологічних досліджень: 

загальнонаукові, спеціальні та прикладні. 

4. Взаємозв’язок методології з теорією та практикою 

політики. 

5. Сучасні тенденції: міждисциплінарність, інтеграція 

кількісних і якісних методів, цифрові технології в політологічних 

дослідженнях. 

 

Практичне заняття №2. Тема: Класичні та сучасні підходи в 

політичній науці 
 

План: 

1. Класичні підходи у політичній науці: нормативний, 

інституціональний, біхевіоралістський. 

2. Основні характеристики системного та структурно-

функціонального аналізу. 

3. Цивілізаційний, світ-системний та цілісно-системний 

підходи. 

4. Неоінституціоналізм як розвиток класичного 

інституціонального аналізу. 

5. Теорія раціонального вибору та її вплив на політичні 

дослідження. 
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Практичне заняття №3 Тема: Системний та структурно-

функціональний підходи 
 

План: 

1. Витоки системного аналізу у політичній науці. Концепція 

Д. Істона. 

2. Структурно-функціональний підхід: ідеї Т. Парсонса та 

Г. Алмонда. 

3. Ключові функції політичної системи: рекрутування еліт, 

соціалізація, комунікація, інтеграція, легітимація. 

4. Порівняння системного та структурно-функціонального 

аналізу. 

5. Використання системного й структурно-

функціонального підходів у сучасних політологічних 

дослідженнях. 

 

Практичне заняття №4. Тема: Цивілізаційний підхід у 

політичних дослідженнях 

 

План: 

1. Концепції О. Шпенґлера та А. Тойнбі щодо циклів 

розвитку та занепаду цивілізацій. 

2. Внесок Ф. Броделя у розуміння цивілізації як 

довготривалої структури. 

3. Теорія С. Гантінґтона «зіткнення цивілізацій» і її вплив на 

сучасні політологічні дискусії. 

4. Роль цінностей, культурних кодів та ідентичностей у 

формуванні політичних інститутів. 

5. Використання цивілізаційного підходу для аналізу 

глобалізації та міжнародних конфліктів. 
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Практичне заняття №5. Тема: Світ-системний підхід 

І. Валлерстайна 
 

План: 

1. Основні положення концепції І. Валлерстайна. 

2. Поділ світової системи на «центр», «напівпериферію» та 

«периферію». 

3. Ротація гегемонів і циклічність розвитку світ-системи. 

4. Взаємозв’язок економічних, політичних і 

соціокультурних чинників у світ-системному підході. 

5. Значення концепції для аналізу глобальних конфліктів та 

міжнародних інститутів. 

 

Практичне заняття №. 6 Тема: Цілісно-системний підхід 

А. Бадера 
 

План: 

1. Передумови формування цілісно-системного підходу: 

вплив ідей І. Валлерстайна. 

2. Ключові засади підходу: інтеграція соціально-

економічних, політичних і культурних чинників. 

3. Повсякденність як першооснова соціально-політичних 

процесів. 

4. Роль особистості у формуванні та відтворенні світ-

системи. 

5. Методологічний плюралізм і відмова від універсальних 

моделей пояснення політики. 
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Самостійна робота №1 

 

Проаналізуйте запропоновані англомовні джерела та 

розкрий проблему: «Неоінституціоналізм як сучасна 

методологія». 

У розкритті проблеми орієнтуйся на запропоновані тези. 

Неоінституціоналізм як провідний напрям сучасної 

політичної науки, що поєднує вивчення формальних і 

неформальних інститутів у політичному процесі. Розширене 

трактування інститутів як «правил гри», що формують поведінку 

акторів та визначають траєкторію розвитку політичних систем. 

Основні напрями неоінституціоналізму: історичний (path 

dependence і довготривалі ефекти інституцій), раціонально-

вибірковий (інститути як інструменти стратегічної взаємодії) та 

соціологічний (інститути як носії норм і цінностей). 

Використання підходу у порівняльній політиці, аналізі 

демократичних транзитів, державної політики та міжнародних 

відносин. Сильні сторони: комплексність та поєднання 

структурних і поведінкових аспектів. Обмеження: інституційний 

детермінізм і складність врахування швидких змін у політиці. 

 

Roger C., Snidal D., Vabulas F. The importance of rational 

institutionalism in the analysis of informal international institutions. 

International Politics. 2023. URL: 

https://link.springer.com/article/10.1057/s41311-023-00483-

3?utm_source=chatgpt.com 

Hwang K. The relevance of neo-institutionalism for organizational 

change in public administration. Cogent Social Sciences. 2023. URL: 

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/23311886.2023.22842

39?utm_source=chatgpt.com 

Hoefer R. Institutionalism as a theory for understanding policy 

implementation. Human Service Organizations: Management, 

Leadership & Governance. 2022. URL: 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9156354/?utm_source=ch

atgpt.com 

https://link.springer.com/article/10.1057/s41311-023-00483-3?utm_source=chatgpt.com
https://link.springer.com/article/10.1057/s41311-023-00483-3?utm_source=chatgpt.com
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/23311886.2023.2284239?utm_source=chatgpt.com
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/23311886.2023.2284239?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9156354/?utm_source=chatgpt.com
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9156354/?utm_source=chatgpt.com
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Самостійна робота №2 

 

Проаналізуйте запропоновані англомовні джерела та 

розкрий проблему: «Теорія раціонального вибору у політичній 

науці». 

У розкритті проблеми орієнтуйся на запропоновані тези. 

Теорія раціонального вибору як сучасна методологія аналізу 

політики, що ґрунтується на припущенні про раціональність 

акторів у процесі прийняття рішень. Основні засади: 

максимізація вигоди, стратегічна взаємодія, використання 

моделей ігрової теорії. Застосування підходу до аналізу виборчої 

поведінки, формування коаліцій, розробки державної політики та 

функціонування демократичних інститутів. Значення теорії у 

формуванні політичної економії та теорії публічного вибору. 

Сильні сторони: чіткість, формалізованість, здатність до 

моделювання. Обмеження: надмірна абстрактність, редукція 

складних соціально-культурних факторів до раціональної логіки, 

слабке врахування емоцій та ідентичностей. 
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