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УДК 629.331 

 

Бурдун В. В., к.пед.н., доц.; Бикадорова Н. О.; Хорошевський О. О. 

 

ПРИКЛАД ЗАМІНИ РЕМЕНЯ ГРМ НА АВТОМОБІЛІ FOFD ESCORT 
 

На основі аналізу інтернет-джерел розглянуті питання заміни ременя системи ГРМ 

для автомобіля Ford Escort із двигуном  Zetec 1.6 л. 16v DOHC L1E. Акцентовано, що в деяких 

випадках низку технологічних операцій можна виконати самостійно без відвідування СТО. 

 

Based on the analysis of Internet sources, the issues of replacing the timing belt for a Ford 

Escort with a Zetec 1.6L. 16v DOHC L1E engine. It is emphasized that in some cases a number of 

technological operations can be performed independently without visiting a service station. 

 

Вступ. Ford Escort - це невеликий сімейний автомобіль, який вироблявся компанією Ford 

of Europe з 1968 по 2000 рік. Загалом було випущено шість поколінь на трьох базових 

платформах, починаючи з оригінальної задньопривідної Mk.1/Mk.2 (1968-1980), 

передньопривідної "Еріка" Mk.3/Mk.4 (1980-1990) та останньої версії CE-14 Mk.5/Mk.6 (1990-

2002). Його наступник - Ford Focus - був випущений в 1998 році, але останнє покоління Escort 

було поступово знято з виробництва, а версія з фургоном припинила виробництво у 2002 році 

на користь Ford Transit Connect. 

Escort часто був найбільш продаваним автомобілем у Великій Британії протягом 1980-х 

та 1990-х років. Загалом за 33 роки було продано понад 4,1 мільйона Escorts усіх поколінь. 

Ремінь ГРМ (газорозподільного механізму) являє собою замкнуте гумове кільце, діаметр 

якого залежить від типу і моделі двигуна. Внутрішня сторона ременя забезпечена 

спеціальними насічками по всьому периметру. Ось і вся схема ременя ГРМ. Попри його 

простоту без нього рух автомобіля неможливий. Завданням ременя є зв'язати розподільний вал 

з колінчастим і синхронізація руху поршнів з клапанами. Оскільки ця деталь виконана з гуми, 

в роботі вона практично безшумна і не страждає від корозії. Але пристрій ГРМ 

характеризується постійним тертям між ременем і шківами, через що він зношується і 

потребує періодичної заміни. 

Нині ринок автозапчастин буквально переповнений підробною продукцією. Ремені ГРМ 

є винятком. Причому підробляють не лише продукцію, що належать до дорогих брендів, а й 

середньоцінові запчастини. Тому при виборі того чи іншого ременя ГРМ необхідно звертати 

увагу на його якість і дотримуватися кількох нескладних правил, які допоможуть мінімізувати 

ймовірність покупки контрафакту. 

Здійснюйте покупки у перевірених магазинах. Незалежно від того, який ремінь ГРМ 

купити ви зібралися, дешевий чи дорогий. Найкраще звертатися до офіційного представника 

виробника конкретних ременів ГРМ. 

Уважно вивчайте упаковування. Фірми, що поважають себе, завжди витрачають чималі 

кошти на якісну поліграфію. Друк на коробках має бути чітким, а зображення не «попливли». 

Крім того, в описі товару повинні бути відсутні граматичні помилки. Бажано, щоб на 

пакуванні також була голограма (хоча її завдають не всі виробники). 

Уважно вивчіть ремінь та інші елементи з ремонтного комплекту. Безпосередньо на 

зовнішній стороні ременя завжди є інформація про його призначення та характеристики. 

Зокрема, вказується торгова марка, розміри та інше. Крім цього, на гумі не повинно бути 

розшарування, вкраплення чужорідних частинок та інших ушкоджень. 

Інформація на пакуванні про параметри ременя повинна завжди відповідати 

маркуванню, нанесеному на сам ремінь. 

Деякі виробники запроваджують онлайн-перевірку оригінальності упаковування. Для 

цього на її поверхню завдають коди, малюнки, QR-коди або іншу інформацію, за допомогою 
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якої можна однозначно ідентифікувати підробку. Зазвичай це робиться за допомогою 

смартфона з доступом до Інтернету. Інший варіант – посилання SMS із кодом з упаковування. 

Пам'ятайте, що підроблений ремінь не тільки не пропрацює належний час (пробіг), але й 

не буде належним чином забезпечувати роботу газорозподільного механізму та інших 

елементів двигуна, рух яких він забезпечує. Тому покупка оригіналу — запорука тривалої 

експлуатації як ременя, так і двигуна. 

Основна частина. Заміна ременя ГРМ (газорозподільного механізму) – це одна з 

процедур регламентного ТО автомобіля. Вона потрібна не так часто, як заміна моторної оливи 

або фільтрів, але не менш, а то й важливіша. У середньому інтервал заміни коливається від 60 

до 100 тис. км пробігу. 

Якщо ремінь ГРМ не поміняти вчасно, він може обірватися у русі й спровокувати 

серйозне ламання двигуна. Тому рекомендується іноді перевіряти його стан і звертати увагу 

на характерні ознаки. 

Загалом інструкція із заміни ременя ГРМ виглядає так: 

     «Піддомкратити» праве переднє колесо та зняти його. 

     Зняти верхню кришку зубчастого ременя. 

     Демонтувати нижній захист механізму ГРМ. 

     Встановити колінчастий вал у ВМТ і виставити на одній лінії мітку на корпусі двигуна 

та мітки на шківах колінчастого та розподільчого валу. 

     Перевірити, що мітка ВМТ на маховику збігається з маркуванням. 

     Зафіксувати положення валів (спосіб та інструмент залежить від марки двигуна). 

     Послабити ролик-натягувач. 

     Зняти ремінь. 

     Зняти та замінити натягувач та допоміжні ролики (якщо є). 

     Зняти/замінити помпу (якщо потрібно). 

     Замінити ремінь ГРМ. 

Для заміни ременя ГРМ на Ford Escort краще застосовувати динамометричний ключ. 

Динамометричний ключ — ручний інструмент, гайковий ключ з вбудованим динамометром 

для контролю моменту затягування різьбових з'єднань. 

При пошуку оригінального ременя ГРМ можна знайти такі артикули Ford 1112531, Ford 

1663391 (ремкомплект: ремінь та ролики), Ford 6764161 (застарілий артикул). Що стосується 

аналогів, можна порекомендувати Contitech CT728 чи Dayco 94326. 

Для того, щоб замінити ремінь ГРМ на Форд Ескорт 1,6 л 16v були виконано наступні 

дії: 

1. Автомобіль було загнано на яму, так, щоб край двигуна зі шківом на колінвалі 

висів у ямі. Колеса були максимально викручено праворуч. Автомобіль ставився на «ручник», 

про всяк випадок під колеса додавали підставки, і ще бажано поставити на передачу (на п'яту, 

наприклад). Коли автомобіль «впевнено» стоїть, відбувались технологічні операції з 

«домкрачування», відкручення та знімання правого колеса. 

 

  
Рисунок 1 – Зняття бачків із рідиною. Рисунок 2 –  Ремені навісних агрегатів. 
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2. Відкручувався нижній захист (він пластмасовий), викруткою Т45, 

відкручувались бачки з рідиною ГУР і рідиною, що охолоджує.  

3. Зверху відкручується захист поліклінового ременя, поряд із насосом ГУР. 

Насамперед поки не зняли ремінь, відкручували чотири болти шківа помпи (на «8»), для цього 

потрібен подовжений ключ. Потім брався ключ на «15», треба було дістатись до ролика, 

відтягнути, зняти ремінець та натяжний ролик. Інший ролик відкручується ключем на "13". 

Далі, зверху знімали шків помпи, двигун потрібно було трохи штовхнути від себе. 

4. Було видно три кришки ременя ГРМ. Щоб провернути шків колінвала, потрібно 

ставити автомобіль на яму (автомобіль на ямі повинен стояти так, як описано на самому 

початку). 

5. Прикручувалось колесо назад, п'ята передача була включена. Знову треба 

домкратити та знімати колесо. 

6. Відкручується перша кришка, потім два болти, одну шпильку кронштейна 

трубки для ГУР, демонтували другу кришку. Потім відкручували нижній захист, і відкривали 

доступ до ременя ГРМ та трьох роликів. Перед тим, як почати розбирати, потрібно подивитися 

натяжку, її бажано запам'ятати «навпомацки»! 

7. Загалом, по автомобілю Ford Escort, як і було написано більшості форумів, 

ремінь у найдовшій прямій його частині, навпроти ролика натягувача, на 90 градусів 

скручувався пальцями, а між шківами розподільних валів на 70. Ставились мітки. 

 

 
 

Рисунок 3 – Ремінь ГРМ на двигуні Zetec 1.6 л. Рисунок 4 – Заміна ременя ГРМ на Zetec 

1.6 Efi Dohc (ГУР, кондей). 

 

8. Далі починали працювати зверху. Відкручували все, щоб дістатися кришки 

клапанів, знімали кришку і свічки. Накидали знову шків і болт на колінвал. Далі знімали авто 

з передачі та коміром, виглядаючи над крилом, крутили двигун за годинниковою стрілкою 

(проти годинникової стрілки крутити не можна!). 

9. Крутити потрібно доти, доки не зійдуться в горизонталь прорізи на звороті 

розподільних валів. Мітка шківа колінвала повинна встати чітко. У проріз вставляли 

заготовлену планку 5х230 мм. Після цього почали знімати ремінь. 

10. Брали ключ на «17» або насадку Т50, відкручували натяжний ролик, в нього 

вставляли внутрішній шестигранник 5-ку, відтягували та знімали ремінь. Відкручували ролик 

та болт пружини, перед цим потрібно відкривати шпильку захисної кришки. Маленький ролик 

знімали майже без проблем, а для демонтажу середнього потрібна насадка на Т50 і вороток. 

Щоб насадка влізла, її довелося надпиляти. Працювали великим коміром з ями, сила 

затягування там така сама, як на болті колінвала. 

Змінили ролики, пружину та накинули ремінь. Зробили кілька обертів (це потрібно, 

щоб струмки на всіх виробах збіглися). Ремінь пружиною натягнувся, як треба. Два ключі 

вставили, внутрішній шестигранник і Т50 в натяжний ролик абияк, щоб відразу натягнути й 

затиснути. Натягнули так, щоб при цьому ремінь можна було згорнути приблизно на 70-80 
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градусів. Після, динамометричним ключем затягували болти на роликах, починали збирати 

все у зворотному порядку. 

 

  

Рисунок 5  – Розподвали на двигуні Zetec 1.6 л. Рисунок 6  – Планка 5х230 мм. 

 

Багато хто замінює ремінь ГРМ на сервісі, проте процедура не з простих, і якщо ви не 

впевнені, що впораєтеся з нею належним чином, краще довірити виконання процедури людям, 

які заробляють собі цим на хліб. Вибирати потрібно все ж таки надійне СТО, пам'ятаючи, які 

труднощі може спричинити обрив ременя. 

Ціна заміни ременя ГРМ на СТО розраховується виходячи з марки авто та типу двигуна 

(тобто, по суті, від складності роботи), кваліфікації майстра та витрат на витратні матеріали. 

У середньому ціна комплекту ременя ГРМ на сервісі складе близько 2-2,5 тисяч гривень, 

приблизно стільки ж візьму і за роботу. Тому, збираючись поміняти ремінь ГРМ на СТО у 

2023 році, варто орієнтуватися на цифри близько 5,000 гривень. Точніше можна сказати, 

розглядаючи конкретне авто. 

Вартість заміни ременя ГРМ своїми руками буде природно нижчою, адже тут треба 

рахувати тільки ціни на всі деталі комплекту. До того ж тут є ширший вибір серед оригіналу 

чи аналогів, і немає націнки СТО. Таким чином, поміняти ремінь ГРМ буде коштувати близько 

1650 гривень - така середня ціна, заснована на вартості 10 різних комплектів (без урахування 

помпи) для популярних автомобілів. 

Об'єктивно оцінюйте свої сили та вибирайте той варіант заміни ременя ГРМ, який 

підходить вам найбільше. 
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